TEMA 3

ACTIVIDAD EDUCATIVA

Actividad 1:

Rutas de Contaminacion

Objetivo: Fomentar actitudes y practicas
adecuadas para elmanejo de excretas.

Material: Serie de dibujos, tarjetas de cartulina,
cinta adhesiva, marcador, Flechas de cartulina.

Tiempo: 20 minutos.

¢ Como se hace la actividad educativa?

1.Entregue a la familia los dibujos para que
organicen posibles rutas de contaminacion y las
barreras correspondientes.

2. Solicite a la familia gue utilice lineas en forma
de flecha para que se vea la ruta y las
consecuencias que genera el problema.

3. Pida a un miembro de la familia que explique
la ruta de la contaminacion y las barreras de
proteccion,

4. Es importante gque la familia visualice la
accion negativa que se debe eliminar y la accion
positiva que se debe implementar, para cambiar
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Preguntas para la reflexion

(A qué conclusiones llegan los miembros de la familia una vez
identificada la ruta de la contaminacion?

;Qué vectores contaminan los alimentos en la ruta de la

contaminacion?
;Qué consecuencias trae el manejo inadecuado de las excretas?
i Qué consecuencias trae |a falta de habitos higiénicos?

¢; Qué problemas generan las aguas grises o de lavado™?

Preguntas para fortalecer el tema:
;Que son las excretas?
. Que problemas generan las excretas?

;Qué enfermedades se producen por el manejo inadecuado de las
excretas?

; Quétecnologias se usan parala eliminacion de las excretas?

;,Cuales son las recomendaciones mas importantes para el uso y
mantenimiento de estas tecnologias?

; Por que debe mantenerse cerrada la puertade laletrina?

i Por que el recipiente que se utiliza para el material de limpieza anal
debe estar siempre tapado?

; Porqué se deben lavar las manos después de ir al barfio?
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habitos y comportamientos cotidianos.
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i Qué riesgos pueden
ocasionar las aguas
grises o delavado?

Al finalizar el tema realice la evaluacion en el Cartel de

los temas 1,2 y evalue el tema 3, que acaba de
desarrollar. Utilice la ficha correspondiente de
acuerdoalaobservacionrealizadaen las viviendas.
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TEMA 3

Mensajes

2. La practica de habitos higiénicos favorece la salud vy el
bienestar personal y familiar.

4. La canalizacion de las aguas grises o de lavado gue se
generan en la vivienda ayuda a mejorar la estética del barrio
existen cultivos. 0 la cuadra y evita la proliferacion de vectores.




