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Antecedentes: ;Por qué eliminar la Rubéola y el Sindrome de Rubéola Congénita (SRC)? Porque la rubéola es un problema de salud publica
que se hace manifiesto en el SRC que se presenta en recién nacidos de madres que padecieron la rubéola en su primer trimestre de embarazo. Se
estima que se producen 20.000 muertes al afo por SRC, en la region de las Américas. El costo de
atencion y rehabilitacién de un caso de SRC en Ecuador, asciende aproximadamente a US$60.000.
Si no se tomaban acciones de prevencion se presentarian aproximadamente 1702 casos de SRC

Incidencia de Rubéola y SRC en Ecuador 1898-2005

¢ una epidemia de rubéola en Ecuador y se logré documentar 25 casos de SRC en ausencia de un

i} | /‘---\\ = hasta el 2010 significando aproximadamente US$102 millones de gasto para el estado.
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g | o N “i Riesgo en Ecuador. En estudios serolégicos efectuados en escolares de 5 a 19 afios, embaraza-
s 1/ \ =i |das, donantes de sangre y en hombres y mujeres hasta 39 arios, realizado el 2001, se identifico
E [ N : 20% o mas de susceptibles en los adultos jévenes >20 afios. En el periodo 1998-2002 se presento6
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= |— . LTSI ¢ En septiembre de 2003, el 44° Consejo Directivo de la Organizacion Panamericana de la Salud

® [ o0 [ o1 [ 02 | o3 | o4 | 05| (OPS), en la resolucion CD44.R1, insta a sus miembros a que eliminen de sus paises la rubéola y el
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Metodologia: De acuerdo a recomendaciones del Grupo Técnico Asesor de OPS se aplicaron las estrategias de vacunacion en dos fases, | fase a
poblacion de 6 meses a 14 arios en el afio 2002 y || fase a poblacion de 16 a 39 afios , en el 2004, usando en ambas fases la vacuna Sarampion Ru-
béola. La decision y planificacion de la campafia de vacunacion se inicié con un afio de anticipacion. Se emitio; CUMPLIMIENTO DE META

un decreto presidencial mediante el cual se declaré como prioridad nacional, de interés publico y con el caracter

de obligatorio, la Campania Nacional de Vacunacion contra la Rubéola, Sarampién y la Prevencion del SRC, des- _ ECUADOR

de el 3 de mayo hasta el 4 de junio de 2004, dirigida a la poblacion de hombres y mujeres 16 a 39 afios de edad. A Cob, Nenal 103435 _

La organizacion de esta actividad convoco a amplios sectores de la ciudadania a través de comités de coordina- M e META

cion interna y externa y movilizacion de recursos: El Comité de Coordinacién interagencial, Intersectorial Hamtres L Wjeres
(Educacion y Cultura, Bienestar Social, de Gobierno, De turismo, Defensa, #n  usin v T
Produccién), Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, Seguro Social Cam-,,,..... L,:g;; u;j: .l

pesino, Camaras de Comercio y Produccion, Asociacion de Municipalida-
des, Confederacion de comerciantes y pequefios empresarios, Confedera-
cion de Nacionalidades Indigenas, Sociedades Cientificas, Medios de Co-
municacion, Conferencia Episcopal, Confraternidad Evangélica, Consejo
tov 0 Nacional de Universidades y Escuelas Politécnicas, Junta de Beneficencia,
P Roﬁ. ECUABOR Comision de Salud del Congreso, Cruz Roja, Federacion Unitaria de Traba-|
jadores, Asociacion Bancaria del Ecuador, ONGs Internacionales, Casa de|
e A R la Cultura Ecuatoriana, Comité Nacional Tecnico-Politico, Comité Teécnico)
Ejecutivo, Comité Provincial politico-técnico, Comité de Area de Salud, Co-
mité de la Unidad de Salud y Comunidad, entre otros. La movilizacion social
fue uno de los fuertes pilares de sostén de la Campania; se logré la amplia
participacion de la sociedad civil, cientifica, privada, comercial, estatal, de
los periodistas.
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La comunicacion social se centré en su Slogan: “Pon tu brazo por el Ecuador”. La imagen corporativa de la

campana se centré en personajes del pais, lideres de opinion y personalidades fueron vacunadas en publico,

Nomds recién nacidos conmalformaciones. — como modelo a seguir por la poblacién, (jugadores de fitbol, actores, presentadores de television, autoridades

iVACUNRTE! de gobierno). También se utilizaron afiches, stickers, hojas volantes, esquelas escolares, dipticos informativos,

B wicoler [T B @ W [ = mensajes en hojas de la misa dominical, spots para TV protagonizados por personajes publicos conocidos,
> Tuam T == = mensajes en celulares, cufias radiales en castellano, quechua y shuar (idiomas indigenas).

La ejecucion de esta campana represento un gran desafio para el personal de salud y el pais por cuanto era la
primera vez gue se vacunaba a adultos masivamente. Se caracterizo por tener un sistema de informacion rapido y de cobertura nacional con elemen-
tos de motivacion para evaluar los avances (vacunometro). También cumplieron un rol relevante los supervisores como controladores de la gestion de
vacunacion.

'Tambien se hizo busqueda activa de SRC en los hospitales mas representativos; seguimiento a vacunadas que ignoraban estar embarazadas al mo-|
mento de la vacunacion y vigilancia epidemiologica de rubéola y SRC.

Resultados:

La Busqueda activa retrospectiva, efectuada en noviembre del 2005, documento 25 casos de SRC, 21 de ellos confirmados clinicamente, 4 por labo-
ratorio. Desde fines de 2005, se ha implementado la vigilancia centinela del SRC en un cen-

tro centinela, esperando ampliarla al resto del pais. La Campania de vacunacion realizada a

poblacion de 6 meses a 14 anos, en el 2002, logré una cobertura de 101% y en la camparia Casos de rubéola reportados por el MESS,
dirigida a la poblacién de 16 a 39 afios, en el 2004, la cobertura alcanzada fue de 103.4%. ECuadorA 080200

Se vacunaron 9°134.599 nifos, nifias, hombres y mujeres de 6 meses a 39 afos Toda la po- i —Tee

blacion se empoder6 de la campafia y querian aportar de alguna manera al éxito de la mis- | el
ma. El costo total de esta campana fue US$ 5,277,025. soo ] : ——

Del seguimiento realizado a 472 mujeres vacunadas durante la camparia y que desconocian 300 -

estar embarazadas, siguiendo el protocolo de la OPS, se observé que ninguna de ellas tuvo 0 1 L

un producto de ese embarazo con mal formaciones congénitas atribuidas a la vacuna. o N L ||

Impacto: g | | ||

Se interrumpio la circulacion del virus de la rubéola a partir de noviembre 2004 en que se re- s |98 o7 [=a (o0 [00 |01 |02 |03 o4 |08 “]
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porto el ultimo caso confirmado por laboratorio en condiciones de vigilancia epidemiol6gica
nacional con confirmacion de laboratorio. La busqueda activa de SRC es una actividad per- o
manente del programa.
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