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VIH/SIDA: Equidad de género y acceso a tratamiento 
 
En el marco de la iniciativa Acceso Universal a la atención y tratamiento de personas con 
VIH/SIDA, el Departamento de Género, Mujeres y Salud y la Unidad EIP, de la OMS, en 
colaboración con las Unidades de GE y AI de la OPS, se ha propuesto promover el acceso 
equitativo a servicios de atención y tratamiento antirretroviral (ARV).   
 
El proceso se iniciará con un análisis de datos desagregados por sexo y edad.  Dependiendo de la 
disponibilidad de esta información, en algunos países se realizará el análisis cualitativo. 
 
Para garantizar que poblaciones vulnerables, particularmente mujeres y jóvenes, tengan acceso a 
los servicios de atención y cuidado de VIH, es fundamental contar con información que facilite el 
monitoreo de la equidad de género en iniciativas de acceso y adherencia a ARV.  Los datos 
estadísticos sobre el acceso a servicios de atención y tratamiento, desagregada por sexo y edad en 
los diferentes grupos poblacionales, complementados con información cualitativa, permitirán 
identificar las barreras que enfrentan los diferentes grupos poblacionales en el acceso y 
adherencia a ARV.   
 
Con el objetivo de contribuir con esta iniciativa, y facilitar la identificación de países que 
presentan condiciones para la realización del análisis de inequidades de género en el acceso a 
ARV, solicitamos llenar el siguiente cuestionario.  Este cuestionario está dividido en tres 
secciones; la primera está orientada a identificar la disponibilidad de información sobre nuevos 
casos de VIH, y acceso, adherencia y abandono de ARV.  A través de la segunda sección se trata 
de recoger la información estadística disponible sobre los temas señalados.  Y, la tercera sección 
permitirá conocer recursos existentes en los países en torno a VIH y ARV. 
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PAÍS: 
 
INSTITUCIÓN1: 
 
SECCION I.  DISPONIBILIDAD DE DATOS 
 
 REGISTRO DE CASOS DE VIH 
Registro de datos SI NO 
1.1  Se registra el número de pruebas de VIH por sexo   
                                                                                  edad   
                                                                                  mujeres embarazadas            
                                                                                  estado civil de mujeres   
                                                                                  pertenencia étnica               
1.2  Se registran los casos positivos de VIH por sexo   
                                                                              edad   
                                                                               mujeres embarazadas   
                                                                               estado civil de mujeres   
                                                                               pertenencia étnica   
 
NO se registra, porque: 
           no es relevante 
           no solicitan              
           no existen recursos 
 
En caso de SI se registra: 
1.3  ¿Para qué años se tienen estos datos? 
 
 
1.4  ¿En qué medio están registrados estos datos? (papel, medio magnético) 
  
 
1.5  ¿Los datos se presentan desagregados por las variables registradas?2  
    NO:   SI: Nivel local  
     Departamental 
     Nacional 
 
No se presentan con las desagregaciones que se registran: porque,  
           no es relevante 
           no solicitan              
           no existen recursos 
 
1.6  ¿Que apoyo requerirían para presentar los datos con las desagregaciones registradas?  
 
 
1.7  ¿Cuánto tiempo tomaría presentar estos datos sistematizados? 
 
 

                                                 
1 Por ejemplo, referirse MSP, Sector Privado, Seguro Social 
2 Se requiere conocer si los datos – registrados con las desagregaciones señaladas-, se procesan, consolidan 
y presentan desagregados por sexo en los diferentes grupos de edad y en los diferentes grupos étnicos 
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ACCESO, ADHERENCIA Y ABANDONO A ARV 
   Sector 
Información requerida SI NO Público Privado 

1.8   Se registran casos en tratamiento por  sexo     
                                                                       edad     
                                                                       mujeres embarazadas     
                                                                      pertenencia étnica     
1.9   Se registran casos que regresan a tratamiento por sexo     
                                                                                            edad     
                                                                                            mujeres embarazadas     
                                                                                             pertenencia étnica     
1.10   Se registran casos que abandonan el tratamiento por sexo     
                                                                                                 edad     
                                                                                                 mujeres embarazadas     
                                                                                                 pertenencia étnica     
 
NO se registra, porque: 
           no es relevante 
           no solicitan              
           no existen recursos 
 
En caso de SI se registra: 
1.11  ¿Para qué años se tienen estos datos? 
 
 
1.12  ¿En qué medio están registrados estos datos?  (papel, medio magnético) 
 
 
 
1.13  ¿Los datos se presentan desagregados por las variables registradas?3  
               NO:   SI: Nivel local  
       Departamental 
     Nacional 
 
 
No se presentan con las desagregaciones que se registra, porque:  
           no es relevante 
           no solicitan              
           no existen recursos 
 
1.14  ¿Que apoyo requerirían para presentar los datos con las desagregaciones registradas?  
 
 
1.15  ¿Cuánto tiempo tomaría presentar estos datos sistematizados? 
 

                                                 
3 Se requiere conocer si los datos – registrados con las desagregaciones señaladas-, se procesan, consolidan 
y presentan desagregados por sexo en los diferentes grupos de edad y en los diferentes grupos étnicos 

 4



 
SECCION II.   REPORTE CASOS REGISTRADOS, ACCESO A ARV Y MORTALIDAD 
 
 
Llenar las siguientes tablas con los datos disponibles de los últimos 5 años (utilice una 
matriz por año): 
 
 
REGISTROS DE NUEVOS CASOS DE VIH   Año:………………. 
 
2.1  Número de personas que se han realizado prueba de VIH         
 Total 15-24 años 15-49 años 
 Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Mujeres 
embarazadas 

Total país        
Grupos étnicos        
  Indígenas        
  Afrodescend.        
        
Subnacional*         
          
        
        
        
  
 
 
2.2  Número de casos positivos de VIH (nuevos casos)  
 Total 15-24 años 15-49 años 
 Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Mujeres 
embarazadas 

Total país        
Grupos étnicos        
  Indígenas        
  Afrodescend.        
        
Subnacional*        
          
        
        
        
* Para el nivel subnacional, incluir la desagregación disponible 
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ACCESO, ADHERENCIA y ABANDODNO A ARV   Año:………………. 
         Trimestre ………… 
 
2.3  Número de personas con ARV  
 Total 15-24 años 15-49 años 
 Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Mujeres 
embarazadas 

Total país        
Grupos étnicos        
  Indígenas        
  Afrodescend.        
        
Subnacional*        
          
        
        
        
 
 
2.4  Número de personas que regresan regularmente cada mes para recibir ARV 
 Total 15-24 años 15-49 años 
 Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Mujeres 
embarazadas 

Total país        
Grupos étnicos        
  Indígenas        
  Afrodescend.        
        
Subnacional*        
          
        
        
        
 
 
2.5  Número de personas que abandonan el tratamiento ARV 
 Total 15-24 años 15-49 años 
 Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Embarazao 
y post parto 

Total país        
Grupos étnicos        
  Indígenas        
  Afrodescend.        
        
Subnacional*        
          
        
        
        
 * Para el nivel subnacional, incluir la desagregación disponible 
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MORTALIDAD      Año:………. 
 
 
2.6  Número de muertes por VIH/SIDA 
 Total 15-24 años 15-49 años 
 Hombres Mujeres Hombres Mujeres Mujeres Hombres 

Embarazo y 
post parto 

Total país        
Grupos étnicos        
  Indígenas        
  Afrodescend.        
        
Subnacional*        
          
        
        
        
 * Para el nivel subnacional, incluir la desagregación disponible 
 
  
SECCIÓN III.     INFORMACIÓN ADICIONAL 
 
3.1  ¿Se ha investigado4 sobre el acceso de mujeres y hombres a tratamiento ARV en los últimos 
5 años? 
 
                   SI                                          NO                             NO SE             
  
3.2  ¿Se ha investigado4 sobre adherencia de mujeres y hombres a tratamiento ARV en los 
últimos 5 años? 
 
                   SI                                          NO                             NO SE 
  
3.3  ¿Se ha investigado4 sobre abandono de mujeres y hombres a tratamiento ARV en los últimos 
5 años? 
 
                   SI                                          NO                             NO SE 
  
3.4  ¿Se ha investigado4 sobre el acceso, adherencia y abandono de mujeres y hombres de 
diferentes grupos étnicos a tratamiento de ARV? 
 
                   SI                                          NO                             NO SE 
  
3.5  ¿Existen grupos de personas que viven con VIH que hacen seguimiento a la vigilancia, 
calidad de atención, acceso al tratamiento, adherencia y abandono de ARV? 
 
 
 
Comentarios: 

                                                 
4 Referirse a proyectos de investigación; no se trata del seguimiento clínico habitual 
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