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Resumen del Taller

Los dias 15 y 16 de agosto de 2002, en la sede central de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) ubicada en la ciudad de Washington D.C. se llevd a
cabo el “Taller sobre Investigacién Empirica: Salud, Capital Humano y Crecimiento
Econdmico”. El Taller tuvo como objetivo el discutir e intercambiar ideas acerca del tipo
de investigacion empirica especifica que seria factible realizar en los paises de America
Latina y el Caribe acerca como la situacion de nutricion y salud de la poblaciones influye
en la acumulacién de capital humano, el crecimiento econémico y el desarrollo social.
Este taller se realizé en el marco del proyecto Salud y Crecimiento Econémico Fase Il
cuyo objetivo primordial es expandir la base del conocimiento y entendimiento acerca de
las interrelaciones entre los niveles de nutricion y salud y la acumulacion de capital
humano y el crecimiento econdémico y desarrollo social de los paises: reduccion de

pobreza y desigualdades.

En el taller se presentd y discutid algunos de los elementos mas importantes de un
marco conceptual que vincula bajos niveles de ingreso y de crecimiento econémico
(condicion de “entrampamiento en la pobreza”) a bajos niveles de nutricién y de salud de
una poblacién. Se discutio la existencia de umbrales (“thresholds™) de capital humano
(nutricion y salud) que es necesario superar para beneficiarse de las inversiones en el
sector educativo o beneficiarse de las innovaciones y desarrollos tecnolégicos. Ademas,
se discutié acerca de las variables de nutricién y salud que podrian ser utilizadas para

evaluar la longevidad y riesgos de exposicion a enfermedades (cronicas e infecciosas)



como variables “aproximadas” (“proxy variables”) para medir las tasas de depreciacion

del capital humano de diferentes poblaciones y/o grupos sociales.

Se presento y discutid la factibilidad del uso del Indice de Masa Corporal (IMC)
como un posible indicador del impacto secular de variaciones de capital humano entre
distintas poblaciones, regiones o paises. También se intercambiaron ideas acerca de la
viabilidad e importancia que podria tener este tipo de indice para poder contar con una
medida de sintesis de la calidad y longevidad del capital humano que nos permita estudiar
empiricamente los modelos propuestos de las trampas de la pobreza, el crecimiento

econdmico y el desarrollo social.

Las discusiones finales estuvieron focalizadas en la identificacion de las posibles
fuentes de informacion que podrian ser utilizadas para evaluar las relaciones entre los
indices de nutricidn y salud, la cantidad y calidad del capital humano, y el nivel de vida y
crecimiento econdmico de diferentes grupos sociales y/o paises o regiones. La tabla 1
sintetiza las fuentes mencionadas (provenientes de los sistemas nacionales de
informacion estadistica asi como de otras fuentes incluyendo registros administrativos
publicos y privados). La tabla 2 sintetiza otras posibles fuentes de informacién que
podrian ser evaluadas por los grupos de investigacion de cada pais para llevar a cabo

estudios empiricos focalizados en estos temas.



TABLANo. 1

Posibles fuentes de datos mencionados anivel de pais para estudios empiricos acerca de salud, capital humano y crecimiento

Tipo de fuente deinformacion

Afioy contenido de informacidn

PAIS [ Fuentes el Sistema Nacional de Esadistica | - Fuentes deotros regstos administrativos Observaciones
Encuesta|Tipoencuestyl ~ Nombreencuesta ~ {Otr Noore regisro o uente Afo(s) | Gruposdeedad | Informacion que contiene
Argentnef ¢ INOEC 19 0521 Modlo de S
X UNICEF Esudo Esuelas 19 Modulo de Metas Suces
X Cento st Nution ]
X CONYCET Evemenes Nedios
X Esfudo Hop. Neanaologia 1990
Brasi PNSH Vaos
X DHS 198
X SAVE 19982000 | Terceraeded
X DATASUS Reembolos
Colombia] EPH 191 Tl (11 cudades) Moduo Saud C39
X ENS 1980s) Pesoytla?
X DHS 89500 | 05afosymadres {ala ifosy mades
X Regsto Afadosparael SSS (Ley 10) falay peso aduos s
X o FerdtySurvey 1ls Pesny tel?
X PAN Programa Almencin Nut. s
Eouador] DANS %
X UNICEF - EMERI 0
X LSHS %
X CDC-ENDEMEN
Merico] X DHS
X INEGI
X Encuesta Nupciazd
X CIDE Faily i Suvey
X ENSY Y
X FAO Nuticon
X Regstos PogresaOparuncad
Perdf DHS ENDESIDHS 4209600
X Enctesta Constmo Igresos i
X ENCA
X ENSAL
X ENNIV 2000 ] sty el adutos  esolyes Modulo especl
X Proyecto "Young Lves" ] Estudolongfudial base o 000
X Censosescoles 1970(7) 9498
Inemacionale
Johns Hopkins X | DHSLSNS ais Facalzado ensalud maemo-ifan
DHS X DKS DHS 1984 u
(0 X |Enovestas s Muestas gandes > 10000 serie e impo (5 ag)
Chie X CASEN sty el Hod?

Fuente: Talersote vestgacon Empica: S, Captal Humano y Crecminto Econgmica Washingon DC Agosio 5y 5.




TABLA No. 2

Otras fuentes de datos alternativas que se sugirié se podria explorar en cada pais

Registros y censos administrativos no incluidos en el sistema nacional de estadisticas y censos Observaciones
Registros Militares R rara gératq maring aviaddny dras. e heber minnos reeridos deestatura
Registros Hospitalarios
Registros de Hospitales Maternidades Tdlanstenaeirfarti

Registros de Seguridad Social

Registros de Licencias de Conducir

Censos Escolares Baneres nedoos andes y estadsticas asodacks
Registros de universidades Regstros ceadmsiaes y etricules estudartes
Federaciones Deportivas

Registros Industriales Rgstros ceTdlles dergm

Registros provincias

Registros de Asociaciones profesionales IfameamregEridaparad ingesodenews prdesiades

Registros universidades

Catastro empleados publicos

Registros medicos instituciones publicas y privadas

Estudios sobre ejercitos y fuerzas armadas

Estudios sobre la evolucién de las tallas basados en relaciones de genero

Registros penales

Fuente: "Taller sobre Investigacion Empirica: Salud, Capital Humano y Crecimiento Econémico” Washington DC Agosto 15y 16.



