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Desigualdades en la Mortalidad Infantil en la Región de las
Américas: Elementos Básicos para el Análisis

Las condiciones de salud y vida al nivel de países en la
Región han mejorado considerablemente en las ultimas dé-
cadas. Se ha erradicado o controlado algunas enfermedades
infecciosas, las poblaciones tienen mayor posibilidad de
desarrollo y gozan la provisión de diversos servicios públi-
cos y de salud. Así mismo, la esperanza de vida ha aumenta-
do y la mortalidad infantil ha disminuido de manera sosteni-
da en ese lapso. Esa disminución puede ser vista desde dife-
rentes perspectivas, incluyendo diferentes niveles de agre-
gación de los datos y las características de la distribución de
estos datos en áreas geográficas distintas. Basándose en la
metodología y datos presentados en los análisis de situa-
ción de salud de los Informes Anuales del Director de la
OPS de 1996 al 2000 y en la Edición de 1998 de Salud en las
Américas, este articulo presenta un abordaje más amplio del
análisis de la mortalidad infantil, teniendo como objetivo fa-
cilitar la identificación de desigualdades en salud.

La medición de la tasa de mortalidad infantil (TMI) in-
cluye todas las defunciones en menores de un año que ocu-
rren en la población de nacidos vivos (nv) en un periodo de
un año. No obstante, pueden existir errores en las estimacio-
nes debidas al subregistro en el número de muertes en infan-
tes o bien en el número de nacidos vivos que no se informan.
Aun con estas limitaciones, la mortalidad infantil, y su des-
composición por grandes grupos de causas, sigue siendo
uno de los indicadores de salud más comúnmente empleado
para los análisis de situación de salud. La mortalidad infantil
es objeto de escrutinio estrecho en muchos países por razo-
nes estratégicas y políticas como indicador del estado de
salud de la población; el elemento que define adicionalmen-
te su importancia es el impacto que tiene en la esperanza de
vida al nacer de las poblaciones.

A partir del año 1995, siguiendo la Iniciativa Regional de
Datos Básicos de la Organización Panamericana de la Salud
(OPS), a cargo del Programa Especial de Análisis de Salud,
alrededor de 20 países empezaron a publicar datos e indica-
dores básicos subnacionales de manera sistemática. Entre
ellos está incluida la mortalidad infantil, de tal manera que
aquí se presenta el comportamento de este indicador en los
niveles subnacionales. Algunos países fueron mas allá y
produjeron información sobre las causas de la mortalidad,
los grupos de población mas afectados o bien las áreas don-
de ocurrió la mayor mortalidad infantil. Los valores de ten-
dencia central y de variabilidad de la mortalidad infantil al
nivel de los 18 países que informaron se presentan en la
Tabla 1. La mortalidad infantil promedio va desde un mínimo
de 6.43 por 1000 nv hasta un máximo de 87.3. Las medianas
de la mortalidad infantil en algunos países suelen ser dife-
rentes al nivel de país, probablemente debido a la gran dis-
persión (varianza) de los valores que se observan. Las me-
dianas suelen ser mejores indicadores que los promedios
para indicar una medida central de resumen porque limitan el
efecto de valores extremos (como los vistos en la Tabla 1). La
razón de las tasas máxima sobre mínima permite dar también
una idea de las diferencias que existen entre unidades geo-
gráficas de un mismo país. Cuánto más grande esta razón,
más grandes las desigualdades de salud. Por el otro lado,
una medida de la dispersión relativa, que toma en cuenta
tanto el valor promedio como la dispersión de la TMI, es el
coeficiente de variación. Se calcula dividiendo la desviación
estándar de la TMI por la media de cada país. Aunque no inclui-
dos en este análisis, el uso de promedios ponderados también
puede ser útil para tomar en cuenta el peso relativo de cada
unidad geográfica en una dimensión particular.

País

Argentina
Belice
Bolivia
Brasil
Canadá
Colombia
Costa Rica
Cuba
Ecuador
Guatemala
México
Nicaragua
Panamá
Paraguay
Perú
Uruguay
Estados Unidos de América
Venezuela

Tabla 1: Distribución de la tasa de mortalidad infantil de unidades geográficas subnacionales
de países de las Américas entre 1995-1998

N

24
6
9
27
11
27
7
15
20
22
33
17
10
18
24
18
51
24

Mínimo

9.7
11.4
50
19.66
4.6
4.5
3.71
5.4
10.9
24.02
14
12.63
11.1
16.45
26
13.3
4.4
8.9

Máximo

34.4
35.2
133
74.07
12.2
28
15.68
10.3
32.7
58.03
42.8
40.12
29.8
61.54
109
25.7
14.9
42.1

Razón

3.55
3.09
2.66
3.77
2.65
6.22
4.23
1.91
3.00
2.42
3.06
3.18
2.68
3.74
4.19
1.93
3.39
4.73

Rango

24.7
23.8
83
54.41
7.6
23.5
11.97
4.9
21.8
34.01
28.8
27.49
18.7
45.09
83
12.4
10.5
33.2

Media

20.8
20.4
87.3
40
6.43
14.1
12.3
8.09
19.9
38.1
24
23.8
19.2
25.3
54.9
18.4
7.42
24.9

Mediana

20.05
16.55
83
35.02
5.7
14.8
13.69
8
18.45
35.52
22.2
22.4
18.1
21.26
51.5
18.35
7.4
24.55

Desv. Estand.

6.2402
9.3164
27.171
15.572
2.2136
5.2159
4.0678
1.4815
6.1882
10.457
7.2612
8.3399
6.1744
10.818
18.761
2.7759
1.7729
7.2736

Coef. var.

0.3
0.46
0.31
0.39
0.34
0.37
0.33
0.18
0.31
0.27
0.3
0.35
0.32
0.43
0.34
0.15
0.24
0.29


