
Elementos Essenciais 
para Implementação da
Estratégia de Municípios
e Comunidades
Saudáveis

1. Estabelecer um compromisso com
os prefeitos, outras autoridades
locais e os demais setores e atores
chaves.

2. Assegurar e fortalecer a partici-
pação comunitária durante as
fases de planejamento, implemen-
tação e avaliação.

3. Desenvolver um plano estratégico
para mobilizar recursos e apoio
técnico, e incentivar a comunidade
a participar no processo de tomada
de decisões e capacitação.

4. Construir consensos e formar
parcerias para criar espaços e
meio-ambientes saudáveis.

5. Promover a liderança e a partici-
pação do setor saúde e outros
setores.

6. Formular políticas públicas
saudáveis no níveis local, 
regional e nacional.

7. Monitorar e avaliar o progresso
e os resultados alcançados.
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