
PANAMÁ

V Reunión Regional de Actividades de Colaboración TB/VIH
(San José, Costa Rica, 6–7 noviembre 2008)



Mecanismos de colaboración
1. Existencia del Comité 

Multisectorial del doble 
infección TB/VIH

2. Comienzo de la adaptación 
de las normas regional de 
vigilancia de VIH/TB

3. Plan costeado de 
colaboración conjunta entre 
ambos programas

4. Comité de monitoreo de la 
respuesta al VIH

1. Reactivación del Comité 
Multisectorial del doble 
infección TB/VIH

2. Terminar la adaptación de 
las normas regionales de 
vigilancia

3. Inclusión de estrategias 
conjuntas en el nuevo PEM

4. Insertar eje de doble 
infección en plan de 
monitoreo de VIH



Carga de TB en personas con VIH

1. Existe indicación clínica de 
TPI en base al CD4

3. Existen medidas de 
bioseguridad en los 
establecimientos de salud

1. Incluir  la búsqueda activa 
de casos de TB en personas 
con VIH

2. Establecer lineamientos  
para la TPI en pacientes 
con VIH

3. Revisar las normas de 
control de infecciones y 
monitorear cumplimiento



Detección de casos de VIH en pacientes con TB

1. Se hace consejería pre y 
post en muchos 
establecimientos de atención 
a pacientes con TB

3. Indicación clínica de 
cotrimoxazol a personas con 
VIH

4. Referencia de pacientes con 
TB captados con VIH a 
clínicas TARV

5. Terapia disponible para 
todas las personas

1. Incluir obligatoriedad de 
consejería pre y post para 
VIH en pacientes con TB

2. Incluir prevención de VIH 
en normas de atención en 
TB

3. Oferta gratuita de 
cotrimoxazol a personas 
con VIH

4. Intensificar búsqueda de 
VIH en pacientes TB

5. Revisar flujogramas de 
atención para detectar 
cuellos de botella



Alternativas de avance

Integración de estrategias de TB en la 
atención en VIH

Reactivación del Comité Multisectorial



Pasos concretos
Desde el Programa de VIH

Involucrar TB en Comité
de Monitoreo
Incluir doble infección en 
revisión del PEM
Abastecer todas las 
clínicas de TAES con 
pruebas rápidas
Adquisición de isoniazida 
y cotrimoxazol para oferta 
gratuita

Desde el Programa de TB

1. Establecer búsqueda activa 
de VIH

2. Capacitación en consejería 
pre y post

3. Establecer indicadores para 
monitoreo y evaluación

4. Revisión del sistema de 
registro

5. Fortalecer el sistema de 
recopilación y 
procesamiento de muestras



Asistencia técnica

Abogacía para revisión del sistema y 
normas de vigilancia

Capacitación al personal de salud de 
diferentes niveles de atención
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