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V Reunión Regional de Actividades de Colaboración TB/VIH
(San José, Costa Rica, 6–7 noviembre 2008)



Líneas de Acción 1 y 3
• Mesa de trabajo con coordinadores 

nacionales de TB y VIH, organizaciones 
comunitarias y epidemiología para:

• La conformación de los entes de coordinación 
estadal

• Preparación del plan operativo conjunto
Fecha: febrero 2009

a. Establecer mecanismos de coordinación 



Línea de Acción 2

• Implementación de los estudios de 
prevalencia y comportamiento TB/VIH en 
Personas con VIH 

Fecha: Primer trimestre 2009



Línea de Acción 4
• Fortalecer el sistema de registro integrado

Fecha: Primer semestre

Línea de Acción 5
• Incrementar la búsqueda de casos de TB

Línea de Acción 7
• Abordaje de control de la infección TB en 

4 establecimientos penitenciarios 
(adicionales a los 5 realizados sobre 22)



1. Establecer mecanismos de coordinación
• Crear un ente coordinador TB/VIH en todos los 

niveles. Existe un ente coordinador central, con 
miras a construir los entes estadales

• Realizar vigilancia de la prevalencia de VIH 
entre pacientes con TB. Se encuentra en etapa 
de diseño de protocolo de investigación
Esta normado y se realiza de rutina despistaje 
de VIH en todo paciente con TB

• Planificar conjuntamente las actividades TB/VIH
• Monitoreo y evaluación



Reducir la carga de TB entre las 
personas con VIH y SIDA

• Establecer la búsqueda intensiva de casos 
de TB

• Introducir la terapia preventiva con 
isoniazida

• Garantizar el control de la infección por TB 
en establecimientos de salud y sitios de 
congregación



Reducir la carga de VIH en 
pacientes con TB

• Proporcionar consejería y pruebas de 
detección de VIH

• Introducir métodos de prevención en VIH
• Introducir la terapia preventiva con TMP/ 

SMX
• Garantizar la atención y el apoyo a las 

personas con VIH y sida
• Introducir la terapia ARV



Avances
• Fortalecimiento de 88 laboratorios a nivel 

nacional
• Terapia preventiva con isoniacida gratuita
• Consenso TB/VIH
• Abordaje de control de la infección TB en 

establecimientos penitenciarios 5/22
• Consejería y pruebas de detección del VIH en 

pacientes con TB
• Acceso garantizado a TARV gratuito
• Terapia preventiva con TMP/ SMX gratuita



GRACIAS
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