
Trabajo de grupo por países

Grupo 3: Países participantes
Costa Rica
Panamá
República Dominicana

Actividad: lineamientos para la Actividad: lineamientos para la 
implementaciimplementacióón de lan de la 

GuGuíía para el control de la TB en a para el control de la TB en 
poblaciones privadas de libertad de poblaciones privadas de libertad de 

AmAméérica Latina y el Cariberica Latina y el Caribe

IV Reunión Regional de TB y TB/VIH en Centros Penitenciarios

(San José, Costa Rica, 4–5 noviembre 2008)



Aspectos facilitadores para 
implementar la Guía

• Ya existen convenios entre los Ministerios y/o la 
Seguridad Social involucrados en el tema en los 
tres países.

• En los tres países se ha implementado la estrategia 
DOTS. 

• En Laboratorio, Costa Rica es el único país que 
cuenta con facilidades a corto plazo para lograr el 
diagnóstico por cultivo y prueba de sensibilidad a 
drogas con métodos más rápidos.

• Ninguno de los países tiene problemas con el 
abastecimiento de medicamentos.



Principales  barreras
• Los países tienen convenios poco 

específicos, a excepción de la República 
Dominicana.

• Falta de un presupuesto específico para el 
tema de salud y en específico de TB.

• Falta de recursos humanos capacitados.
• Falta de infraestructura adecuada y 

equipo, tanto de las prisiones como de los 
servicios de salud de las mismas. (Casi 
ningún centro penitenciario / CP tiene 
laboratorio propio.) 



Principales barreras

• Falta de alianzas estratégicas dentro de 
los diferentes actores y colaboradores del 
sistema.

• No en todos los centros se está ofreciendo 
la prueba de VIH a las personas con TB. 

• Poca coordinación entre los programas de 
TB Y VIH en centros penitenciarios.



Pasos para la implementación
1. Diagnóstico situacional. 
2. Acciones de abogacía (permanente) para poner 

en la agenda política el tema como una prioridad 
nacional.

3. Elaboración de un Plan Estratégico para 
implementación con la Guía adaptada de 
acuerdo a la realidad de cada país.

4. Validación con todos los actores involucrados.
5. Capacitación.
6. Pilotaje del Plan.
7. Evaluación del Plan.



Recomendaciones

• Delimitar más la definición de “contactos”.

• Definir un protocolo de referencia 
unificado para el traslado de privados de 
libertad que se encuentran en tratamiento 
por entre los países
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