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Estrategia Regional y Plan de Accién
para un Enfoque Integrado sobre la
Prevencion y el Control de las
Enfermedades Crénicas

Consulta Regional Centroamérica y México:

Estrategia Regional y Plan de Accion para

un enfoque integrado sobre la prevencion y el
control de las enfermedades croénicas, incluyendo el
régimen alimentario, la actividad fisica y la salud

(Ciudad de Panama, 27 noviembre 2006)

Objetivo

® Que los paises Centroamericanos y México busquen y comiencen a identificar los mecanismos
nacionales y subregionales de implementacion del Plan de Accién para un Enfoque Integrado sobre la
Prevencién y el Control de las Enfermedades Crénicas incluyendo el régimen alimentario, la actividad fisica y la
salud, aprobado en septiembre de 2006 por el 47° Consejo Directivo de la OPS/OMS.

Resultados esperados

e El acuerdo de borrador de un plan de trabajo en conjunto para Centroamérica que identifique las
actividades prioritarias nacionales, subregionales y regionales para el 2007, para apoyar la aplicacién de
la Estrategia y Plan de Accion Regional.

El inicio de la adaptacion del plan regional a la realidad Centroamericana.

Identificacion de las sinergias y brechas entre los planes / prioridades nacionales y el Plan Regional.
Identificacion de los mecanismos de ejecucion del Plan a niveles nacional y subregional.
Identificacion de la contribucion Centroamericana a la implementacion del Plan Regional.

Identificacion de algunos vehiculos subregionales (e.g. redes, entes) que podran facilitar la
implementacion del Plan y lineas de accion.

Hora Segmento Actividad Propésito

8:30-9:00 Registro o Palabras de bienvenida (PWR Panami u otro | e Presentar el propdsito de la consulta, resultados

9:00-9:15 Apertura representante de la OFS) esperados y la agenda.

e Presentacion de orientacion: propdsito, e Conocer a los participantes, sus nombres,
resultados esperados. instituciones.

e Introducciones y expectativas de los e Ponerse de acuerdo sobre las normas de
participantes participacion.

o facilitador: Presentar la agenda y las normas |e Compartir las expectativas de los participantes
de participacion. sobre lo que podria lograrse o no durante la

reunion.



http://www.paho.org/spanish/gov/cd/CD47-17rv-s.pdf
http://www.paho.org/spanish/gov/cd/CD47-17rv-s.pdf
http://www.paho.org/spanish/gov/cd/CD47-17rv-s.pdf
http://www.paho.org/spanish/gov/cd/cd47index-s.htm

Hora

Segmento

Actividad

Propésito

9:15-9:30

Estrategia Regional y Plan
de Accion para un enfoque
integrado sobre la
prevencion y el control de
las enfermedades cronicas,
incluyendo el régimen
alimentario, la actividad
fisica y la salud

o Presentador : Dr. James Hospedales
Presentar la estrategia y plan de accién:
e Grupo completo: Preguntas

o Exponer por qué se ha desarrollado este Plan de
Accion y el enfoque integrado

e Precisar las personas, instituciones, actividades y
cronogramas involucrados en el proceso de desarrollo
del plan.

® Presentar las metas, submetas e indicadores de
desempefio en el plan.

e (laridad en las principales Estrategias y Planes
relacionados, adoptados por la OPS/OMS, por ejemplo,
la Promocion de la Salud; Nutricion, Salud y Desarrollo;
el Tabaco

9:30-10:30

Prioridades nacionales en
salud para el afio 2007

o (ada pais (3 paises): (ada pais tendra 20
minutos para presentar/afirmar sus prioridades en
salud, particularmente en las enfermedades
cronicas, basado en sus Planes Nacionales.

o Conocer las prioridades en salud/enfermedades cronicas
en cada pais, y como la OPS/OMS puede apoyar la
ejecucion.

o |dentificar las sinergias entre las prioridades nacionales
y las prioridades regionales establecidas en el Plan de
la OPS.

RECESO (10:30-10:45)

10:45-12:15

Prioridades nacionales en
salud para el afio 2007

(ada pais (5 paises): Cada pais tendra 20
minutos para presentar/afirmar sus prioridades en
salud, particularmente en las enfermedades
cronicas, basado en sus Planes Nacionales.

o Conocer las prioridades en salud/enfermedades crénicas
en cada pais, y como la OPS/OMS puede apoyar la
ejecucion.

o |dentificar las sinergias entre las prioridades nacionales
y las prioridades regionales establecidas en el Plan
Regional de la OPS.

ALMUERZO (12:15-13:15)

13:15-15:15

Esfuerzo regional

Grupo completo: Basado en las lineas de accion
del plan Regional, el grupo explorara el
esfuerzo/contribuciones que tomara el nivel
regional en la implementacion de la Estrategia
Regional y Plan de Accion en Centroamérica.

o |dentificacion de los proyectos y actividades que
podrian emprenderse o que serian apoyadas por el
Nivel Regional en el 2007, para la ejecucion del Plan
en Centroamérica.

RECESO (15:15-15:30)

15:30-16:30

Enfoque subregional

Grupo completo: Examinar los mecanismos
subregionales para facilitar la implementacion del
Plan (e.g. INCAP, movimiento de integracion y
redes subregionales, y entes subregionales,
incluyendo agencias financieras).

o |dentificacion de los proyectos y actividades que
podrian emprenderse o que serian apoyadas por el
nivel subregional en el 2007, para la ejecucion del
plan en Centro América.

16:30-17:30

Clausura del dia

o facilitador: Resumen del dia

® Grupo completo: |dentificacion de los proximos
pasos y temas para la accion.

o Actividad individual- Evaluacion de la Reunion
(opcional)

o Palabras de clausura: Dr. James Hospedales

e Un participante de la Reunion

e Resumir el trabajo del dia.
e Discutir los proximos pasos.
o Retroalimentacion de participantes sobre la reunion.




