
 
 

DDaattooss  bbáássiiccooss  ssoobbrree  llaa  ddiiaabbeetteess  

 La diabetes afecta a 246 millones de personas en todo el mundo y esta cifra alcanzará 
los 380 millones en el año 2050.  

 Siete millones de personas desarrollan diabetes cada año.  

 Cada diez segundos muere una persona por causas asociadas a la diabetes.  

 Cada diez segundos dos personas desarrollan diabetes.  

 En muchos países de Asia, Oriente Medio, Oceanía y el Caribe, la diabetes afecta a entre 
un 12 y un 20% de la población adulta.  

 Siete de los 10 países con las mayores tasas de personas viviendo con diabetes están en 
el mundo en desarrollo.  

 Para el 2050, el 80% de los casos de diabetes estarán en países de ingresos bajos y 
medianos.  

 India tiene la población más grande con diabetes del mundo, con un estimado de 41 
millones de personas (6% de su población adulta).  

 La diabetes tipo 1, que afecta predominantemente a la juventud, está aumentando 
alarmantemente en todo el mundo a un ritmo del 3% anual.  

 Unos 70.000 niños menores de 14 años desarrollan cada año diabetes tipo 1.  

 Un creciente número de niños está desarrollando diabetes tipo 2, tanto en naciones 
desarrolladas como en desarrollo.  

 La diabetes tipo 2 ya se está reportando en niños de hasta ocho años.  

 Informes diversos revelan la existencia de diabetes tipo 2 en poblaciones infantiles que 
previamente se pensó que no estaban en riesgo de contraer la enfermedad.  

Fuente: Diabetes Atlas, (3era ed.), Federación Internacional de la Diabetes (2006). 


