TALLER

- SOBRE LA
=g VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
P de Ia sal DE LAS
@ ENFERMEDADES
NoO TRANSMISIBLES (ENT)
(RIO DE JANEIRO, 7—8 NOVIEMBRE 2003)
Lugar: Hotel Inter-Continental, Rio de Janeiro
Ave. Perfeito Mendes de Morais 222
Sao Conrado, Rio de Janeiro, Brasil
Teléfono: (+5521) 3323 22 00
Fax: (+5521) 3322 55 00
Internet: http://www.brazil.ichotelsgroup.com/index.html
Correo electrénico: rioha@interconti.com
INTRODUCCION

Las enfermedades no transmisibles (ENT) son de etiologia multifactorial y
comparten muchos factores de riesgo interrelacionados, como son alimentacion
inadecuada, obesidad, consumo de tabaco, colesterol sanguineo elevado vy
sedentarismo. Aunque cada vez hay mas interés en la vigilancia de las ENT ha
resultado dificil para la mayoria de los paises de la Region el establecer un sistema
de vigilancia de las ENT. Los cambios en el perfil de la salud de la poblacién no han
ido acompafnados del desarrollo institucional correspondiente. En consecuencia, hay
una necesidad para desarrollar la capacidad para establecer sistemas de vigilancia.
Son pocos los paises de la Region de las Américas, como Barbados, Colombia y
Cuba, que han realizado encuestas nacionales de factores de riesgo de ENT. Sin
embargo, las encuestas que se han llevado a cabo no han utilizado metodologias
estandarizadas, ni estas han sido realizadas regularmente. Sistemas de vigilancia
bien establecidos generaran informacidon adecuada para la promocion y las politicas
de prevencion de la salud en la Regién. En vista de estas necesidades, la OPS esta
organizando un taller de vigilancia como una reunidn periférica del Foro Mundial de
Enfermedades No Transmisibles.

OBJETIVOS

e Examinar los aspectos metodoldgicos de la vigilancia.
e Mostrar los adelantos en materia de vigilancia en la Region.

e Formular recomendaciones para superar las barreras que impiden la
organizacion eficaz de la vigilancia en América Latina y el Caribe.


http://www.brazil.ichotelsgroup.com/index.html

PROGRAMA

PRIMER DiA

09.00-09.15  Bienvenida: Dr. Steve Corber, OPS, Dr. Jarbas Barbosa (pendiente de confirmar), Brasil.
09.15-09.30 Examen del programa y de los objetivos del taller. Dr. Alberto Barceld, OPS, Washington.
09.30-10.00 Vigilancia, sequimiento y evaluacion mundiales: Dra. Kathy Douglas, OMS.
10.00-10.30 La vigilancia de salud publica para la prevencion de enfermedades: lecciones extraidas del Sistema

de Vigilancia de Factores Conductuales de Riesgo de los EUA: Dr. Ali H Mokdad, CDC.
10.30-11.00  Debate

11.00-11.15 Receso para café

11.15-11.45  Perspectivas de la vigilancia epidemiologica de las enfermedades no transmisible: Dr. Bernard Choi,

Salud Canada.
11.45-12.15  Uso y aplicacion de los datos: Dra. Katherine Flegal, CDC.
12.15-12.45 Debate

12.45-14.30  Almuerzo

14.30-15.00 La vigilancia de las enfermedades no transmisibles en el Brasil: Dr. Sandhi Barreto, Ministerio de
Salud de Brasil
15.00-15.30  Nuevas iniciativas para la vigilancia de los factores de riesgo en América Latina y el Caribe:

Dr. Alberto Barcel6, OPS, Washington
15.30-16.00 Debate
16.00-17.30  Debate sobre los siguientes temas:

Las encuestas frente a la vigilancia de grupos centinela como fuentes de informacion (especialista: Dr. Ali
H. Mokdad).

Evaluacion de la nutricién en el contexto de la promocion de la salud (especialista: Dra. Katherine Flegal).
Facilitadores: Dr. Alberto Barcel6 y Dra. Maria Pastor.

SEGUNDO DiA

08.00-08.30

08.30-09.00
09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

11.00-13.00

13.00-13.30

Uso de los datos de salud recopilados sistematicamente: Dr. David MacLean, Universidad Simon
Freser, Canada.

Vigilancia del cancer: Dr. Sergio Koifman, FIOCRUZ, Brasil.

Monitorizacién de los factores de riesgo de enfermedades no transmisibles mediante encuestas de
base poblacional: Dra. Denise Gigante, Universidad de Pelotas, Brasil.

Encuesta de factores de riesgo: manual de campo y medicion de la presion arterial:
Dr. Pedro Orduriez, Hospital de Cienfuegos, Cuba.

Debate
10.30-11.00  Receso para el café

Presentacion de los proyectos de vigilancia de cuatro paises (Argentina, Brasil, Chile y Colombia)
financiados mediante el programa de pequefias subvenciones otorgado por la OPS.
Dra. Maria Pastor, OPS, Washington.

Clausura de la reunion: Dra. Sylvia Robles, OPS, Washington.
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