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1. INTRODUCCION

Estas guias surgen como respuesta a la necesidad observada en distintos paises de las
Américas en los que @ aumento de las lesiones intencionales y no intencionales se ha
convertido en un apremiante problema socia y de salud publica.

El propdsito primordial de estas guias es estimular y orientar la creacion de SVE, bgjo la
definicion y conceptos universalmente aceptados de Vigilancia Epidemiolégica que han
sido aplicados a otro tipo de problemas de salud publica para € control y prevencion de
problemas especificos de salud, con €l fin de apoyar su conocimiento, andisis y toma de
decisiones.

Se enfatiza que en € nive local, o sea los municipios, se dé € espacio administrativo y
politico en & que los SVE y los proyectos de prevencion se deben desarrollar, y que ambas
actividades, vigilancia y prevencion, deben planificarse en forma correlacionada. Es en €
nivel loca donde se deben desarrollar SVE que respondan a situaciones propias de cada
comunidad, facilitando la identificacion de la naturdeza y expresion de los tipos de
violencia que estén afectando a sus pobladores. Esto sin detrimento de los niveles regional o
nacional, alos que, por supuesto, deben estar ligados y coordinados.

|gualmente se espera estimular 1a conformacion de redes de trabajo de SVE y de prevencién
de lesiones. No hay duda que la coordinacién intersectorial y la colaboraciéon de grupos
con obj etivos comunes no solo fortalecen las posibilidades de éxito de proyectos como estos,
sino que son indispensables por tratarse de problemas eminentemente sociaes. Las redes
son un mecanismo de coordinacion y apoyo que hacen mas productivo d trabgo.

Se presentan |os conceptos, componentes y elementos que constituyen los SVE.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA (VE)

Es la recoleccion sistematica, continua, oportuna y confiable de informacion relevante y
necesaria sobre algunas condiciones de salud de la poblacion. El andlisis e interpretacion de



los datos debe proporcionar bases para la toma de decisiones, y a mismo tiempo ser
utilizada para su difusion.

Tipos de sistemas de vigilancia epidemioldgica (SVE)

Hay varias formas de establecer SVE, las que dependen de la cobertura que se quiera tener,
de los objetivos que se quieran cumplir, de las posibilidades presupuestales, humanas y de
organizacion de la locdidad y dd interés de organismos gubernamentales o no
gubernamentales. Se comentan los diversos tipos de SVE.

SVE de caracter universal, en e cual la totalidad del nimero de casos de una
poblacion definida se incluye en el sistema. Se conoce como “basado en la
poblacion”, y toma en cuenta todos |0s casos que se presentan.

SVE basado en muestras de casos, en € gque la informacién se obtiene de una
parte del total de casos 0 eventos. Se necesita garantizar la representatividad que
permita hacer inferencias sobre todos los posibles casos que ocurren en la
poblacion.

SVE basado en revision de registros institucionales, en e que se revisan
periddicamente los registros ingtitucionales, con € proposito de andizar e
identificar las variables de interés.

SVE por encuestas en €l cua la informacion se obtiene a través de cuestionarios
enfocados hacia una temética especifica, en un periodo de tiempo y a intervalos
predefinidos.

SVE de caracter centinela en e cua una 0 més ingtituciones se escogen para
determinar la tendencia, focalizar actividades de VE y sugerir intervenciones
preventivas. En general no tienen representatividad poblacional pero si e mérito
de llamar la atencién en forma especia sobre situaciones de riesgo y cumplen por
ello una funcion clave paralatoma de decisiones.

Otros tipos de VE

SVE de laboratorios, através del cual se puede obtener informacion, por jemplo,
alcoholemia en victimas de heridas u homicidios, o informacién toxicol égica en €l
caso de suicidios 0 lesiones. Se usa para confirmar diagnésticos o para evidenciar
factores de riesgo adicionales.

SVE por ausentismo o por eventos repetidos se considera como un medio
centinela parallamar la atencidn sobre casos de ausentismo escolar o laboral,
cuya frecuencia o justificacion dgja dudas sobre sus causas reales.

Recol eccion de Informacién: En los tipos de SVE mencionados lainformacién se
recol ecta basicamente de dos formas: pasiva y/o activa:



1. Larecoleccion pasiva e redliza cuando los miembros del SVE recolectan
los datos con base en casos que | as instituciones rutinariamente registran.

2. La recoleccion activa es aguella en la cud, los encargados dd SVE
contactan a quienes reportan la informacion y la solicitan directamente de
ellos, 0 acuden ala fuente primaria de los datos, en primera instancia o para
comprobar datos dudosos o incompl etos.

Los SVE centinela tienen una caracteristica especial. Generalmente y
dependiendo de la magnitud, &rea cubierta e importancia del problema, su
disefio puede variar entre obtencion pasivay/o activa.

Objetivos de un SVE
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Producir informacién confiable y oportuna
Monitorear cambios

|dentificar patrones de violencia

Generar hipétesis de causalidad

Servir paratoma de decisiones

Evaluar programas e intervenciones

Impulsar la conformacion de grupos de trabajo

El SVE por si mismo no produce cambios; es solo una herramienta de trabgjo.

Propuestas para el disefio e implementacion de un SVE adecuado

1.

Definicién de objetivos. Definir problema a estudiar, como enfrentar € problema 'y
las instituciones que puedan proveer informacion adecuada. Lograr acuerdos sobre
definiciones operativas.

Conformacion de un Grupo de Trabajo o Comité Técnico: Decidir qué informacion
se obtendrg, quién la proveerg, como y con qué periodicidad.

Identificacion de fuentes de informacion existentes: Identificar especificamente las
fuentes de datos disponibles en cada ingtitucion.

Determinacion de fortalezas y limitaciones de cada fuente: Determinar qué variables
de informacion sirven y cudes no evitando repeticion de informacion.

Andlisis preliminar de datos. Evduar la cdidad de las variables de datos
recolectados, facilidad de recoleccion, porcentaje de informacion obtenida, tiempo
gue demora la recoleccién de datos, calidad de los mismos y atributos del SVE de
manera preliminar.



6. Consderacion del enlace de datos de miltiples fuentes de informacion: Con
frecuencia es necesario combinar fuentes de informacion existentes para obtener
datos mas compl etos sobre un tipo de evento o lesion.

7. Plan de diseminacién de la informacion: Identificar quiénes serén los receptores de
lainformacion y con qué frecuenciay detalle se proveerdlamisma.

8. Asociacion del SVE con acciones de prevencion y fuentes de financiamiento: Sugerir
o disefiar posibles acciones de prevencion. Asegurar fuentes de financiamiento por
parte de |as instituciones partici pantes.

Evaluacion de un SVE

El proceso de evaduacion dd SVE sigue pasos metddicos necesarios parallegar aun andlisis
completo y dtil. Lafinalidad general del proceso de evaluacion es verificar e cumplimiento
de los objetivos y cerciorarse que tanto la recoleccién de datos como su reporte, son
confiables y oportunos. Una vez que un SVE se crea'y comienza a funcionar, sus objetivos,
atributos y propésitos deben ser evaluados con d fin de verificar su funcionamiento
correcto.

Coémo evaluar un SVE

1) Utilidad del SVE
a) Cumplimiento de los objetivos
b) Diagramadeflujo
) Componentes'y operacion

2) Evauacién de atributos

3) Recursos utilizados

4) Conclusionesy recomendaciones

Recomendaciones para el reporte de informacion de lesiones

Se propone usar la codificacion de mortalidad determinadas por la Organizacion Mundia de
laSaud. Seincluyen lainformacion petinente delaCIE-9y CIE 10

Las Guias contienen ademas una descripcion de la magnitud del problema de violencia, 1os
atributos de un SVE, gemplos de casos en ciudades o paises de Amé&ica Latina, un
Glosario de términos y referencias bibliogréficas.



