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Determinantes sociales y
enfermedades crdnicas no
transmisibles: Oportunidades para
coordinacion y actividades conjuntas
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Dr. Eduardo Guerrero, Jefe de Unidad
Determinantes de Salud y Politicas Sociales
Reunién de Puntos Focales de ENT
Panama, 10 de octubre del 2007




e T . o el
naturaleza'social de'laisalud
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La salud no es un acontecimiento solo del orden bionatural
gue acontece en el ambito individual, sino que por su
propia naturaleza es una resultante de las complejas y
cambiantes relaciones e interacciones entre la
iIndividualidad biologica de cada uno y su entorno y
condiciones de vida en los ordenes economico, ambiental,

Enfermamos y morimos en funcion de la forma como
vivimos, nos alimentamos, nos reproducimos, trabajamos,

nos relacionamos, nos educamos, desarrollamos nuestras
capacidades y enfrentamos nuestras limitaciones. Este es el

enfoque de DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
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Detarrinzanias desSalucd en Apleiies) Laﬁa@y RelfCanlee

€ ' +Clase Social Politicas Publicas

Determinantes Género - Saludables
Sociales | °Etnicidad -

_ S sLugar
Influencias *Hogar Intervenciones

. *Riesgos ocupacionales PR
Ambientales *ACCESO0 a Servicios Comunitarias

*Tabaco

: : *Nutricion Prevencion Primaria&
Estilos de Vida *Actividad Fisica Secundaria

*Factores nsico-sociales

Factores *Presion Arterial Prevencion

s A Colesterol :
Fisiologicos e Secundaria

Fuente: McKinlay and Marceau, A tale of 3 tails

Am J Public Health 1999 89: 295-298. Enfermedades

cardiovasculares



og |dades de trabajo subregional
= ' une étnico
‘f?aswmpllcamones de los procesos

'___...--

= _mlgratorlos

A
— : - e
'_".-:-""_'



T

Crifarrrde A0ES No transmls
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iiencion de las ENT en paises que todavia hacen
| sg‘n fermedades transmisibles

RIESC oq,i.o S ENT comienzan en paises ricos Y se
CONIC; ENnt an en los pobres
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2nte pobre
' ftlene mayor riesgo de ENT,
— adquiere ENT a edades tempranas
: ~— tiene mas complicaciones,
: - — IMenos acceso a asistencia,
— Se muere en mayor numero y mas joven

e ENT empujan a las familias aun mas en la pobreza
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Vg Bl Ce arga ‘de ENT, espemalmente en
mluer*’ S muy pobres debido a:

EQ idad Social
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alta de acceso; retraso en el acceso
— V/olumen de trabajo y rol de atencion

— Movilidad limitada

— Tarifas de usuario
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rmoorlia y educar ciudadanos y a la sociedad
el
- Jeteiﬁ iinantes de salud - el estado de salud de las
_-.0_959 ACIONES Se construye principalmente fuera del

stor salud

| .-_"' CSDH sugiere métodos de analisis y evaluacion:
proporciona “Redes de Conocimiento”

® MDG8: Desarrollo de una alianza mundial para el
desarrollo con metas para ayuda, comercio y alivio
de la deuda
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 Atencion a G
determinantes Iczlai =
EIC,. S personas y

St familias

. _:.__'_"'J"f = _ nh J e Acceso
Estilc S Equitativo

e Garantia

_ _ de calidad
e Sequridad ambiental

e Ambientes saludables
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(‘on'rr]bl "8 generar capaudades en el Estado Y
) uOfJ:‘Q , en relacion con el mercado.

rmoof far actores claves de la sociedad.
Hrr sionales de la salud-Educadores Y
,.. = ~c unlcadores Soclales
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_f:—efenerar nuevos modelos de atencion integrada
- ala familia que incorpore ENT.

® [ a comunicacion para el cambio social una
herramienta poderosa.

® Observatorios ciudadanos para la salud.
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d_f: 3 Produccion: saludable, no contaminada
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® Gobernabilidad

e Cambio de

— % Sarvicios comportamiento
= e Cambio ambiental
e —— ® Reorientacion de los
servicios de salud

e




|nd|V|duaI
lca colectiva
tlca soclal

'ITI‘~



—

Jﬁ Jesambientesw

EEYICREENIIBIINOCIGNIEEN |
eummnt‘d%@hilcas pﬁbllcas saludables

(JOH rla erJrOrnoJ OFOOJ(JOJ

11 IJJ Q—
(—l

U1
(—1-
1'

@
5\
(D
}l”

M
e L
-P

-.1__

.tTi.', .
ll @ 'h Y

i
= Carn uc; as de abogacia con los paises sobre determinantes
SC _; 2l ES y ENT

| —-;'A b 0gacia con los gobiernos sobre politicas de importacion de
— == Jmentos y regulacion de la misma

--l-_._—

%e IVICES Cco nj untos

= ;"-—'*__’_ ~— Propuesta de mantener maguina de toma de presion arterial
: ~ _ de forma permanente en PAHO

- : — Apoyar iniciativas para mejorar las duchas y las opciones de
ejercicio como estrategia para hacer de PAHO un lugar de
trabajo que promociona la salud.

e Eventos



IBEmbientes mﬁ
“dwcmm

IO ComunIfana

— P[0 Jra na conjunto de Rostros, Voces & Lugares,
con E cuelas Promotoras de Salud, Tabaco, ENT y
= rl emocion de la Salud

= _—"—'E sarrollo de programas para alianzas con la
~ sociedad civil y ONG sobre diabetes, HBP, riesgos
~ Oe ENT

— Juego tipo PALU para las escuelas para ENT
® Servicios

— Movilizacion conjunta de recursos
e Eventos
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— Jbem Programas para el cambio de
COIMA rtamlentos desarrollados con:

| ;f‘_:f _,_,3|cologos
_ ;:_ | Expertlma en Comunicacion para cambio de comportamiento
== rCampanas de comunicacion social
_':
~ = Seyrvicios
-~ = Eventos

— Capacitacion para trabajadores de Atencion Primaria
en Salud en Promocion de la Salud y en factores de
riesgo de Enfermedades No Transmisibles
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SETinir conjuntamente:
| férVenciones de salud publica prioritarias
-':—:-}_, ) ;‘ECI’]IC&IS mas eficientes (basadas en evidencia)

';%ll-;:i — Definir conjuntamente contenido de la
=

e " reorientacion de la Atencion de Salud Primaria

= _-—

— ~ (APS) para abordar ENT y riesgos de ENT
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