
 

Fortalecimiento de capacidades en  
La Prevención y el Control de las  

Enfermedades Crónicas No 
Transmisibles: 

  

RReeuunniióónn  ddee  PPuunnttooss  FFooccaalleess  ddee  EENNTT  
 

(Hotel Country Inn y Suite de Amador, 
Ciudad de Panamá, Panamá, 

10–12 octubre 2007) 

 

Agenda 
 

En septiembre de 2006, el Consejo Directivo de la OPS aprobó la Estrategia Regional y Plan 
de Acción para un enfoque integrado sobre la prevención y el control de las enfermedades 
crónicas, incluyendo el régimen alimentario, la actividad física y la salud para 2006 a 2015 
(Estrategia de ENT). Siguiendo la aprobación de los ministros de salud para la Estrategia de 
ENT, es la responsabilidad de la OPS implementar actividades para cumplir con los objetivos. 

Aunque la Unidad de Enfermedades No Transmisibles (HDM/NC) hace un papel principal en este 
contexto, la responsabilidad es compartida entre todos los funcionarios que trabajan en la prevención y el 
control de las enfermedades crónicas, lo cual transversa varias unidades y áreas técnicas de la OPS así 
como las Representaciones en los países y los Centros Panamericanos.  
 
Esta reunión brinda una oportunidad para la actualización y para un consenso en la prevención y el 
control de las enfermedades crónicas para todos los puntos focales relevantes en las Oficinas de país y en 
los Centros, así como otros funcionarios involucrados de otras unidades en la Sede. 
 
Objetivos 

11..  Información detallada sobre: 
aa..  La epidemiología y los determinantes de salud de las enfermedades crónicas y la 

situación actual en las Américas;  
bb..  La Estrategia Regional de ENT y sus cuatro líneas de acción y otras estrategias relevantes 

(Nutrición en Salud y Desarrollo);  
cc..  La plataforma de la OMS: mandatos, estrategias, resoluciones con respecto a las 

enfermedades crónicas.  
22..  Conocimientos mayores sobre las estrategias y herramientas disponibles que se pueden adaptar y 

ajustar a la situación del país para apoyar la implementación de la Estrategia de ENT, incluyendo:  
dd..  Intervenciones eficaces basadas en evidencias para la prevención y el control de las 

enfermedades crónicas no transmisibles y sus factores de riesgo;  
ee..  Herramientas de monitoreo y evaluación;  
ff..  Publicaciones existentes sobre las enfermedades crónicas y la carga que constituyen.  

33..  Discusión y comprensión de:  
gg..  Cómo promover un abordaje interprogramático y de equipo para la prevención y el 

control de las enfermedades crónicas al nivel subregional y nacional;  
hh..  Cómo evaluar las necesidades, los retos y la capacidad de los países para la prevención y 

el control de las enfermedades crónicas;  
44..  Acuerdo sobre cómo medir el progreso logrado hacia la implementación de la Estrategia y Plan 

de Acción de ENT, usando indicadores de monitoreo y evaluación desarrollados dentro del Plan 
estratégico de termo medio (SO3 y SO6) para ser usado al nivel nacional, subregional y regional.  

http://www.paho.org/spanish/ad/dpc/nc/reg-strat-cncds.htm
http://www.paho.org/spanish/ad/dpc/nc/reg-strat-cncds.htm
http://www.paho.org/spanish/ad/dpc/nc/reg-strat-cncds.htm


Resultados esperados 
11..  Actualización de conocimiento y habilidades en la prevención y el control de las 

enfermedades crónicas;  
22..  Compromiso y motivación incrementados hacia la implementación de la Estrategia y 

Plan de acción de ENT;  
33..  Acuerdo sobre las prioridades y responsabilidades con respecto a la implementación, el 

monitoreo y la evaluación de la Estrategia y Plan de acción de ENT.  
 
 
Público blanco 

 Puntos Focales de ENT en todas las Representaciones de la OPS/OMS  

 Puntos Focales dentro de CAREC, CFNI, INCAP y FO/USMB 

 Funcionarios de las Unidades de Análisis de Salud y Estadísticas, Políticas y Sistemas de 
Salud, Evaluación y Gestión de Riesgos, Organización de los Servicios de Salud, y 
Determinantes de Salud y Políticas Sociales.  

 
 
Impacto proyectado sobre la cooperación técnica  
Esta capacitación servirá para incrementar el compromiso de los Puntos Focales para la 
implementación de la Estrategia de ENT y les empoderará para que lleven a cabo las actividades 
relacionadas dentro de su país respectivos.  

 
 
Evaluación (Pre- y Post-prueba) 
Un taller pre-capacitación será enviado a todos los participantes para evaluar sus conocimientos, 
obstáculos y oportunidades actuales para su compromiso actual con relación a la prevención y el 
control de las enfermedades crónicas. Después del taller, se administrará un post-cuestionario 
para evaluar los conocimientos adquiridos y las oportunidades para implementar la Estrategia de 
ENT.  
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Miércoles, 10 de octubre de 2007 

8:00 – 8:30 Inscripción  

8:30 – 9:00 Bienvenida e Inauguración 
Autoridades panameñas  
Guadalupe Verdejo,  
   PWR-Panamá 

9:00 – 9:10 Objetivos de la Reunión C. James Hospedales 

9:10 – 9:30 Introducción de los participantes y expectativas del Taller  Todos los participantes 

9:30 – 10:15 

Estrategia Regional y Plan de Acción para la Prevención y el Control de 
las Enfermedades Crónicas No Transmisibles y otros mandatos de la 
OMS y regionales: 

 Planes de implementación actuales y futuros al nivel regional  
 Temas operaciones (e.g. grupo de trabajo interprogramático, 

socios, Foro para una América más saludable, plan de 
comunicación, Red CARMEN)  

 Mandatos relacionados (e.g. CMCT, DPAS, Estrategia de nutrición)  

C. James Hospedales  

10:15 – 11:00 Discusión de la Estrategia Regional y Plan de Acción y mandatos 
relacionados  Todos los participantes 

11:00 – 11:15 PAUSA 

11:15 – 11:35 Determinantes sociales y oportunidades para actividades conjuntas o 
compartidas en ECNT  Eduardo Guerrero 

11:35 – 12:30 Discusión sobre la inclusión de los determinantes sociales en la agenda 
de cooperación técnica sobre las ECNT Todos los participantes 

12:30 – 13:30 ALMUERZO 

13:30 – 14:00 

Monitoreo y evaluación de la implementación de la Estrategia Regional 
de ENT:  

 Resultados de base de la encuesta de la OMS en 2005 sobre las 
capacidades de los países  

 Herramienta nueva propuesta para encuestas y metodología para 
monitoreo y evaluación  

C. James Hospedales 
Enrique Pérez-Flores 

14:00 – 15:45 

Pequeños grupos de trabajo sobre: 
 Aplicación de la encuesta de capacidades de los países  
 Necesidades específicas de los Puntos Focales en las 

Representaciones para implementar la Estrategia Regional de 
manera eficaz  

Facilitadores del grupo:  
Tomo Kanda 
Enrique Pérez-Flores 
Lorraine Thompson 
Gina Watson 

15:45 – 16:00 PAUSA 

16:00 – 16:40 Informes de cada uno de los pequeños grupos de trabajo  Rapporteurs  

16:40 – 17:30 
Conclusiones de las discusiones del día sobre la Estrategia Regional y 
Plan de Acción de las ENT y las necesidades específicas de los Puntos 
Focales  

C. James Hospedales 
María Eugenia Gutiérrez 
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Jueves, 11 de octubre de 2007 

Estrategia de ENT de la OPS: Política, Abogacía y estudios económicos  

8:00 – 8:20 
Política y abogacía:  

 Objetivos y actividades en la línea de acción de la Estrategia Regional  
 Metodología del Observatorio de Política  
 Indicadores dentro del Plan Estratégico de la OPS (SO3) 

C. James Hospedales 

8:20-9:20 

Panel sobre las herramientas existentes:  
 Metodología para los estudios de caso  
 Diálogos de política: Cumbre  
 Fortalecimiento de capacidades: Análisis de política y toma de decisiones  
 Abogacía: Manual de la OMS 

Panelistas: 
Roberto del Águila 
Carol Boyd Scobie 
Cristina Puentes  
Kristin Thompson  

9:20 – 9:40 Aspectos económicos de las ECNT:  
 Metodologías aplicadas en ALC, oportunidades para nuevos estudios  Rubén Suárez 

9:40 – 10:15 Discusión sobre la línea de acción de política y abogacía y oportunidades para 
estudios económicos  Todos los participantes 

10:15 – 10:30 PAUSA 

10:30 – 11:45 

Pequeños grupos de trabajo para discutir: 
 Oportunidades y barreras para ayudar a hacer cambios de política, 

incluyendo el uso del Manual de Abogacía  
 Ejemplos de cambios de política exitosos de otros países/subregiones  
  Necesidades específicas de los Puntos Focales de las Representaciones 

para la implementación eficaz de la línea de acción de política y abogacía  

Facilitadores del grupo: 
Roberto del Águila 
Enrique Gil 
Cristina Puentes 
Yitades Gebre 

11:45 – 12:30 Informes de los pequeños grupos de trabajo Rapporteurs 
12:30 – 13:30 ALMUERZO 
Estrategia de ENT de la OPS: Promoción de la Salud y Prevención de las Enfermedades  

13:30 – 14:15 

Promoción de la salud y prevención de las enfermedades:  
 Objetivos y actividades en la línea de acción de la Estrategia de ENT  
 Indicadores dentro del Plan Estratégico de la OPS (SO6) 
 Iniciativas relacionadas con la actividad física y la alimentación saludable  
 Iniciativas relacionadas con el control del tabaquismo  

Enrique Jacoby 
Vera da Costa e Silva 

14:15 – 14:30 
Comentario breve de un panel sobre:  

 Reacciones a la presentación anterior  
 Temas y retos para la implementación nacional de la línea de acción de la 

promoción de la salud  

Panelistas: 
Luís G. Castellanos 
Miguel Malo 
Manuel Ramírez 
Godfrey Xuereb 

14:30 – 15:00 Discusión de la línea de acción de promoción de la salud  Todos los participantes 
15:00 – 15:15 PAUSA 

15:15 – 16:30 Mercadeo social: ¿Cómo puede el mercadeo social hacer un papel en apoyar 
la implementación del Plan de Comunicación de la Estrategia de ENT?  Carol Bryant 

16:30 – 17:00 Discusión sobre cómo aplicar el mercadeo social para avanzar la línea de 
acción de promoción de la salud  Todos los participantes 

17:00 – 17:30 Conclusiones clave de las discusiones del día sobre las líneas de acción 
relacionadas con la política, la abogacía, y la promoción de la salud  

C. James Hospedales, 
Enrique Jacoby, Cristina 
Puentes, Carol Bryant 
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Viernes, 12 de octubre de 2007 

Estrategia de ENT de la OPS: Vigilancia  

8:30 – 9:00 
Vigilancia: 

 Objetivos y actividades de la línea de acción de la Estrategia Regional 
 Indicadores dentro del Plan Estratégico de la OPS (SO6) 

Branka Legetic 

9:00 – 9:30 
Vigilancia de las ECNT:  

 ¿Cómo puede la vigilancia apoyar la toma de decisiones con respecto a 
la planificación, el monitoreo y la evaluación de los programas nacionales 
de promoción de la salud y prevención de las enfermedades?  

Ligia de Salazar 

9:30 – 10:00 Discusión sobre la línea de acción de la vigilancia  Todos los participantes  

10:00 – 10:15 PAUSA  

10:15 – 11:00 
Panel: Herramientas de vigilancia de la OMS/OPS 

 STEPS Panamericano y GSHS Panamericano  
 Datos básicos para avances en las ECNT  
 InfoBase de CAREC  

Panelistas: 
  Marcia Moreira  
  Patricia Ruiz  
  Glennis Andall Brereton 

11:00 – 12:10 

Discusión en grupos pequeños sobre cómo avanzar la línea de acción de 
vigilancia:  

 Aplicación de las herramientas disponibles  
 Expansión de la vigilancia de las enfermedades transmisibles a las 

enfermedades no transmisibles  
 Otras oportunidades para la vigilancia de las ENT al nivel nacional  

Facilitadores del grupo: 
  Glennis Andall Brereton 
  Gerardo de Cosío 
  Patricia Ruiz 
  Enrique Vásquez  

12:10 – 12:30 Informes de los pequeños grupos de trabajo  Rapporteurs 

12:30 – 13:30 ALMUERZO 
Estrategia de ENT de la OPS: Manejo integrado de los factores de riesgo y de las enfermedades  

13:30 – 13:45 
Manejo integrado de los factores de riesgo y de las enfermedades:  

 Modelo de la calidad de la atención  
 Indicadores dentro del Plan Estratégico de la OPS (SO3) 

Alberto Barceló 

13:45 – 14:00 Discusión sobre la línea de acción del manejo de las enfermedades  Todos los participantes 

14:00 – 15:15 
Grupos de trabajo concurrentes:  

1. Planificación de programas de control del cáncer: Estrategia y 
herramientas de la OMS  

2. Modelo de la calidad de atención de la diabetes (QualiDiab)  

Cecilia Sepúlveda 
Alberto Barceló 

15:15 – 15:30 PAUSA 

15:30 – 17:00 
Grupos de trabajo concurrentes (continuación): 

1. Planificación de programas de control del cáncer: Estrategia y 
herramientas de la OMS  

2. Modelo de la calidad de atención de la diabetes (QualiDiab) 

Cecilia Sepúlveda 
Alberto Barceló 

17:00 – 17:30 Conclusiones clave de las discusiones del día sobre las líneas de acción 
relacionadas con la vigilancia y el manejo de las enfermedades  

C. James Hospedales 
Branka Legetic 
Alberto Barceló 

 


	Fortalecimiento de capacidades en
	La Prevención y el Control de las
	Enfermedades Crónicas No Transmisibles:
	Reunión de Puntos Focales de ENT
	10–12 octubre 2007\)
	Agenda
	Objetivos
	Resultados esperados
	Público blanco
	Impacto proyectado sobre la cooperación técnica
	Evaluación (Pre- y Post-prueba)
	Agenda:
	Fortalecimiento de Capacidades en la Prevención y el Control
	Reunión de Puntos Focales de ENT
	Miércoles, 10 de octubre de 2007
	Agenda:
	Fortalecimiento de Capacidades en la Prevención y el Control
	Reunión de Puntos Focales de ENT
	Jueves, 11 de octubre de 2007
	Agenda:
	Fortalecimiento de Capacidades en la Prevención y el Control
	Reunión de Puntos Focales de ENT
	Viernes, 12 de octubre de 2007

