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Sección 4: Salud general

Cuestionario

Nota:
Este módulo está dirigido a evaluar la la percepción sobre el estado de salud general de las personas. La pregunta
seleccionada aparece en los diversos cuestionarios. Su limitación principal que ha sido extraida del contexto del The
short-form-36 health survey y debe ser interpretada como parte de ese instrumento. (McDowell I, Newell C. Measuring
Health: A guide to rating Scales and Questionnaires. 2nd ed. Oxford University Press, 1996 p. 446-456).

Por esta razón, y si perder de vista que este módulo debe ser bien simple y concreto para los propósitos de la vigilancia,
sería recomendable discutir con los expertos la ventajas y limitaciones que tienen al menos otros tres cuestionarios que
se han revisado con el propósito de seleccionar las preguntas o el cuestionario más conveniente. Los tres cuestionarios
que se señalan en Optional tiene la ventaja de haber sido validados en múltiples estudios.

1. Excelente p 4. Regular p 
2. Muy buena p 5. Mala p 4.1 Usted diría que, en general, su salud es:

3. Buena p 6. No sé/ No estoy
seguro p 

Opcionales

1. The Duke Health Profile (Mc Dowell I, Newell C. Measuring Health: A guide to rating Scales and Questionnaires. 2nd

ed. Oxford University Press, 1996 pp. 420-424.
2. The COOP charts for primary care practice (Mc Dowell I, Newell C. Measuring Health: A guide to rating Scales and

Questionnaires. 2nd ed. Oxford University Press, 1996 pp. 410-416.
3. The short-form-36 health survey (Mc Dowell I, Newell C. Measuring Health: A guide to rating Scales and

Questionnaires. 2nd ed. Oxford University Press, 1996 pp. 446-456.


