
Foro Regional: Por la Salud de la Juventud 
2 al 6 de Agosto del 2004, Nicaragua   

 
 
Propósito 

Contribuir al desarrollo y mejoramiento de planes, programas, proyectos y servicios de salud 
reproductiva para jóvenes y adultos jóvenes en Latinoamérica mediante difusión de conocimientos, 
intercambio de experiencias y promoción de apoyo a la cooperación horizontal de la Región.  
 
Objetivos 
 

1. Compartir nuevos conocimientos y mejores prácticas sobre Salud Sexual y Reproductiva (SSR) 
para jóvenes, incluyendo actualizaciones técnicas, hallazgos de investigaciones, y 
recomendaciones de políticas regionales e internacionales.  

2. Identificar barreras médicas y de política que  impiden el acceso de los jóvenes a servicios de 
SSR, y proponer recomendaciones que ayuden a superarlas. 

3. Incorporar y aplicar la información actualizada y las mejores prácticas para mejorar los 
programas existentes de SSR para jóvenes. 

 
 
  
Resultados esperados  
 
1. Mejorar el nivel de conocimientos de los prestadores de servicios y personal involucrados en el 

trabajo con jóvenes para decidir nuevas intervenciones en los planes, programas y proyectos. 
2. Utilizar las herramientas suministradas en las etapas de diseño e implementación de programas de 

salud sexual y reproductiva de jóvenes en sus respectivos países. 
3. Conformar redes de profesionales con experiencia en el tema, y de instituciones que apoyan  a la 

SSR de jóvenes en los países participantes. 
4. Formar agentes de cambio para la formulación e implementación de programas para jóvenes en la 

región mediante la aplicación de mejores prácticas. 
5. Mejorar las políticas y programas de SSR de jóvenes en la región, mediante la aplicación de 

prácticas óptimas. 
 
Metodología 
 
Se realizará una serie de sesiones plenaria, y sesiones electivas simultáneas, para hablar de temas 
pertinentes a programas y políticas de salud reproductiva para jóvenes.  Las delegaciones nacionales y 
los expertos llevarán a cabo presentaciones para compartir la información más actualizada, hallazgos 
de investigaciones, lecciones aprendidas y mejores prácticas provenientes de programas de salud 
reproductiva para jóvenes.  Se organizará una ”feria” de materiales, la cual permitirá que los 
participantes compartan información y materiales de sus respectivos países y programas. 
 
Instituciones coordinadoras del evento 
 
• Ministerio de Salud 
• Federación NicaSalud 
• FHI/YouthNet 
• OPS/OMS 
• USAID  
 


