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1¢a Cumbre de VIH para Jovenes Caribenos

Adolescentes de entre 10 y 16 afios se reunieron en Bridgetown, Barbados los dias 21 a
24 de marzo de 2004 durante la primera cumbre regional de gente joven sobre VIH/SIDA
para firmar dos declaraciones clave: la Declaracién sobre VIH/SIDA de Jévenes
Caribefios y el Compromiso de Gobiernos. Algunos delegados eran adolescentes
viviendo con, o afectados por, el VIH/SIDA. El gobierno de Barbados patrocind la
cumbre, auspiciada por el Ministerio de Transformacién Social, en colaboracion con la
oficina caribefia de UNICEF.

El SIDA se esta convirtiendo en la primera causa de muerte entre personas de 15a44  En este numero:
afios de edad en el caribe de habla inglesa y holandesa. De los 60,000 individuos que
contrajeron la infeccion en la regién en el afio 2000, la mitad fueron jovenes de entre 10
y 24 afios.

«1¢a Cumbre de VIH para Jévenes
Caribenos
«Informe global de la ONU sobre

El comité redactor juvenil, nombrado por sus pares, discutio los distintos articulos de la ~ Jovenes 2003

declaracion hasta llegar a un consenso. La declaracion insta a los gobiemos caribefios a ~ “Novedades....

“aumentar el acceso juvenil a servicios de salud sexual y reproductiva y de VIH/SIDA ~ *Enlaces...

que sean amigables hacia los jovenes, confidenciales y de alta calidad”. Ademas, los ~ °LOSjovenes piden mds
jovenes ofrecieron soluciones novedosas sobre como aumentar el acceso a informacion ~ informacion sobre salud
y servicios, entre ellas “clinicas moviles en comunidades donde los jovenes no tienen ~ *Ultimos hallazgos cientificos....
facil acceso a servicios de calidad confidenciales” y el uso de tecnologias interactivas

para educar a los jovenes sobre el VIH/SIDA. Durante la sesion denominada “Si,

Ministro”, los ministros se comprometieron a “apoyar a los jévenes en su lucha por

erradicar el estigma y la discriminacion a la que se enfrentan los infectados y afectados

por el VIH/SIDA, y empoderarlos para que puedan tomar decisiones positivas para su

salud y bienestar”.

Para més informacion, contacte a Heather Stewart, oficina caribefia de UNICEF: (246) 467-6000.
Vea http://www.unicef.org/media/media_20139.html para obtener copias de la declaracion.

Informe global de la ONU sobre jovenes 2003

Este resumen de planes y programas de accion de Naciones Unidas sobre la situacion de la
gente joven fue publicado como seguimiento a la Cumbre Mundial de Desarrollo Social y a
la 24a Sesidn Especial de la Asamblea General de la ONU. El informe completo se
encuentra en; http://www.un.org/esa/socdev/unyin/wyr/documents/spanish.doc.

Novedades...

Cumbre Internacional de SIDA, 11-16 de julio de 2004
http://www.aids2004.org

Jovenes y VIH: Una oportunidad en un momento crucial
http://www.unicef.org/spanish/publications/pub_youngpeople hivaids_sp.pdf

Invertir en salud reproductiva juvenil para combatir el VIH
http://www.unfpa.org/news/news.cfm?ID=377&NewsType=1&Language=2




Enlaces

4ta. Cumbre Mundial de Medios para Nifios y Adolescentes:
http://www.riosummit2004.com.br/

Red “Ecoclub” internacional de participacion juvenil:
http://www.ecoclubes.org/

Informe de la reunion “Prevencion de VIH en Jévenes de Paises en Vias de
Desarrollo” (en inglés):
http://www.fhi.org/en/Youth/YouthNet/NewsEvents/HIVprevenmeeting.htm

Los jovenes piden mas informacion
sobre salud

Una encuesta a mas de 500 adolescentes de 11 paises de Latinoamérica y el
Caribe muestra que los jovenes se fian de las noticias de salud que leen y
escuchan en los medios; aln asi, les parecen insuficientes.

El informe Medios y salud: La voz de los adolescentes es el resultado del
Proyecto OPS/COMSALUD, empezado en 1997. El objetivo del proyecto fue
fortalecer las comunicaciones en salud y el periodismo de salud en
Latinoamérica.

La encuesta a gente joven entre 12 y 19 afios de edad encontré que hay una
presencia mediatica significativa en este grupo etareo, sobre todo de la radio y la
television. Sin embargo, muchos encuestados precisaron que recibian
informacion sobre temas de salud de sus familias, en la escuela y de los medios,
en ese orden. Los adolescentes que participaron en esta encuesta afirmaron que
tenian dificultades en hablar de sexo y sexualidad con sus padres. Al mismo
tiempo, sin embargo, dijeron que la informacién recibida en casa era la mas
creible.

Los jévenes identificaron el VIH/SIDA como el tema de salud mas discutido por
los medios, aunque criticaron el uso excesivo de jerga tecnologica, que, segun los
jévenes encuestados, dificulta el entendimiento de los riesgos y las medidas de
prevencion del VIH. Una de las conclusiones mas importantes de la encuesta fue
que muy pocos adolescentes dijeron haber cambiado sus costumbres después de
estar expuestos a informacion de salud.

Lea el informe completo aqui, en PDF;

http://www.paho.org/Spanish/AD/FCH/CA/VozAdolescentes.pdf

Ultimos hallazgos cientificos...

Las jovenes argentinas: Preocupacion por su salud reproductiva

Un estudio publicado por la ONG lIsis International indica que la mayor parte de
las adolescentes de Argentina no piensan que tienen derechos sexuales y
reproductivos, y tienen creencias erroneas sobre la sexualidad. El articulo explora
el por qué de los embarazos no deseados, el aborto y el VIH/SIDA entre mujeres
jévenes de Argentina, dentro del contexto de la cultura del pais, el auge de una
red nacional de defensores de la salud reproductiva y de la nueva legislacion. El
articulo entero se encuentra en inglés en:
http://www.isiswomen.org/pub/wia/wia203/miranda.htm

Inscribase en la Red
OPS/ASDI/NORAD/
YouthNet de
VIH/SIDA y Jovenes
de Latinoameérica y

el Caribe!

Envie su nombre,
profesion, organizacion,
direccion postal y de
correo electronico

a singlets@paho.org

Calendario VIH/SIDA
www.calsplus.com/sida

Area de Salud de la
Familia y la Comunidad

Unidad de Salud del Nifio y
del Adolescente
FCH/CA
OPS, 525 23rd St., N.W.
Washington, DC 20037
Tel: (202) 974-3881;

Fax: (202) 974-3631

Asesora Adolescencia:
Dra. Matilde Maddaleno
Internet: www.adolec.org

y www.paho.org

Unidad VIH/SIDA/ITS
FCH/AI
Tel: (202) 974-3842
Fax: (202) 974-3643

Asesor VIH/SIDA/ITS:
Dr. Rafael Mazin
Internet: www.paho.org/sida
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Contenido: FCH/CA-ADH, FCH/AI, UNICEF
Fotos: Armando Waak, OPS




