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Pregunta 1: Actores PrimariosPregunta 1: Actores Primarios
Actores Primarios que participarán en la capacitación:
• Coordinadores a diferentes niveles
• Grupo nacional base (central) capacitado por OPS  

(estaría conformado por grupos no mayores de 6 
personas) en el cual participen las organizaciones que 
están involucradas directamente en la salud y  nutrición 
del niño,y que tengan un nivel prescriptivo como el 
Ministerio.

• Posteriormente capacitación en cascada por niveles .
• Desmedicalizar el sistema con un equipo multifuncional

y multidiciplinario: salud, bienestar social, univeridades, 
institutos privados, ONG’s grandes, municipios 
(dependiendo del país) y líderes comunitarias.



Pregunta 2: Equipo MPregunta 2: Equipo Míínimo nimo 
(instrumentos)(instrumentos)

• Estándares (OPS)
• Manual operativo (producido por OPS y adaptado)
• Diseño de un nuevo “Carnet de Salud”. Elementos 

mínimos:

Vigilancia del Crecimiento y Desarrollo
Lactancia materna
Alimentación complementaria
Inmunizaciones
Educación en salud
Prevención de maltrato infantil
Suplementación de micronutrimentos



Pregunta 2: Equipo MPregunta 2: Equipo Míínimo nimo 
(instrumentos)(instrumentos)

• Instrumentos de registro (monitoreo del sistema) por 
niveles (municipal, estatal y nacional) y por periodos 
(Semanal, mensual y anual)

• Instrumentos de evaluación del sistema

• Material suficiente y estandarizado: básculas portátiles, 
infantómetro,  tallímetro o estadímetro y cintas métricas 
inextensibles

• Especifiaciones de concenso en toda la región para los 
instrumentos de medición (básculas, tallímetros, 
infantómetros y cintas métricas)



Pregunta 3: Indicadores de Pregunta 3: Indicadores de 
ProcesoProceso

• Número de Capacitadores formados
• Número de Profesionales capacitados en los diferentes 

niveles y en las diferentes instituciones
• Cobertura (Proporción de carnets con relación al número 

total de niños, proporción de carnets llenos  y proporción 
de carnets adecuadamente llenados de acuerdo a la 
norma mínima de cada país).

• Índice de utilización adecuada del sistema en cada uno 
de los programas (AIEPI, Salud Reproductiva, Lactancia 
materna, etc…)

• Número de instrumentos de medición (equipo 
antropométrico) que cumplen con la normatividad 
priorizando la calibración y el mantenimiento



Pregunta 3: Indicadores de Pregunta 3: Indicadores de 
ProcesoProceso

• Tenemos una descripción del crecimiento 
fisiológico mejor de la que había existido 
por lo que las decisiones que se tomen 
estarán basadas en la realidad

• Intervenciones tempranas en sobrepeso y 
desnutrición (prevención)

• Promueve la lactancia materna



Pregunta 4:Pregunta 4:¿¿Los nuevos Los nuevos 
estestáándares mejorarndares mejoraráá la calidad de la calidad de 

atenciatencióón?n?
• Tenemos una descripción del crecimiento 

fisiológico mejor de la que había existido por lo 
que las decisiones que se tomen estarán 
basadas en la realidad y tendrán un mayor 
impacto

• Intervenciones tempranas en sobrepeso y 
desnutrición (prevención)

• Promoción de la lactancia materna



Pregunta 4:Pregunta 4:¿¿El sistema mejorarEl sistema mejoraráá la la 
calidad de atencicalidad de atencióón?n?

• Visión integral de la atención del niño 

• Aumento de la demanda de los servicios 
de Salud para el Niño Sano

• Mejora la comunicación entre la madre y 
los prestadores de servicios de salud
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