Pareciera que fue ayer, cuando se realizo la
Reunion de Alto Nivel de Escuelas en Pro del
Desarrollo Humano, en Panama, agosto de
2000. Cuando compartimos el entusiasmo con
todos los pafses Centroamericanos en la
busqueda de mecanismos para reforzar las
actividades de las Escuelas Promotoras de la
Salud.

En ese entonces, fue obvio que faltaba un
elemento crucial para la continuacién de las
actividades: la documentacién del estado
actual de la Iniciativa a nivel subregional. Asi
fue como surgi6 la idea de la elaboracién de
este documento.

Después de intensas discusiones, se acordo
entre todos los participantes aunar esfuerzos
que permitieran documentar los avances
hechos por los paises en este campo. Han
pasado casi dos anos de ardua labor para
generar este documento, por lo que vale |a
pena recapitular los acontecimientos.

De acuerdo a lo discutido y acordado en la
reunién de Panama, la Organizacion
Panamericana de la Salud/Organizacion
Mundial de la Salud (OPS/OMS) y el Instituto
de Nutriciéon de Centro América y Panama
(INCAP) desarrollaron la gufa para la
elaboracién de las experiencias nacionales. Esta
guia fue enviada a los responsables de las
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actividades de cada pals, quienes juntamente
con otros profesionales nacionales elaboraron
los capitulos correspondientes que se presentan
en esta publicacion. Este documento recopila
los grandes avances y logros de cada pais de la
subregion Centroamericana en la
implementaron de la Iniciativa Escuelas
Promotoras de la Salud.

Desde 1995, cuando la OPS/OMS lanzd la
Iniciativa Escuelas Promotoras de la Salud en
la Region de las Américas, el apoyo del INCAP
ha sido decisivo en la ejecucion de la Iniciativa
en la subregién de Centroamérica. Esto se ha
reflejado en los mas altos niveles de la
integraciéon centroamericana con las dos
resoluciones emanadas del Consejo Educativo
y Cultural Centroamericano (CECC), firmadas
por los Ministros de Educacion de todos los
paises, en apoyo a la Iniciativa. Estas
resoluciones se han traducido en algunos
paises en el apoyo decidido de la Primera Dama
de la Nacién, y en otros, en acuerdos
biministeriales entre salud y educacion para la
implementacion de la Iniciativa. Estas
decisiones politicas han facilitado la
conformacion de Comisiones Nacionales de
Escuelas Saludables conformadas por técnicos
del sector publico, de ONGs y del sector privado

que han elaborado planes nacionales para la

ejecucién de la Iniciativa. Este documento
refleja el grado de avance que los Estados
Miembros han logrado.
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Esta publicaciéon, ademés de plasmar la
situacion actual centroamericana, evidencia la
riqueza de la reflexion de los paises para
reforzar y expandir las actividades exitosas y
para compartir las lecciones aprendidas con
otros paises. De significacién especial es la
identificacion de necesidades sentidas para la
continuacién de la Iniciativa. Entre éstas se
menciona la necesidad de la capacitacién del
cuerpo docente, el desarrollo de estadndares
para la certificacion de Escuelas Promotoras de
la Salud, la importancia de la participacion
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comunitaria, la preocupacion por el apoyo
politico y la movilizacién de recursos que
aseguren la sostenibilidad de la Iniciativa, asi
como la ampliacion de la cobertura con un
enfoque intersectorial e integral.

Finalmente, es una gran satisfaccién haber
facilitado el espacio y proceso de discusién y
reflexion que permite fortalecer la Iniciativa
para el beneficio de la comunidad escolar y
especialmente de los nifos, nifas y
adolescentes.

Licda. Verénika Molina
Gerente Area de Educacién para la Salud
INCAP/OPS
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