Foro internacional sobre la incorporación del enfoque intercultural 
de la salud en zonas con población indígenas
La Organización Panamericana de la Salud (OPS)/Organización Mundial de la Salud (OMS) a través del Programa regional de control de la malaria sin el uso de DDT en América Central y México, realizó en conjunto con el Ministerio de Salud (MINSA) el “Primer foro internacional sobre la incorporación del enfoque intercultural de la salud en zonas con población indígena” en la localidad de Bisira en la Comarca Ngöbe Buglé, Panamá los días 6 al 8 de diciembre.  Este foro contó con representantes de poblaciones indígenas de Guatemala, Belice, Costa Rica y Panamá.  En el evento estuvieron presentes, por el sector salud, el Dr. Washington Lum en representación de la Dirección General de Salud, el Dr. Raimundo Jiménez Director Regional de Salud de la Comarca Ngöbe Buglé, el Dr. Hermes Bustamantes Director Regional de Salud de Bocas del Toro y la Dra. Débora Goddard directora médica del Centro de Salud de Bisira. 

Por las autoridades locales estuvo presente el alcalde Napoleón Elinton de Kankintú, Agustín Villagra de Kusapín y Ceferina Stell  Honorable Representante (HR) de Bisira; por la autoridad tradicional estuvo presente el Cacique Regional de Ño Kribo señor Yonhy Bonilla Modobu. En representación de la OPS estuvieron presente el Ing. Emilio Ramirez de OPS/OMS-Guatemala, la Dra. Rocio Rojas del Programa regional de salud de pueblos indígenas con sede en Ecuador, la Ing. Ana Quan y el Lic. Lorenzo Cáceres de OPS/OMS-Panamá. 

El objetivo del foro indígena fue identificar y analizar los determinantes asociados con la  transmisión de la malaria, factores socioculturales, características y prácticas de los servicios y proveedores de salud y su implicación en la vigilancia y control de la malaria en poblaciones indígenas. El resultado esperado del foro es recomendar estrategias en la metodología del abordaje intercultural de la malaria para la prevención y control de la enfermedad en poblaciones indígenas, las cuales requieren un abordaje integral tomando en cuenta los hábitos y costumbres tradicionales de estas poblaciones.  Los participantes en el foro reiteraron la importancia que tienen las alianzas estratégicas, el acompañamiento de las instancias oficiales y organismos internacionales de cooperación técnica y sobre todo la participación sistemática y continúa de las comunidades para detectar soluciones sostenibles, replicables y costo efectivas en el combate de la malaria y otras enfermedades que enfrentan las comunidades indígenas.

Entre los principales temas tratados durante el evento se destacan el papel de las autoridades locales y tradicionales en el mejoramiento de la salud, condiciones de vida y salud de los pueblos indígenas, acceso y calidad de atención de la salud en comunidades indígenas, el enfoque intercultural de la salud, la medicina moderna y medicina tradicional indígena, la vigilancia epidemiológica, ambiente y salud pública.  
También, se realizaron mesas de trabajo con el objetivo de lograr consensos y recomendaciones para mejorar la calidad de atención de la salud, la prevención y el control de la malaria en regiones con poblaciones indígenas, las cuales requieren de un abordaje integral considerando los hábitos y costumbres tradicionales de estas poblaciones.  

El desconocimiento de la cultura y cosmovisión de los pueblos indígenas, representa una barrera para lograr prevenir y controlar la malaria, así como otros problemas de salud. A partir de la visión holística que los pueblos indígenas tienen de la salud, se espera que los resultados del foro apoyen el fortalecimiento, modificación, y/o desarrollo de nuevas estrategias para el establecimiento de una metodología de abordaje más adecuada al problema de la malaria entre los pueblos indígenas de Panamá y de otros países de las Américas. 


















