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“América vive un momento histórico y apasionante para la salud”
 
La directora de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), Mira Roses Periago, 
cree que América “vive un momento histórico bastante apasionante para la salud” con 

grandes logros y una amplia cooperación entre todos los sectores.
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En una entrevista con Efe, la médica argentina se mostró satisfecha de la voluntad 
política que aflora en los gobiernos de la región, la empresa privada y la sociedad 
civil en general para impulsar programas de prevención y conservación de la salud 
“que están dando los frutos deseados”. 
  
En este sentido, informó de que gracias a los esfuerzos unidos se ha frenado 
sustancialmente la propagación del virus VIH/sida en el continente. 

“Estamos atajando el sida. Definitivamente en América tenemos varios países -hasta 
los países con mayores dificultades como Haití-, que están deteniendo la epidemia”, 
precisó, tras indicar que naciones del Caribe, como Bahamas, son un ejemplo 
mundial en la eliminación de la transmisión madre-niño de la enfermedad, “porque la 
mantiene a cero”. 
  
La responsable de la OPS subrayó que América fue el único continente que cumplió 
su meta de cobertura de anti-retrovirales cuando se lanzó el plan llamado “tres por 
cinco”, que pretendía atender a tres millones de pacientes para el 2005. 

“En ese año se llegó a cumplir y superar la meta de 600.000 personas atendidas”, 
destacó Roses Periago, quien dijo que duerme satisfecha y feliz porque en la región 
hay una alianza social muy fuerte en materia de salud “y porque se están cumpliendo 
las metas sanitarias fijadas”. 
  
Aseguró que la OPS está preocupada por el progreso de la diabetes entre la 
población, incluidos los menores de edad, ya que el número de obesos se está 
incrementando, la violencia generalizada, los desastres naturales y la persistente 
marginación de los pueblos indígenas. 

“Hemos hecho mucho por los indígenas, hemos avanzado pero todavía falta mucho 
por hacer ya que las grandes desigualdades y las grandes disparidades siguen siendo 



en perjuicio de estos pueblos. Hay mucho más por hacer”, apostilló. 

Para Roses Periago es “fantástico” que cada nación tome los indicadores de salud 
como “un indicador de desempeño del país”. 
  
Manifestó que, por otro lado, la OPS “como pionera en salud”, está muy 
comprometida en ayudar sobre todo a Africa con la experiencia y la capacidad de 
recursos humanos e institucionales del continente americano, en especial EEUU y 
Canadá. 

Enfatizó que en esta tarea también participa Cuba con su cooperación médica e 
inclusive con la producción de vacunas contra la hepatitis B, en la que es uno de los 
líderes mundiales. 

Al anunciar una vacunación masiva regional por quinto año consecutivo del 21 al 28 
de abril próximo, en la que se espera inocular contra diversas enfermedades a unos 
45 millones de personas, Roses Periago encomió el hecho de que “todos los niveles 
sociales mantienen una amplia y fluida comunicación en materia de salud”. 
  
Dijo que, por ejemplo, “es difícil encontrar en América Latina y el Caribe una sola 
familia que no esté ligada a la información sanitaria a través de la radio”. 
  
Para la ex profesora argentina, la OPS ha tenido dos momentos de saltos cualitativos 
en relación con la salud en el continente “y en los que respondió y asumió su papel y 
su responsabilidad”. 

El primero fue con el sida, cerca de 1983-1984, un momento en el que el continente 
fue el primero en reaccionar y debatir públicamente esta epidemia -aun antes que 
Europa-. Lo hizo en un período crítico, explicó. 

Señaló cómo la segunda etapa crítica la aparición del cólera en América, 
especialmente en Perú en 1991. “En ese momento los medios de comunicación 
realmente se pusieron al servicio de la información y de la acción” junto a la OPS, 
explicó. 

Roses Periago espera ser reelegida para otros cinco años en el cargo en septiembre 
próximo, porque está convencida de que “los avances en salud han sido muchos”, 
pero que “todavía hay que asegurarse que la raíz entre profunda y los cambios sean 
uraderos” particularmente en beneficio de los sectores mas vulnerables.  d   

 


