Salud, Bienestar y Envejecimiento en Bridgetown, Barbados
OPS lanza nuevo libro, con la University of West Indies
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Una nueva publicación bajo el título en inglés Health, Welfare and Aging in Bridgetown, Barbados, fue presentada el 18 de abril por la directora de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), Dra. Mirta Roses Periago con una ceremonia oficial de lanzamiento que tuvo lugar en la sede de la Oficina de Coordinación de Programas para el Caribe de la entidad de salud hemisférica (OCPC). Esta presentación contó con la asistencia de expertos en salud y agencias de desarrollo en Barbados, incluyendo representantes de agencias y organizaciones dedicadas a trabajar en asuntos de las personas mayores. El acto estuvo presidido por la Dra. Glenda Maynard, asesora de Enfermedades Crónicas no transmisibles y Envejecimiento de la OPS. 
Como parte del esfuerzo de colaboración entre la OPS y la University of the West Indies (UWI), la publicación informa del componente Barbados dentro de una consulta realizada en un total de siete grandes ciudades de las Américas. Además de en Bridgetown, este estudio se ha realizado en Buenos Aires, (Argentina), Sao Paulo (Brasil), Santiago (Chile), Havana (Cuba), México City (México) y Montevideo (Uruguay). .

[image: image2.jpg]



Durante el lanzamiento, la directora de la OPS afirmó que las políticas y los servicios de salud requieren de buenos sistemas de información al objeto de establecer acertadas prioridades programáticas y de actuación. No obstante, dijo, la obtención de estos sistemas no es fácil en zonas donde un gran número de elementos prioritarios de salud compiten por una parte de los escasos recursos disponibles. 
La Dra. Roses añadió que el llamado a la acción que emana de los datos que revela el estudio debe servir de inspiración para los oficiales en Barbados y en los otros países sobre los que se basa el estudio “para examinar, reflexionar y planificar de acuerdo a los desafíos que se presentan”. Roses destacó que el estudio representa una contribución crucial al desarrollo de políticas de salud para un importante y creciente segmento de la población, las personas mayores, destacando que “empezamos a hacernos mayores desde el momento en que nacemos”.  

Liderado por el director en funciones del Centro para la Investigación de Enfermedades Crónicas (CDRC), Dr. Anselm Hennis, el equipo investigador estuvo conformado por un amplio abanico de expertos procedentes de varias facultades de la UWI, así como otros centros e institutos de estudio en salud pública.  

Conocido por sus siglas en español SABE, el estudio busca evaluar los determinantes de la salud y el bienestar de las personas mayores en América Latina y el Caribe. El trabajo refleja una gran riqueza de datos sobre personas mayores de 60 años en áreas tan diversas como salud física y mental, situación financiera, apoyo familiar, historia de trabajo y condiciones de vivienda. 

La fuente principal de apoyo monetario para la realización del estudio proviene del Banco Caribeño de Desarrollo, con contribuciones adicionales de entidades como el Concilio Caribeño para la Investigación en Salud (the Caribbean Health Research Council) y el Fondo para la Investigación de Enfermedades Crónicas (the Chronic Disease Research Centre Appeal Fund).
Para mayor información, contactar a Clare Forrester, PAHO/WHO, al tel. (246) 426-3860 Ext 5039; fax (246) 436-9779; email: forrstc@cpc.paho.org.

