PREFACIO

A lo largo de toda su historia, la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) se ha valido de las vacunas para combatir las enfermedades y me-
jorar la salud en las Américas. A comienzos del siglo XX, por ejemplo, se
hicieron notables esfuerzos por erradicar la fiebre amarilla y la viruela de
la Region. No obstante, fue con la creacién del Programa Ampliado de In-
munizacién (PAI) a fines de los afios setenta cuando la funcién de las va-
cunas y los programas de inmunizacion para mejorar la salud de los pue-
blos de las Américas produjeron un cambio sustancial. Se elevaron las
tasas de cobertura, que pasaron de un exiguo 10% a un promedio de 80%
a 90%; también aument6 sin pausa el nimero de vacunas usadas rutina-
riamente en los programas de inmunizacién.

Los paises de las Américas y la OPS, impulsados por un auténtico sen-
timiento de panamericanismo y en busca de la equidad, han trabajado con
el PAI para lograr resultados asombrosos. La Regién de las Américas fue
la primera que erradicé la viruela y la poliomielitis, y el sarampion estd a
punto de ser eliminado. Estas iniciativas pioneras han convertido a nues-
tra Regién en un modelo e inspiracién para el resto del mundo. EI PAI
ha hecho valiosisimas contribuciones en términos de movilizacién social
y participacién de la comunidad, y ha dado perdurables lecciones sobre el
desarrollo de modelos e instrumentos para la cooperacién interinstitucio-
nal. Continuaremos fortaleciendo el PAI para asegurar que su aporte a la
salud, la informacién, la vigilancia y los sistemas locales de salud perdu-
ren en el futuro.

Los retos futuros para las vacunas y los programas de inmunizacién
son onerosos. En los proximos afios, tendremos que ver a los agentes in-
fecciosos como riesgos naturales con los que hay que lidiar en un planeta
globalizado. Debemos ir més alld de simplemente tratar de eliminar los
agentes infecciosos e intentar reducir la vulnerabilidad de los individuos.
Lograda la supervivencia mediante la seleccién natural de unos cuantos,
debemos ahora intentar fortalecer a todos en forma equitativa. Tenemos
que considerar la vacunacién como un elemento bésico para la proteccién
de la salud. En otras palabras, no solo debemos buscar el alivio al sufri-
miento, sino que es preciso aspirar a mejorar la calidad de la vida y el bie-
nestar de la poblacion.

También tendremos que afrontar retos en términos de la sostenibilidad
financiera, politica y operativa de los programas de inmunizacién dentro
de sistemas de salud complejos y cambiantes. En este contexto, las vacu-
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nas deben convertirse en un derecho bésico de nuestras poblaciones y no
ser simplemente un instrumento para reducir la enfermedad. Si avanza-
mos en esta direccién, no dudo de que los esfuerzos por desarrollar vacu-
nas atraeran nuevos aliados, con lo cual se asegurara la sostenibilidad po-
litica y financiera de las vacunas y, especialmente, su sostenibilidad ética.

Vacunas: prevencion de enfermedades y proteccion de la salud examina el
éxito de la labor de inmunizacién en el pasado; esboza el futuro de las ac-
tividades de desarrollo de vacunas orientadas a combatir enfermedades
nuevas y que implican nuevos sistemas de suministro de vacunas; explora
la funcién de las vacunas en la defensa contra el bioterrorismo, y analiza
aspectos de la reglamentacion, la seguridad y el financiamiento, asi como
la funcién futura de las vacunas y los programas de inmunizacion en la
salud publica. Como tal, este libro se convertird en una poderosa arma del
arsenal de la salud publica para los encargados de formular politicas, los
académicos, los funcionarios de salud publica, los cientificos que trabajan
en el desarrollo de vacunas y, lo que tal vez sea mas importante, para los
infatigables trabajadores y voluntarios de salud de toda la Regién, que
han llevado en alto el estandarte de la misién de la salud ptblica. Usenlo
adecuadamente.
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