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GUIAS PARA EL DISENO, IMPLEMENTACION Y EVALUACION DE SISTEMAS DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE VIOLENCIA Y LESIONES

Presentacioéon

El compromiso del sector salud y en particular de la Organizacion Panamericana de la Salud, en el estudio y
prevencion de lesiones intencionales y no intfencionales, demanda herramientas de frabajo a ser utilizadas por
los diversos sectores con los cuales se interactda en este esfuerzo comun. El enfoque preventivo de la violencia
y las lesiones no intencionales se generan a partir de la informacion que se tenga sobre su magnitud,

temporalidad, escenarios en que ocurre y en especial a que personas afecta.

En forma reiterada, y con razdn, autoridades, organismos no gubernamentales, sector académico, medios de
comunicacion y voces desde las comunidades, han insistido en la necesidad de disponer de informacion
buena y confiable, no solo sobre los eventos en los que se producen heridos o muertos, o en los que se atenta
contra la integridad psicologica o sexual de las personas, sino también sobre las causas y circunstancias en
que tales hechos ocurren. Tal demanda se ha visto acompanada de un creciente, aunque adn insuficiente,
numero de estudios y modelos de recoleccion de informacion, que se han venido desarrollando en diversos

paises de las Américas. Son esfuerzos loables con los cuales se aprende y se maduran las ideas.

Con base en esas experiencias y a través de una revision de la literatura sobre el tema, el Programa de
Enfermedades no Transmisibles, de la Division de prevencion y Control de Enfermedades, entrega con satisfaccion
el presente documento, a manera de Guias, a los diversos actores interesados. La Organizacién Panamericana
de la Salud propone aplicar el enfoque y los métodos de trabajo de salud publica, en coordinacion con otros

sectores, para contribuir a disminuir y prevenir la violencia y lesiones.

Los sistemas de vigilancia epidemiolégica o vigilancia de salud publica, han mostrado ser eficaces cuando se
aplican adecuadamente, para solucionar vacios de informacion. La informacion sobre las circunstancias,
caracteristicas, momentos especiales, factores asociados sobre los hechos de violencia o de lesiones no
intencionales debe generar ideas, propuestas y en fin, intervenciones preventivas que permitan disminuir,

controlar, y si fuera posible erradicar, la ocurrencia de lesiones.



Es claro que dadas las caracteristicas y magnitud de la violencia, como problema social y de salud publica, su
estudio y prevencion convoca un trabajo conjunto, coordinado por autoridades de orden nacional o municipal.
Con ese enfoque se propone la conformacion de equipos o grupos de trabajo interdisciplinario que compartan
y se complementen para generar informacion Gtil. No se invita a crear entes burocrdticos sino a unir esfuerzos,

hoy dispersos, con la mira puesta en la prevencion de hechos de violencia o de lesiones no intencionales.

Las propuestas que ofrece este documento son guias no son recetas ni formulas acabadas, pero si se
fundamentan en evidencias de procesos que han mostrado validez para la documentacion de casos de
violencia o accidentes. La parte tedrica sobre el concepto y principios o atributos de la vigilancia epidemiolégica
o de salud publica, tomada de textos sobre el fema, se orienta hacia aspectos relacionados con las lesiones
infencionales y no intencionales. Se invita igualmente a utilizar la Clasificacion Internacional de Enfermedades

como método de registro de casos que facilita la comparacion internacional.

Con agrado difundimos esta herramienta de trabgjo para que sea utilizada ampliamente por profesionales,
técnicos, practicantes y en fin por aquellos que desde diversas disciplinas e instituciones hacen causa comdn
de las iniciativas de prevencion de lesiones. Los comentarios y criticas que permitan mejorar su contenido

serdn bienvenidos.

SYLVIA C. ROBLES
Programa de Enfermedades no Transmisibles- Coordinadora
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