Actividades y Proyectos

El foro buscara fortalecer todos los aspectos tendientes a mejorar la salud y la calidad
de vida de los ciudadanos de la Regién de las Américas mediante conferencias,
simposios, programas de adiestramiento, asi como ejecucidén y gestion de proyectos
apropiados en relacién con:

a. difusion de informacion sobre medicamentos a los profesionales de la salud, los
pacientes y el publico en general,

b. participacién en programas de promocion de la salud y educacion sanitaria, en
especial la prevencion de la enfermedad y la discapacidad;

c. ejecucioén de proyectos de atencion farmacéutica; y

d. promocion de todos los aspectos cientificos de la farmacia en los programas de
estudio de todas las facultades de farmacia de las Américas.

Los proyectos a ser desarrollados a través de las Farmacias Comunitarias en diferentes
paises de la Regidon, deben ser aprobados en las Asambleas anuales del Foro
Farmacéutico de las Américas (FFA). Para esto deben tener interés para la salud
publica y demostrar el impacto de la actuacién del farmacéutico.

Atencién Farmacéutica en Hipertensién Arterial (AF/HTA):

La hipertensién arterial es una patologia cronica cuya prevalencia oscila entre el 8 y el
30 % en América Latina y el Caribe. El diagnéstico suele realizarse en
aproximadamente dos de cada tres hipertensos y el control adecuado de la presion
arterial solo se logra en un 30 % de los casos diagnosticados. El farmacéutico puede y
debe cumplir un rol fundamental en favorecer la adherencia del paciente a los
tratamientos, colaborando en la resolucidn de problemas relacionados con los
medicamentos y por lo tanto el mejor control de la presion arterial con una mejor calidad
de vida. Estos son logros que se pretenden alcanzar a través de este programa.



