
 

 

 
 

  
  
  
  

AAccttiivviiddaaddeess  yy  PPrrooyyeeccttooss  
  
El foro buscará fortalecer todos los aspectos tendientes a mejorar la salud y la calidad 
de vida de los ciudadanos de la Región de las Américas mediante conferencias, 
simposios, programas de adiestramiento, así como ejecución y gestión de proyectos 
apropiados en relación con: 
 
a. difusión de información sobre medicamentos a los profesionales de la salud, los 

pacientes y el público en general; 
 
b. participación en programas de promoción de la salud y educación sanitaria, en 

especial la prevención de la enfermedad y la discapacidad; 
 
c. ejecución de proyectos de atención farmacéutica; y 
 
d. promoción de todos los aspectos científicos de la farmacia en los programas de 

estudio de todas las facultades de farmacia de las Américas. 
 
 
Los proyectos a ser desarrollados a través de las Farmacias Comunitarias en diferentes 
países  de la Región, deben ser aprobados en las Asambleas anuales del Foro 
Farmacéutico de las Américas (FFA). Para esto deben tener interés para la salud 
pública y  demostrar el impacto de la actuación del farmacéutico. 
 
Atención Farmacéutica en Hipertensión Arterial (AF/HTA): 

La hipertensión arterial es una patología crónica cuya prevalencia oscila entre el 8 y el 
30 % en América Latina y el Caribe. El diagnóstico suele realizarse en 
aproximadamente dos de cada tres hipertensos y el control adecuado de la presión 
arterial sólo se logra en un 30 % de los casos diagnosticados. El farmacéutico puede y 
debe cumplir un rol fundamental en favorecer la adherencia del paciente a los 
tratamientos, colaborando en la resolución de problemas relacionados con los 
medicamentos y por lo tanto el mejor control de la presión arterial con una mejor calidad 
de vida. Estos son logros que se pretenden alcanzar a través de este programa. 


