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Introduccion

Los tres documentos guia en este libro

"Accidentes Quimicos: aspectos relativos a la salud" contiene tres documentos guia, dos anexos y
una extensa bibliografia. Los borradores de cada documento fueron preparados para el Taller sobre los
Aspectos de los Accidentes Quimicos que se llevé a cabo en Utrecht, Paises Bajos, en abril de 1993, co-
mo base para andlisis. Los tres documentos guia fueron revisados después del Taller.

Guia General

El proposito del documento Guia General es ayudar a los gerentes y a las personas que toman las
decisiones para desarrollar politicas apropiadas para la prevencion, preparacion y respuesta a los ac-
cidentes quimicos. Puesto que enfoca los aspectos de salud de los accidentes quimicos, este documen-
to se dirige principalmente a las personas que toman las decisiones en el campo de la salud incluyen-
do, por ejemplo, a los funcionarios de los ministerios de salud, del trabajo y de la industria; las
autoridades de salud locales y regionales; hospitales; centros de informacién toxicologica (CIT) y los
centros de capacitacion ocupacional.

Muchas otras organizaciones y funcionarios tienen que considerar los aspectos de salud de los acci-
dentes quimicos y trabajar estrechamente con los miembros de las profesiones de la salud en la preven-
cion, preparacion y respuesta a los accidentes quimicos. El documento Guia General tambiéen se dirige
entonces a las autoridades publicas, la industria, la defensa civil, los servicios de rescate, etc., que parti-
cipan en la preparacion de planes de contingencia para los accidentes quimicos.

Guias Préacticas

En tanto que el documento Guia General puede servir como base para el desarrollo de politicas,
las Guias Practicas abordan de una manera mas detallada y técnica los aspectos de salud para la pre-
vencion, preparacion y respuesta a los accidentes quimicos. Las Guias Practicas abarcan:

¢ informacion relacionada con la salud y las necesidades de comunicacion;

¢ la organizacion y la planificacion de la respuesta a los accidentes quimicos, relacionada con la
salud;
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¢ los aspectos de salud en la respuesta a los accidentes quimicos - incluyendo el tratamiento en el
lugar del accidente, transporte de lesionados, tratamiento en hospitales y otras instituciones; y
rehabilitacion y seguimiento de las victimas; y

¢ entrenamiento y capacitacion relacionados con la salud.

Las Guias Practicas serén Utiles para los profesionales de la salud responsables de cuidar a las
victimas de un accidente quimico, asi como para cualquiera a nivel operacional, por ejemplo, las auto-
ridades publicas, los hospitales y demas instalaciones de tratamiento, la defensa civil y los servicios de
rescate, los centros de informacion especializada, y la industria con responsabilidades en la prepara-
cion de planes de contingencia para accidentes quimicos.

Sintesis: Acciones practicas esenciales

En esta tercera parte se ofrece a modo de resumen un listado sobre lo que se necesita hacer para
planear y ejecutar medidas de prevencidn relacionadas con la salud, la preparacion y respuesta ante
los accidentes quimicos. Este documento tiene por objeto ayudar a las personas con una responsabili-
dad administrativa global en la planificacion de planes de contingencia ante los accidentes quimicos,
y en el enlace con otras partes responsables en diversas areas.

Anexos

El Anexo 1, “Sistemas de la identificacion de peligros quimicos”, ofrece un resumen sobre las
fuentes principales de informacion que deben utilizar los primeros en responder a un accidente qui-
mico para conocer de inmediato las sustancias quimicas a las que se enfrentan, los riesgos asociados
y las medidas de primeros auxilios.

En el Anexo 2, se ofrece una breve descripcion sobre el taller de Utrecht que dio origen a este
documento, y sobre las cuatro organizaciones internacionales que lo hicieron posible.

Bibliografia

La bibliografia que se incluye aqui, aunque no exhaustiva, podra ser Gtil para localizar las publica-
ciones importantes o informacion més detallada sobre los temas abordados en los documentos guia.



