Novedades

Preparativos de salud para situaciones de desastres.
Guia para el nivel local.
Manuales y Guias sobre Desastres, No. 3

Presenta los principales aspectos para elaborar un Plan
Local de Emergencia para el sector salud. Incluye recomenda-
ciones practicas para el personal de salud y Comité Operativo
de Emergencias para trabajar en los preparativos para desas-
tres conjuntamente con la comunidad. (Ver pagina 8).

Vigilancia epidemioldgica sanitaria

en situaciones de desastre. .

Guia para el nivel local. epidemolomen sanitina

Manuales y Guias sobre Desastres, No. 2

Pautas y directrices para mejorar la vigilancia
epidemiologica en situaciones de desastre, especial-
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Proteccion de la salud mental en situaciones de
desastres y emergencias.
Manuales y Guias sobre Desastres, No. 1.

Guia practica para responder a los problemas de salud

mental en el periodo agudo o critico de desastres 0 emergen-
cias. (Ver pagina 10).

;Quién es usted sefor volcan?

Guia que describe didacticamente el mundo de los vol-

canes y los principales riesgos para la salud producidos por

una erupcion volcanica. Publicada en colaboracion con la

Estrategia Internacional para la Reduccion de desastres de las
Naciones Unidas. (Ver pagina 24).
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Biblioteca Virtual de Salud para Desastres.
Edicién 2003
Nueva y ampliada version de esta colec-
cion electronica de publicaciones sobre salud
publica para reduccion de desastres y emer-
gencias complejas. Incluye mas de 500 docu-
mentos tecnicos en texto completo. Disponible
en CD-Rom e Intermnet. (Ver pagina 46).

Manepaminnts Hoeprisiaris
]

Planeamiento Hospitalario para
Desastres Material de Capacitacion
Material didactico que presenta la
metodologia y contenidos para organizar y
desarrollar el Curso Planeamiento Hospitalario ' 1 T
para Desastres. Disponible en CD-Rom e -

Internet. (Ver pagina 52).

Mitigacion de desastres en sistemas
de agua y saneamiento.
Material de capacitacion.

Materiales de capacitacion y divulga-
cion sobre analisis de riesgo de sistemas de
agua y saneamiento y medidas de mitigacion
que se pueden tomar para hacer frente a

emergencias y desastres. Elaborado conjunta-
mente con el Centro Panamericano de Ingenieria
Sanitaria y Ciencias del Ambiente. (Ver pagina 18).

Series de diapositivas,

ahora disponibles en CD-Rom

Series de diapositivas sobre
diversos temas de desastres,
disponibles como fotografi-
as digitales en formato
jpg, en alta y baja reso-
lucion. (Ver pagina 36).
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Publicaciones especiales

Los desastres naturales

y la proteccion de la salud
2000, 131 p., ISBN 92 75 31575 2

LOS DESASTRES Precio: US $22 /S1$ en paisgs en desarrollo
NﬁTURqLEq Disponible en espanol e inglées

“...excelentemente escrito y presentado, muy bien docu-
mentado, es una excelente adicion a la literatura sobre desastres
naturales, y un recurso obligatorio para las personas que trabajan

ﬂ'_ en preparativos para desastres. Lo recomiendo intensamente”.
CINCO ESTRELLAS
-David Prichard, PhD (University of New England)

Doody Reviews

Una de las principales obras de referencia para conocer el
importante papel que el sector salud puede y debe ejercer en la

reduccion de los efectos de los desastres. Un libro que ayuda a
que los administradores del sector salud tomen decisiones acertadas en la prevencion, atencion o
mitigacion de los desastres. Describe los efectos generales de los desastres para la salud, pone de
relieve los mitos y realidades, y resume la forma en que el sector salud debe organizarse para
hacerles frente. Destaca la naturaleza multisectorial de los preparativos para situaciones de desas-
tre, presenta pautas para elaborar planes de administracion de actividades en el sector salud,
medios de coordinacion y programas tecnicos especiales con anterioridad a los desastres, gestion
de suministros humanitarios o claves para conocer mejor el mundo de la ayuda internacional.

El libro se destina principalmente a los profesionales del sector salud que participan en
preparativos para desastres, la mitigacion o la respuesta a los mismos. Sin embargo, la gestion de
|os desastres se ha convertido en una empresa intersectorial, y cualquier persona interesada en el
tema encontrara en este libro un manual de gran utilidad. Los estudiantes y profesores de salud
publica tienen aqui un excelente recurso para emplearlo en cursos formales e informales.

Resumen del contenido

1. Efectos generales de los desastres sobre la salud

NJ

Organizacion del sector salud para la gestion de los desastres
Preparacion en casos de desastres

NIV

Mitigacion de los desastres en el sector salud

Ul

Coordinacion de las actividades de respuesta ante un desastre
y evaluacion de las necesidades de salud

6 Manejo de multitud de victimas

7 La vigilancia epidemioldgica y el control de enfermedades

8. Gestion de la salud ambiental

9 Alimentacion y nutricion

10 Planificacion, disefio y gestion administrativa de 1os asentamientos
y campamentos de refugiados

11 Comunicaciones y transporte

12 Gestion de los suministros humanitarios

13 Administracion de la ayuda humanitaria internacional

14 Restablecimiento de los programas de salud normales
ANexos
Bibliografia seleccionada y fuentes de informacion en linea

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/pc575.htm
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Impacto de los desastres
en la salud publica

Eric K. Noji (Editor) IMEACTO
2000, 461 p., ISBN 92 75 32332 1 DE LOS
Precio: US $25 GESASTRES

Disponible solamente en espanol EN LA

... "'muy bien documentado, provee excelente informacion
sobre las causas, historia, frecuencia, duracion y consecuencias
de los mayores y mas frecuentes desastres en el mundo. Un
volumen que tendrd una gran utilidad en la biblioteca de todos '
los que estan involucrados en el area de los desastres”. SR

—James L. Mills, Jr

International Journal of Mass Emergencies and Disasters , Nov.
1998, Vol. 16, No.3, pp 375-376

BALUD FURLICA

Los desastres naturales —terremotos, inundaciones, erup-
ciones volcanicas, ciclones etc.— han cobrado la vida de millones
de personas en los ultimos 20 afios. A diario ocurre un desastre en alguna parte del mundo. El
incremento de la poblacion en las planicies inundables, a lo largo de areas costeras vulnerables y
cerca de fallas geoldgicas, y la rapida industrializacion en las economias en desarrollo, son facto-
res que incrementan la amenaza de los desastres naturales y tecnoldgicos.

Este libro publicado originalmente en inglés por Oxford University Press en 1997, ha sido
traducido por la OPS y presenta informacion pertinente y Util sobre el impacto de los desastres en
la salud publica. Trata con profundidad las causas de esos desastres y sus consecuencias en la salud
publica y recurre a la epidemiologia como herramienta basica de analisis y control de los desas-
tres para orientar mejor las politicas de prevencion, vigilancia y respuesta. Con gran experiencia en
el campo, los autores, casi todos de los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades de
los EE.UU., brindan extensas descripciones técnicas sobre los principales tipos de desastres (natu-
rales y complejos), ejemplos variados de desastres, e importantes conclusiones aportadas por estu-
dios epidemiologicos sobre los efectos de los desastres en la salud publica. Prestan particular aten-
cion a las medidas de prevencion y control y ofrecen recomendaciones de gran utilidad para los
funcionarios de salud publica.

Es una obra de referencia esencial para epidemidlogos y en general para todos los pro-
fesionales de la salud gue tienen que tomar decisiones relacionadas con la preparacion, atencion
y respuesta a los desastres.

@

Resumen del contenido Relaciones efectivas con los medios

9 Terremotos
I Introduccion 0 Volcanes
7 Naturaleza de los desastres: sus caracteris- | Ciclones tropicales
ticas generales y sus efectos en la salud Z Tornados
3

publica

Uso de los métodos epidemiologicos en

los desastres

Vigilancia y epidemiologia

5 Manejo de los aspectos de salud ambien-
tal de los desastres: agua, excretas huma-

Oleadas de calor y ambientes calurosos
Ambientes frios

Inundaciones

Hambruna

Contaminacion del aire

Desastres Industriales

W

[Op SN

N
(o)}

0

NN — — — — — — — — — —
O

nas y albergue Incendios
6 Enfermedades transmisibles y su control 0 Accidentes en reactores nucleares
/- Consecuencias de los desastres en la salud | Emergencias complejas:

mental refugiados y otras poblaciones

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/impacto.htm
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Publicaciones especiales

Logistica y gestion de suministros
Lagiice humanitarios en el sector salud

ki 2001, 188 p., ISBN 92 75 32375 5
Precio: USS 22
Disponible en espanol, ingles y frances

Un manual que brinda orientaciones claras y practicas
sobre los aspectos basicos que constituyen la logistica de los sumi-
nistros y que sirve como herramienta de consulta para la adminis-
tracion de suministros humanitarios. Describe una serie de proce-
dimientos para el tratamiento adecuado de los suministros en
cada uno de los segmentos de la cadena logistica. Algunos pro-
vienen de los estandares de organizaciones internacionales que
intervienen en la atencion de los desastres, pero muchos otros,
son producto de la experiencia concreta alcanzada en el terreno.

Si bien no pretende ser una guia de valor universal, las téc-
nicas y procedimientos aqui descritos y propuestos, constituyen
normas de accion aplicables casi en cualquier contexto de operaciones de emergencia.

Esta dirigido a todos los que participan en la administracion de suministros, especialmen-
te en situaciones de emergencia, ya sea en entidades estatales o en organizaciones no guberna-
mentales. Los expertos en el tema puedan utilizarlo como material de consulta y referencia, y los
que desean aprender sobre el tema, encontraran en este documento la sistematizacion de los
aspectos mas relevantes en el manejo logistico de los suministros humanitarios.

Resumen del contenido

Capitulo 1 El Entorno

Capitulo 2 La Logistica

Capitulo 3 Evaluacion de Necesidades Logisticas y de Suministros
Capitulo 4 La Coordinacion

Capitulo 5 Caracteristicas de los Suministros

Capitulo 6 El Abastecimiento

Capitulo 7 Recepcion de los Suministros

Capitulo 8 Registro, Control y Monitoreo de los Suministros
Capitulo 9 El Aimacenamiento

Capitulo 10 El Transporte

Capitulo 11 La Distribucion

Capitulo 12 EL Manejo de los Suministro Médicos

Capitulo 13 Transparencia e Informacion en el Manejo de los Suministros
Capitulo 14 Las Telecomunicaciones

Capitulo 15 Tecnologias aplicadas a la logistica

Bibliografia

Para mayor informacion sobre suministros visite la seccion de SUMA (pagina 48).

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/spanish/dd/PED/suministros.htm
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de desastres en establecimientos de salud

Se trata de un compendio actualizado de varias publica-
ciones sobre el tema ya publicadas por la OPS. Con una vision
multidisciplinaria, se han simplificado y resumido algunas de las
secciones y capitulos previos, se han incorporado mayores recur-
sos graficos para ilustrar conceptos y situaciones que provocan un
aumento de la vulnerabilidad de los establecimientos frente a
desastres naturales, y se han incorporado muiltiples experiencias
de los paises de Ameérica Latina sobre estudios de vulnerabilidad y
aplicacion especifica de medidas de mitigacion en hospitales.

Fundamentos para la mitigacion

Fundamunins pare la

. . o il an de drasairsa
Serie de mitigacion o N B R

1999, 128 p., ISBN 92 75 32304 6
Precio: US$ 22
Disponible en esparnol e inglés

e

El libro es una herramienta que aporta las bases para
realizar estudios de vulnerabilidad y sobre todo, para conocer y aplicar medidas practicas de miti-
gacion en hospitales, tanto en sus aspectos estructurales y no estructurales, como en la parte admi-
nistrativa y de organizacion interna. Esta dirigido a un publico variado relacionado con la planifi-
cacion, la operacion, el mantenimiento y atencion de servicios de salud. No intenta cubrir de
manera detallada aspectos que son propios de libros mas especializados y técnicos, y hace hinca-
pié sobre todo en el problema de los terremotos.

Resumen del contenido

Capitulo 1

Capitulo 2

Capitulo 3

Capitulo 4

ANexo

Desastres y hospitales

Conceptos generales

Dafos ocurridos en hospitales

El hospital y las situaciones de desastre

Reduccion de riesgo en hospitales

Vulnerabilidad estructural

Conceptos generales

Darios estructurales

Problemas de configuracion arquitectonica y estructural
Disefio sismorresistente

Andlisis de la vulnerabilidad estructural

Intervencion y reduccion de la vulnerabilidad estructural
Reestructuracion o rehabilitacion

Vulnerabilidad no estructural

Conceptos generales

Elementos no estructurales

Metodologia de analisis

Intervencion y reduccion de la vulnerabilidad no estructural
Vulnerabilidad administrativo-organizativa

Conceptos generales

Aspectos administrativos

Aspectos organizativos

Emergencia externa

Emergencia interna

Metodos para la determinacion de la vulnerabilidad estructural de hospitales

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/fundaspa.htm

Veéa en la pagina 15 otros libros de mitigacion.
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Manuales y guias sobre desastres

Nueva coleccion

Preparativos de salud para situaciones

de desastres. Guia para el nivel local.
Manuales y Guias sobre Desastres No. 3
2003, 82 pag. ISBN 92 75 32446 8

Precio: US §$ 15

Disponible en espanol

Experiencias recientes nos han demostrado que los prepa-
rativos para desastres no solamente deben realizarse en el nivel
nacional sino también, y de forma especial, en el nivel local, pues
son las poblaciones directamente afectadas las que tienen la res-
ponsabilidad y necesidad de responder adecuadamente en |os
primeros momentos, tras el impacto de un desastre.

Los ejes principales de esta publicacion giran en torno al
Comité Operativo de Emergencia — COE local y a las acciones de
preparacion del sector salud para situaciones de desastres, con el
fin de garantizar una respuesta répida y efectiva a las victimas y facilitar las medidas de prevencion
y control de riesgo sanitario y la gestion de recursos para el restablecimiento de los planes y pro-
gramas de salud de la localidad.

Esta guia ofrece al personal de salud y a los integrantes del Comit¢ Operativo de
Emergencia recomendaciones practicas para facilitar su trabajo en los preparativos para desastres.
Presenta los principales aspectos para elaborar un Plan Local de Emergencia para el sector salud,
un instrumento basico en los preparativos del sector, que se realiza mediante un proceso altamen-
te participativo entre los actores del sector salud y la comunidad.

Resumen del contenido

Capitulo 1. Efectos de los desastres en la salud publica

Capitulo I Organizacion del trabajo en desastres a nivel nacional

Capitulo Il Preparacion del sector salud en el nivel local

Capitulo IV Aspectos basicos de los planes de emergencia para el nivel local
Capitulo V El personal de salud y la participacion de la comunidad

ANEXO | Temas y posibles mensajes a divulgar en las comunidades
Anexo |l Mapas de riesgos del sector salud

Anexo |lI ;Que es SUMA?

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/spanish/dd/ped/preparativosdesalud.htm
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Vigilancia epidemioldgica sanitaria [Jid e T ey R .
en situaciones de desastre.

Guia para el nivel local B! A ;
epidemiologica sanitania

Manuales y Guias sobre Desastres No. 2
2002, 50 p. ISBN 92 75 32409 3

Precio: US $ 15

Disponible en espariol

Esta guia presenta pautas y directrices para
mejorar la vigilancia epidemiologica en situacio-
nes de desastre, especialmente en el nivel local.
Orienta sobre las principales necesidades de informacion sanitaria, las estrategias y herramientas
de recoleccion, para facilitar la gestion de los actores locales de salud y generar mejores resultados
en la administracion de los desastres.

Se considera un instrumento practico, abierto, flexible y dinamico que se ira enriqueciendo
con nuevas experiencias nacionales y locales, para conseguir ser mas eficaces en el control y reduc-
cion de los efectos negativos de los desastres.

Resumen del contenido

Capitulo 1 Introduccion

Capitulo 2 Condiciones bajo las cuales deben responder los servicios de salud y el personal
local de salud en una situacion de desastre.

Capitulo 3 De la vigilancia epidemioldgica nacional a la vigilancia epidemioldgica sanitaria
en el nivel local: concepto, objetivos y proposito

Capitulo 4. Manejo de la informacion en situaciones de desastre para la toma de decisiones
en el nivel local

Capitulo 5 Centro de operaciones de emergencia / sala de situacion

Capitulo 6 Formularios recomendados para la vigilancia epidemioldgica sanitaria en situacio-

nes de desastre

Capitulo 7 Los agentes biologicos, guimicos, radioldgicos y nucleares como causa de emer-
gencia/desastre antropico

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/spanish/dd/ped/vigep_des.htm
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Manuales y guias sobre desastres

Nueva coleccion

=

de desastres y emergencias
Manuales y Guias sobre Desastres No. 1
2002, 96 p., ISBN 92 75 32421 2

i il Precio: US $ 18

salud menial Disponible en espariol

Esta guia responde a la preocupacion e inquietud crecien-
te mostrada por los gobiernos, organizaciones no gubernamen-
tales y la comunidad internacional en prestar mayor atencion al
impacto de los desastres y emergencias en la salud mental de la
poblacion.

Se aborda el tema en un sentido amplio que abarca no
solo la enfermedad psiquica, sino otros problemas como la aflic-
cion, el duelo, las conductas violentas y el consumo excesivo de
sustancias adictivas.

Ademas de los desastres provocados por amenazas naturales, también se tratan los efec-
tos generados por la violencia social masiva y las guerras, por los desplazamientos de grandes gru-
pos humanos, o por la vida en campamentos o el hacinamiento en suburbios de muy dificiles con-
diciones sanitarias y econémicas.

El objetivo de esta publicacion es ser una guia practica de planificacion para actuar en el
periodo agudo o critico de una emergencia y no incluye el abordaje de los problemas psicosocia-
les que surgen en el mediano y largo plazo. Se ha orientado al trabajo comunitario y promueve
la coordinacion entre las multiples organizaciones que trabajan en el campo de la salud mental
con enfoques, frecuentemente, diferentes

Resumen del contenido

Capitulo I. Antecedentes y consideraciones generales

Capitulo II. Lecciones aprendidas

Capitulo Il Manifestaciones psicosociales y pautas generales de actuacion

Capitulo V. Hacia un plan de salud mental en situaciones de desastres

Conclusion. Principales desafios y retos en la atencion de salud mental

ANEXO. Esquema general de un plan de atencion en salud mental en situaciones de

emergencia y desastre

Consulte este libro en Internet en: www.paho.org/spanish/ped/saludm.htm
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Cronicas de desastres

De Proxims

producidas en el Ecuador.

Erupciones volcanicas en Ecuador: lecciones aprendidas

Este libro describe los fendmenos eruptivos, impacto, respuesta y efectos en el sector
salud, con especial eénfasis en las lecciones aprendidas en las tres ultimas erupciones volcanicas

Aparicion |

Terremotos en El Salvador

Cronicas de desastres No. 11

2002, 222 p. ISBN 92 75 32410 7

Precio: US 20

Disponible solamente en espanol

Durante los meses de enero y febrero del 2001, El Salvador

sufrio los efectos de una “crisis sismica”, con dos grandes terremotos

que provocaron efectos desastrosos en la poblacion, la infraestructura,

los servicios, las actividades productivas y el medio ambiente. Este libro

describe los hechos y sobre todo analiza la eficiencia de programas de

prevencion y preparacion para situaciones de desastre, el impacto y la
respuesta del sector salud en las fases de atencion y recuperacion.

En Internet en: www.paho.org/spanish/dd/ped/ELS_2001.htm

El terremoto de

Aigquile-Cochabamba, Bolivia

Cronicas de desastres No. 9

2000, 101 p., ISBN 9978 41 368 5

Precio: USS 10

Disponible solamente en espafol

Ocurrido en mayo de 1998, fue uno los mas grandes terre-

motos en la historia reciente boliviana, y supuso un reto tremendo

para las autoridades responsables de la respuesta y la rehabilitacion

de las zonas afectadas. Desde la perspectiva del sector salud, este

informe hace un repaso de los hechos vividos en las fase de impacto,

rehabilitacion e inicio de la reconstruccion de las zonas afectadas.

Destaca sobre todo las innovadoras experiencias desarrolladas en la
parte de salud ambiental.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/cronica-bolivia.htm
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Cronicas de desastres

Fenomeno el Nifo 1997-1998
Cronicas de desastres No 8
2000, 294 p., ISBN 92 75 32318 6
Precio: US$ 20
Disponible solamente en espanol

Cronica elaborada para rescatar la experiencia y las lecciones
e aprendidas durante el episodio del Fenomeno El Niflo de 1997/98.
i ] v =R ]==q Este libro pretende servir como retrospectiva técnica e institucional de
R T sU impacto en el sector salud, y demuestra como el Nifo Oscilacion
IBEF-TRRE Sur del 97/98 afectd de manera profunda la vida y la salud publica en
casi todos los paises de Ameérica Latina. Su duracion y severidad gene-
raron pérdidas tremendas, que requirieron inmMensos recursos para la
respuesta y la reconstruccion, y provocaron una respuesta institucional
sin precedentes.

En Internet en: www.paho.org/spanish/dd/ped/EINino.htm

Huracanes Georges y Mitch

Cronicas de desastres No 7
1999, 400 p., ISBN 92 75 32277 5
Precio: USS$ 20
Disponible solamente en espanol
Cronica dedicada a dos de los huracanes mas devastadores

de los ultimos anos, que en septiembre y octubre de 1998 afectaron
profundamente a las poblaciones del Caribe y Centroamerica. Con
ocho informes nacionales y varios anexos técnicos, en este libro se
. E describen los hechos, y sobre todo se analiza el impacto y la respues-

! ta del sector salud en los paises mas afectados, recuperando las leccio-
nes aprendidas para el futuro.

CROMICAS OF ODESASTRAES

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/ped-chronicle7.htm

El terremoto de Cariaco, Venezuela
Cronicas de desastres No. 6
1999, 57 p., ISBN 9978 40 863 O
Precio: US$ 10
Disponible solamente en espanol

En julio de 1997 un importante terremoto afectd profunda-
mente al estado Sucre venezolano. Aqui se reconstruyen los hechos y
se describe el impacto y la respuesta del sector salud local y nacional
a una emergencia en la que se repitieron gran parte de los problemas
que existen en el manejo de un desastre repentino.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/cronispa.htm
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Hurricane Gilbert, Jamaica

Disaster Reports No. 5

1988, 44 p.,

Precio: USS$ 10

Disponible solamente en inglés

Presenta los efectos devastadores del huracan Gilbert (sep-

tiembre de 1988) en la isla de Jamaica, entre los cuales se encuentran

los profundos darfios causados en un 90 % de las instalaciones de

salud. Ademas de los efectos, este informe analiza, desde la perspec-

tiva del sector salud, las acciones de preparacion y respuesta, el siste-

ma de vigilancia en salud, la situacion en los refugios, y las lecciones

aprendidas. De gran valor técnico para afrontar en el futuro otras
situaciones de emergencia similares.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Terremoto en México

Cronica de desastres No. 3

1985, 96 p.,

Precio: US$ 10

Disponible en espanol e ingles

Incluye una recopilacion de articulos relacionados con dife-

rentes aspectos de salud en la respuesta a este importante terremoto

que afectd al Distrito Federal de Meéxico en septiembre de 1985,

dejando varios miles de muertos. Empezando por los antecedentes,

el informe recoge despugs varios estudios dedicados a analizar la

magnitud del desastre, la respuesta inmediata, las acciones de medi-

cina preventiva y salud publica, los aspectos de cooperacion interna-

cional, y por ultimo una serie de lecciones aprendidas en este inmen-
so desastre.

Incluye ademas un anexo dedicado a la supervivencia de per-
sonas en edificios derrumbados.

En Internet en: www.helid.desastres.net




Cronicas de desastres

Jamaica, St Vincent and Dominica
Disaster Reports No. 2
1979, 93 p.,
Precio: USS 10
Disponible solamente en inglés

En 1979 el Caribe fue afectado por tres desastres consecutivos.
En abril una erupcion del volcan Soufriere en San Vicente obligo a las
autoridades a reubicar un 20 % de la poblacion de la isla. En julio,
fuertes inundaciones causaron graves dafios en Jamaica, y en sep-
tiembre, Dominica sufrid severos dafios por el paso del Huracan
David. Este informe hace un sumario de los aspectos de salud mas
relevantes, destacando sobre todo los aspectos de enfermedades
infecciosas después de desastres naturales.

En Internet en: www.helid.desastres.net

The Effects of Hurricane David on the

P, — ]
Population of Dominica
Disaster Reports No. 1
1979, 60 p.,
Precio: USS$ 10
B Disponible solamente en inglés
Un informe que evalua el impacto en la salud en Dominica del
huracan David, del 29 de agosto de 1979. Analiza los dafios (vivien-
da, agricultura, empleo, alimentacion, y otros), el proceso de recons-
I o truccion, con especial atencion a los problemas de salud (heridos y
afectados, atencion medica, enfermedades transmisibles, impacto en
las embarazadas, etc.). Presenta una serie de conclusiones y lecciones
aprendidas para el futuro.
En Internet en: www.helid.desastres.net
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Mitigacion de desastres

en instalaciones de salud

CD-ROM Mitigacion de desastres
en instalaciones de salud

Edicion 2001
Precio: US$ 25
Disponible en espanol e ingles

En los ultimos afos la OPS ha publicado varias
publicaciones y series de diapositivas sobre este importan-
te tema para la reduccion del efecto de los desastres. A
pesar de los avances logrados, sigue siendo muy necesario remarcar que de poco sirve inver-
tir en preparacion, respuesta o reconstruccion de instalaciones de salud, si no se tienen en
cuenta los factores de vulnerabilidad, y sobre todo las medidas de mitigacion necesarias para
gue un proximo desastre no destroce un hospital o un centro de salud.

En este disco, que funciona como una pagina web sencilla, se han agrupado los
materiales de capacitacion necesarios para conocer, promover y aplicar esas medidas de miti-
gacion. Especificamente, esta coleccion contiene:

= Dos extensas presentaciones graficas, muy didacticas (en formato "PowerPoint”) sobre
los aspectos estructurales y no estructurales de la mitigacion de desastres en hospitales.

= Un conjunto de posters alusivos a mitigacion hospitalaria.
= Once publicaciones (en espafol e inglés) sobre el tema.

Se recomienda utilizarlo en una PC con procesador Pentium 1 o equivalente, con un
minimo de 40Mb en disco duro.

Disaster Mitigation for Health Facilities
Guidelines for Vulnerability Appraisal and
Reduction in the Caribbean

2000, 65 p., ISBN 976 8078 00 6 i ¥

Precio: US$ 10 A u_‘:ﬁ

Disponible solamente en inglés i1 LH-I T i

Guias orientadas y basadas en la experiencia caribefia, que ; :- ,--'-i*g-'#"[,‘_"'-".'-ﬂ'
pretenden orientar en la evaluacion de la vulnerabilidad de las insta- 3
laciones de salud y en la aplicacion de medidas de mitigacion.
Escritas en un lenguaje no especializado, estan dirigidas al personal

de salud de hospitales y centros sanitarios.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Fundamentos para la mitigacion idinsiiai o
. . TEE NI W iy
de desastres en establecimientos de salud =

1999, 128 p., ISBN 92 75 32304 6

Precio: US$ 22

Disponible en espafol e inglés

Nueva publicacion que sustituye y actualiza varios docu-

mentos publicados previamente por la OPS. Aporta las bases para rea-

lizar estudios de vulnerabilidad y sobre todo, para conocer y aplicar

medidas practicas de mitigacion en hospitales, tanto en sus aspectos

estructurales y no estructurales, como en la parte administrativa y de

organizacion interna. Recoge muiltiples experiencias sobre estudios y

medidas de mitigacion en hospitales de América Latina y el Caribe.

Esta dirigido a un publico variado relacionado con la planificacion, la

operacion, el mantenimiento y atencion de hospitales y servicios de
salud. (mas informacion en pagina 7)

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/fundaspa.htm
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Mitigacion de desastres

en iNnstalaciones de salud

Lecciones aprendidas en America Latina de
mitigacion de desastres en instalaciones de salud:
Aspectos de costo efectividad

1997, 116 p., ISBN 92 75 32217 1
Precio: USS 22

Analiza la importante relacion costo/beneficio en la aplicacion

e de medidas de mitigacion para reducir el efecto de los desastres en

Apatad Ll i Bldpehia & . . . . .

" I T hospitales y centros de salud, y muestra experiencias muy exitosas
e desarrolladas en hospitales de América Latina y el Caribe. Una obra de
1 especial interés para gestores y administradores del sector salud.

En Internet en:

[ Conferencia Internacional sobre Mitigacion

de Desastres en Instalaciones de Salud
T al b Recomendaciones

Lprhedinariu) México, D.F. 26 - 28 de febrero de 1996
32 p., PAHO/PED 96.48
Precio: USS 8

Recomendaciones de la Conferencia organizada por OPS/OMS
por invitacion del gobierno de Meéxico. Reflejan el compromiso de
gobiernos, instituciones e individuos para promover e incluir la mitiga-
cion en los programas de reduccion de desastres.

En Internet en:

Guia para la mitigacion de riesgos naturales
en las instalaciones de la salud
en los paises de America Latina

1992, 85 p.,
Precio: USS 18

Esta guia, primer documento que la OPS publico sobre el tema
de mitigacion, presenta los elementos conceptuales basicos sobre el
tema, y los elementos tedricos para emprender acciones de mitigacion
en hospitales, con el proposito de reducir la vulnerabilidad y disminuir
los danos producidos por desastres naturales (sobre todo terremotos y
huracanes).

MITIGACION

En Internet en:

Analisis de riesgo en el diseno
de hospitales en zonas sismicas

1989, 213 p.,
Precio: USS 18

Para asegurar que los hospitales mantengan su capacidad de
operacion durante y después de un terremoto es necesario reducir su
| = vulnerabilidad. Esta publicacion redne las opiniones de especialistas,
muestra ejemplos y experiencias realizadas en América Latina e inclu-
ye recomendaciones para poner en practica medidas de mitigacion.

En Internet en:




Salud ambiental y desastres

De préxima
Apiricion |

Minimizando el dano sismico:
Guia para los sistemas de agua potable

Este libro presenta orientaciones a las empresas de agua para la evaluacion de los
efectos que producen los sismos en los sistemas de agua. Los principales temas que aborda
son: sismicidad y amenazas sismicas, vulnerabilidad sismica y objetivos de desemperio de los
sistemas de agua, evaluaciones de la vulnerabilidad, monitoreo y control del sistema de
agua, planificacion de emergencias. En colaboracion con el Centro Panamericano de
Ingenieria Sanitaria y Ciencias del Ambiente - CEPIS.

Gestion de residuos solidos
en situaciones de desastres.

Serie salud ambiental y desastres No. 1

2003, 180p, ISBN 92 75 32467 0O

Precio: USS 18

Disponible en espanol

El manejo adecuado de los residuos solidos en situaciones

de emergencia o desastres es un factor prioritario para la salud de las
poblaciones afectadas. Esta publicacion presenta las acciones basicas
para desarrollar un manejo adecuado de los residuos solidos en situa-
ciones de desastres naturales. Esta dirigido a los técnicos de sanea-
miento y al personal que dirige sus esfuerzos hacia el restablecimien- M p—

to de los servicios basicos, tanto para la poblacion en general como
para atender la demanda de refugios, albergues y campamentos de
socorro. En colaboracion con el Centro Panamericano de Ingenieria
Sanitaria y Ciencias del Ambiente - CEPIS.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/ped/residuossolidos.htm
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Mitigacion de desastres
en sistemas de agua y saneamiento
Material de Capacitacion.
Disponible en CD y
con acceso directo via internet
Precio: USS 25
Desarrollado en colaboracion con el Centro Panamericano
de Ingenierfa Sanitaria y Ciencias del Ambiente - CEPIS. Este disco contiene un varia-
do conjunto de materiales de capacitacion y divulgacion sobre mitigacion de desas-
tres en sistemas de agua y saneamiento. Se han seleccionado publicaciones tecnicas
ya existentes que presentan los elementos teoricos y practicos sobre andalisis de vul-
nerabilidad de estos sistemas y las medidas basicas de mitigacion que se pueden
tomar para cada una de las amenazas naturales mas comunes en America Latina y
el Caribe.

Tambien incluye presentaciones graficas (en formato Power Point) disefiadas con fines
didacticos para cursos y talleres.

El disco presenta ademas los siguientes materiales tecnicos de apoyo y referencia:

= 13 publicaciones técnicas publicadas por OPS/OMS y otras instituciones sobre
el tema. (Formato PDF)

= Un set de afiches/posters alusivos a mitigacion en agua y saneamiento, que
pueden ser impresos y utilizados como elementos de promocion y divulgacion.

= Una seleccion comentada de enlaces electronicos a paginas web de centros o
instituciones que tienen relacion con el tema.

= Programas (software) necesarios para consultar estos materiales técnicos.
En Internet en:

http://www.cepis.ops-oms.org/bvsade/cd/e/index.html

Agua y saneamiento:
opciones practicas para vivir mejor
2002, 150 p.,

Precio: USS 18
Disponible solamente en espanol

Guia practica en agua y saneamiento para el trabajo en comu-
nidades expuestas a condiciones ambientales adversas por falta de
abastecimiento y calidad de agua, disposicion de excretas y aguas resi-
duales y disposicion sanitaria de los residuos solidos. Permite identifi-
car soluciones apropiadas para contribuir a controlar los factores de
riesgo ambiental directamente relacionados con la salud de los habi-
tantes de estas comunidades, al mismo tiempo que enfatiza la necesi-

dad de desarrollar procesos de educacion sanitaria y ambiental para
mejorar las condiciones de calidad de vida de estas poblaciones.

En Internet en: www.disaster.info.desastres.net/desplazados

WWW.COl.ops-oms.org/saludambiental/saneamiento.asp

18

publicaciones 2003



Emergencias y desastres en sistemas
de agua potable y saneamiento
Guia para una respuesta eficaz

2001, 97p, ISBN 92 75 32367 4

Precio: USS 18

Disponible solamente en espanol

Con el proposito de ofrecer guias practicas para elaborar

planes de emergencias y desastres en los sistemas de agua potable y

alcantarillado, la OPS y la Asociacion Interamericana de Ingenieria

Sanitaria y Ambiental (AIDIS), han preparado esta nueva publicacion.

Revisa y supera otros documentos publicados en el pasado por la

OPS, y esta dirigido a gerentes, administradores, planificadores, dise-

fadores, asi como al personal de operaciéon y mantenimiento de
estos sistemas.

Este libro es un complemento esencial al manual
“Mitigacion de desastres naturales en sistemas de agua potable y
alcantarillado sanitario: Guias para el analisis de vulnerabilidad”

En Internet en: www.paho.org/spanish/dd/ped/agua.htm

Mitigacion de desastres naturales en sistemas
de agua potable y alcantarillado sanitario:
Guias para el analisis de vulnerabilidad

2000, 110 p., ISBN 92 75 32250 3

Precio: USS 22

Disponible en espafiol e inglés

El analisis de vulnerabilidad provee una metodologia senci-

lla para evaluar los posibles dafios que cada uno de los componen-

tes de un sistema de agua potable y alcantarillado puede sufrir por el

impacto de las amenazas. De acuerdo al resultado, se definen las

medidas de mitigacion necesarias, y los procedimientos de emergen-

cia y respuesta si el "desastre” se presenta. Estan dirigidas a los inge-

nieros y personal técnico de las empresas de agua potable y sanea-
miento.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/mitigspa.htm

Manual para la mitigacion de desastres naturales

en sistemas rurales de agua potable

2000, 96 p., ISBN 92 75 32341 0

Precio: USS 18

Disponible solamente en espanol

Esta publicacion trata sobre la mitigacion de los desastres

naturales en los sistemas de agua potable y alcantarillado en el area

rural. Los danos fisicos, la desorganizacion, la suspension del servicio,

las pérdidas economicas, etc. son una amenaza para el desarrollo y
para la salud de las poblaciones afectadas.

Esta dirigida especialmente al personal técnico y administra-
tivo encargado de los sistemas de agua potable y alcantarillado.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/manuaspa.htm
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Salud ambiental y desastres
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Aprendiendo a vivir con el volcan,

protegemos nuestra salud
2000, 8p.,
Disponible solamente en espanol

Esta cartilla presenta en un formato sencillo y didactico reco-
mendaciones practicas que permiten a la poblacion mitigar los efec-
tos de las erupciones volcanicas sobre el agua potable y los sistemas
de saneamiento.

Enfatiza la importancia de protegerse de la ceniza y obtener
agua segura mediante la proteccion de las fuentes, plantas de trata-
miento y la desinfeccion del agua.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/cartilla.pdf

El agua en situaciones de emergencia
Serie "Autoridades locales,
medio ambiente y sanidad”.
1999, 25 p, OPS/HEP/99/34
Precio: US$ 10
Disponible solamente en espanol

La falta de condiciones sanitarias después del desastre a
menudo acarrea consecuencias sumamente graves para la poblacion
y causa aun mas sufrimiento que el propio siniestro. Esta guia propo-
ne medidas y acciones para orientar a las autoridades locales a redu-
cir los riesgos y mitigar los dafios provocados por desastres en los ser-
vicios de abastecimiento de agua. Cuanto mas rapidas y efectivas las
medidas, menos sera el dafo.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/HEP/HES/WtrEmrgS. pdf

Administracion de emergencias en

salud ambiental y provision de agua
Cuaderno técnico No 17
1988, 38p., ISBN 92 75 330174
Precio: USS 8
Disponible solamente en espanol

Este cuaderno es de gran utilidad para todos los paises de
Ameérica Latina y el Caribe expuestos a desastres naturales como terre-
motos, huracanes e inundaciones. Presenta una metodologia para la
atencion de salud en casos de desastres.

Los temas tratados son los siguientes: administracion de
emergencias, técnicas de planificacion, andlisis de vulnerabilidad,
medidas de prevencion, preparativos para inundaciones, preparativos
para terremotos, campamentos, asentamientos temporales y alber-
gues y control de la calidad del agua.

En Internet en: www.helid.desastres.net

20 publicaciones 2003



Salud mental

Proteccion de la salud mental en situaciones de
desastres y emergencias

Serie Manuales y Guias sobre Desastres No. |

Edicion 2002

Precio: USS 18
Disponible en espanol

Guia practica de planificacion para actuar en el periodo
agudo o critico de una emergencia. Se orienta al trabajo comuni-
tario y promueve la coordinacion entre las multiples organizacio-
nes que trabajan en el campo de la salud mental. (Ver pagina 10).

Salud mental para victimas de desastres Satud mental para
Guia para Instructores ViFImRS SR Gesalrey
Raquel E. Cohen y
Coedicion OPS/OMS y Editorial
El Manual Moderno =
1999, 148 p., ISBN 92 75 32274 0
Precio: USS 18

Disponible en espanol e ingles T T

AAGULE COSEN

I

Salud mental para victimas de desastres Kalnd meafal para
Manual para trabajadores FETIm Y i fhesnsiTes

Raquel E. Cohen

Coedicion OPS/OMS vy Editorial

El Manual Moderno

1999, 75 p., ISBN 92 75 32273 2

Precio: USS 18

Disponible en espanol e ingles

El cuidado de la salud mental en casos de desastres es qui-

zas uno de los temas mas olvidados y pendientes en la atencion a las [WEGUEL £ OHES

poblaciones afectadas. Estos dos libros constituyen un material técni-

co adecuado para cubrir parte de este deficit. La Dra. Raquel Cohen & @ S ——
(una experta acreditada en estos temas) los ha elaborado con un cri-
terio pedagogico y practico y sirven tanto a los trabajadores de salud
involucrados en una emergencia, como a los instructores que deben
capacitar a las comunidades. Son textos flexibles y adaptables a las

necesidades locales.

Maminl gara Ians@oarry

El Manual para Trabajadores es un texto de caracter gene-
ral que incluye los temas claves que se usan en los programas de
socorro. La Guia para instructores complementa el Manual y esta diri-
gida al personal encargado de capacitar a los equipos de socorro.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/manuaspa.htm.
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! Salud mental

Juntos protegemos nuestra salud mental
ante los desastres
2000, 8p.,
Disponible solamente en espariol

Cartilla de formato y contenido didactico, basada en las
actividades de apoyo realizadas por la Cruz Roja Ecuatoriana en las
comunidades afectadas por el impacto de las erupciones volcanicas
en Ecuador. Resalta la importancia de la organizacion comunitaria
para aliviar el impacto mediante el dialogo, la comunicacion y el res-
peto a los sentimientos de los miembros de la comunidad.

En Internet en: www.helid.desastres.net

':-: e

Iwsights fadn the
Caondepd of SiFdpa

Insights into the concept of stress

2001, 78 p., ISBN 92 75 12359 4
Precio: USS 16
Disponible solamente en inglés

En Internet en: www.paho.org/english/dd/ped/stressin.htm

Stress Management in Disasters p

2001, 134 p., ISBN 92 75 12358 6 SV raia M;HLFH“,'.
Precio: USS 16 3

Disponible solamente en inglés

En Internet en: www.paho.org/english/ped/stressmgn.htm

Dos libros complementarios preparados como guias y tex-
tos practicos para el programa SMID (Stress Management in
Disasters Program) en el Caribe, destinado a capacitar personal
humanitario (y poblacion en general) para prevenir y mitigar las
alteraciones psicoldgicas que provoca el impacto de un desastre.

Analisis descriptivo de los relatos escritos

de una poblacion afectada por un desastre
Aidinrs Dioripiin de

ke Beliios Escritin de 1986, 56 p.
uta Pe#aciin Precio: USS 8
Aleimla i s . : .
Dlesamine Disponible solamente en espanol

Un estudio basado en 132 relatos de personas directamen-
te afectadas por los sismos de septiembre de 1985 en Mexico, en los
que narran sus vivencias tanto durante el suceso, como sus sensacio-
nes y sentimientos en el momento de escribirlos. Su objetivo es apor-
tar conocimientos mas profundos sobre las reacciones individuales y
A P - A sociales de poblaciones afectadas por desastres y, de manera particu-
lar, acercarse a la comprension del pueblo mexicano despues de sufrir
uno de los terremotos mas devastadores de su historia.

En Internet en: www.helid.desastres.net
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;Quien es usted sefor volcan?
ONU/EIRD-OPS/OMS

2003, 14 p.

Precio: US$ 8

Disponible en espanol

Esta guia presenta en un formato sencillo y didactico el
mundo de los volcanes asi como los principales riesgos para la
salud producidos por una erupcion volcanica. Describe como
nacen los volcanes, las principales caracteristicas de este fascinan-
te mundo, asi como los principales riesgos para la salud y las accio-
nes que debemos realizar antes, durante y después de una erupcion volcanica.

Esta publicacion fue realizada por la Secretaria de la Estrategia Internacional
para la Reduccion de Desastres (ONU/EIRD) Unidad Regional para Ameérica Latina y
el Caribe, EIRD en colaboracion con la Organizacion Panamericana de la
Salud/Organizacion Mundial de la Salud — OPS/OMS.

En Internet en: www.disaster-info.net/PED-Sudamerica/volcan.htm

Intervencion de los laboratorios y
pancos de sangre ante situaciones de desastre

2001, 28 p., ISBN 92 75 32380 1
Precio: US$ 10
Disponible solamente en espanol

Los laboratorios de salud publica, laboratorios clinicos y ban-
cos de sangre deben ser parte de los planes de contingencia sectorial
de salud para desastres. Esta guia pretende sensibilizar y orientar a las
autoridades de salud, directores y técnicos de laboratorios y bancos
de sangre en la identificacion de responsabilidades y funciones de
estos servicios ante situaciones de desastres, basandose en priorida-
des, necesidades y capacidad de respuesta inmediata local.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/HSP/HSE/laboratorios.htm

Reduccion de desastres: viviendo en armonia
con la naturaleza. Julio Kuroiwa

2002, 429p., ISBN 9972 9477 0 X; Codigo: REDO1
Precio: US$22.00

Disponible en espanol

Para obtener este libro dirigirse al Programa Ampliado de
Libros de Texto y material de instruccion (PALTEX)

Trata la prevencion de desastres desde un punto de vista
muiltidisciplinario e integral, que trasciende los enfoques tradiciona-
les del tema al considerar aspectos de las ciencias sociales y econo-
micas y su aplicacion para la reduccion de la vulnerabilidad de las
poblaciones ante estos fenodmenos. Es en este marco que desarrolla
los ultimos avances en el campo y los articula a la nocion de ciuda-
des sostenibles.

Mas informacion:
http://www.paho.org/Spanish/PAHEF/PALTEX/PALTEX-catalog.htm
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SUMA, el sistema de la OPS/OMS
para la gestion de suministros
2001, 8 p, ISBN 92 75 32344 5

Disponible en espanol e ingles
La enorme cantidad de donaciones que llegan a los paises
afectados por un desastre con frecuencia abruma a las autoridades
nacionales causando problemas logisticos y administrativos. SUMA es
un sistema computarizado de manejo de suministros que trata de
ordenar el caos originado debido a la falta de coordinacion en la
ayuda humanitaria. Este corto y sencillo documento explica qué es
SUMA y da la informacion basica sobre el presente y futuro del
mismo.

En Internet en: www.paho.org/spanish/dd/ped/suma.htm

Huracan Mitch:
Una mirada a algunas tendencias tematicas
para la reduccion de riesgo en America Central

En colaboracion con EIRD

2000, 252 p., ISBN No 9968 822 01 9

Precio: USS 10

Disponible solamente en espanol

Se trata de un compendio de trabajos elaborados por diferen-

tes expertos después del impacto del huracan Mitch en Centro-

america, en octubre de 1998. Desde una perspectiva regional o

comunal tratan de dar respuesta a como se organiza la comunidad,

enfrenta el estrés, la crisis, y participa en el proceso cotidiano de toma

de decisiones para reducir el riesgo, o analizan las tendencias de coo-

peracion externa y de la sociedad civil centroamericana en el proce-

so de transformacion posterior al impacto del huracan. Es un esfuer-

z0 mas para rescatar las lecciones aprendidas despues de ese devas-
tador desastre.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Asistencia humanitaria en caso de desastres:
Guia para proveer ayuda eficaz
1999, 20 p., ISBN 92 75 32301 1

Precio: USS 8
Disponible en espafol e inglés

Esta publicacion ofrece consejos practicos y recomendaciones
para donantes y beneficiarios, con el fin de contribuir a que la ayuda
humanitaria aporte el mayor beneficio posible a las poblaciones afec-
tadas por desastres naturales o complejos. Parte del principio de que
la ayuda siempre tiene que corresponderse con las necesidades rea-
les de la poblacion afectada.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/pedhum.htm
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Radiacion: antes, durante y despues

de las situaciones de emergencia radiologica

1999, 22 p., OPS/HEP/99/37
Precio: USS 8

Disponible solamente en espanol

Cuaderno técnico traducido y adaptado para Ameérica Latina
y el Caribe, publicado originalmente por la OMS en inglés. Su objeti-
VO es contribuir a mejorar la capacidad de respuesta a este tipo de
accidentes en las Américas y esta especialmente dirigido a autorida-
des locales. Su lectura facilitara el desarrollo de planes educativos,
medidas de prevencion, planes de respuesta, y programas de mitiga-
cion en el caso de un accidente nuclear o radiologico.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Conclusiones y recomendaciones.

Reunion de Evaluacion de los Preparativos y
Respuesta a los Huracanes Georges y Mitch,
16-19 febrero 1999,

Santo Domingo, Republica Dominicana

1999, 39 p. ., ISBN 92 75 32263 5
Precio: USS 8

Disponible en inglés y espanol

Presenta las recomendaciones formuladas en mas de 20 sesio-
nes de grupos de trabajo que discutieron durante tres dias los aspec-
tos mas relevantes de la respuesta nacional e internacional a los hura-
canes Georges y Mitch, que afectaron duramente al Caribe y
América Central respectivamente, en el otono de 1998.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/concleng.htm

Accidentes quimicos:
aspectos relativos a la salud

Guia para la preparacion y respuesta

1998, 140 p., ISBN 92 75 32254 6
Precio: US$ 22
Disponible solamente en espanol

Esta publicacion contiene tres documentos: la Guia General,
que tiene como objetivo ayudar a desarrollar politicas apropiadas en
este tema; las Guias Practicas, mas detalladas y dirigidas al sector ope-
rativo, y un sumario gue contiene acciones practicas esenciales en
una lista resumen de las medidas basicas de planeamiento y ejecu-
cion para preparar y responder a accidentes quimicos.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/accidspa.htm
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Establecimiento de un sistema

de atencion de victimas en masa

1996, 58 p.,

Precio: USS 12

Disponible en esparnol e inglés

Cuando ocurre un accidente o desastre gue ocasiona un gran

numero de lesionados, la primera asistencia de emergencia proviene

de las comunidades vecinas al lugar. Durante los ultimos 20 afios en

Ameérica Latina y el Caribe se ha puesto especial atencion en la capa-

citacion de personal de emergencia para el triage y provision de pri-

meros auxilios, sea en el lugar mismo del accidente o desastre, 0 en
el hospital.

En esta publicacion se describen los pasos que deben
seguirse para disefiar un sistema de atencion de victimas en masa a
efectos de lograr la tasa mas alta posible de supervivencia.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Guias de evaluacion de los preparativos

para desastres en el sector salud

1995, 28p.,

Precio: US$ 8

Disponible en espafnol e inglés

Esta guia proporciona un enfoque practico para evaluar los

aspectos mas importantes de la preparacion del sector de salud para

dar respuesta en situaciones de desastres. Proporciona normas para

la evaluacion, el alcance de las actividades y recomendaciones técni-

cas para fortalecer los programas de preparativos y respuestas a los
desastres naturales.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Simulacros hospitalarios de emergencia
1995, 50 p.

Precio: US$ 8
Disponible solamente en espanol

Un documento practico elaborado mediante la sistematiza-
cion de experiencias adquiridas en la preparacion y realizacion de
simulacros en varios paises de America Latina, y que pretende servir
de guia para la planificacion y ejecucion de estos ejercicios, cuyo
objetivo es preparar adecuadamente |os servicios y la gestion de los
hospitales para situaciones de emergencia o desastre. Aporta indica-
ciones tedricas y un modelo sencillo para elaborar simulacros, que
debera ser adaptado y ajustado a cada situacion individual.

En Internet en: www.helid.desastres.net
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Hacia un mundo mas seguro frente
a los desastres naturales:

La Trayectoria de Ameérica Latina y el Caribe

1994, 112 p., ISBN 92 7532 114 0
Precio: USS$ 18
Disponible en espanol e ingles

Esta obra, publicada en 1994 a mitad del Decenio
Internacional para la Reduccion de los Desastres Naturales de las
Naciones Unidas, es un excelente sumario del camino recorrido y de
los progresos alcanzados por América Latina y el Caribe en la reduccion
de los efectos de los desastres en los Ultimos decenios. Pasando desde
la respuesta improvisada a la planificada, incluyendo los preparativos
para desastres y las acciones de prevencion y mitigacion en los planes
y programas de gestion de los desastres. Su proposito es recordar a las
autoridades nacionales, politicos y organizaciones internacionales que
una modesta pero sostenida inversion en la reduccion de desastres en
la region ha salvado y continuaré salvando vidas y evitando tragedias.

En Internet en: www.paho.org/Spanish/dd/PED/worldsafe.htm

Evaluacion de necesidades en el
sector salud con posterioridad a
inundaciones y huracanes
Cuaderno técnico No. 11

1989, 72p., ISBN 92 75 33011 5

Precio: USS 8
Disponible en espanol e inglés

Esta publicacion facilita el establecimiento de un metodo uni-
forme para evaluar las necesidades en materia de salud despues de
inundaciones y huracanes. Incluye listas de verificacion que pueden
ser usadas por los equipos que evaluan los riesgos de la poblacion,
inmediatos y a largo plazo, en enfermedades transmisibles, sanea-
miento ambiental, alimentos, nutricion y vectores. Asimismo, incluye
pasos a tomar por los equipos de evaluacion para estimar danos sufri-
dos por los centros de salud y riesgos de enfermedades en los cam-
pos de refugiados.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Vigilancia epidemioldgica con
posterioridad a los desastres naturales

Publicacion cientifica No 420
1989, 100 p., ISBN 92 75 31420 9
Precio: USS 8
Disponible en espanol e ingles

Resume las bases cientificas y las experiencias en la vigilancia
y control de las enfermedades transmisibles después de un desastre
natural, las posibilidades de epidemias, el establecimiento de sistemas
de vigilancia de enfermedades no transmisibles, los aspectos operati-
vos de la vigilancia epidemiolégica después de los desastres y las acti-
vidades de gestion respecto a la salud ambiental.

Este manual sera de utilidad para técnicos involucrados en
respuesta y mitigacion de desastres, epidemiodlogos, especialistas en
el control de enfermedades, ingenieros sanitarios y medicos.

En Internet en: www.helid.desastres.net
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Salud ambiental con posterioridad

a los desastres naturales

Publicacion cientifica No 430

1983, 60 p., ISBN 92 75 31430 6

Precio: USS 8

Disponible en espafnol e inglés

Esta guia estad indicada para los responsables de la planifica-

cion e instrumentacion de medidas de higiene ambiental después de

los desastres. Presenta el impacto de los desastres en la salud ambien-

tal e identifica los problemas que deben tratarse con prioridad duran-

te una emergencia. Asimismo, incluye informacion sobre la rehabili-

tacion y restauracion de los servicios basicos. Los anexos describen

cOmMo se prepara un plan de operacion en situaciones de emergen-

cia; medidas apropiadas para normalizar la salud ambiental, incluyen-

do evacuaciones y operaciones de asistencia y pautas para el uso de
tabletas, polvo y liquidos desinfectantes.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Organizacion de los servicios de
salud para situaciones de desastre

Publicacion cientifica No 443

1983, 121p., ISBN 92 75 31443 8

Precio: USS 8

Disponible en espanol e inglés

Aun cuando la respuesta del sector salud sea oportuna,

puede anularse si el esfuerzo sufre de desorganizacion y se proporcio-

na fraccionado. Esta publicacion presenta parametros para un siste-

ma escalonado de atencion y, al mismo tiempo, se realizan técnicas

adecuadas como parte de un esfuerzo coordinado y racional.

Dirigido a medicos, parameédicos y administradores, este manual pre-

senta pautas generales para la organizacion de los servicios de salud

y estandares técnicos para la atencion masiva de las victimas de los
desastres.

En Internet en: www.helid.desastres.net

Control de vectores con posterioridad
a los desastres naturales

Publicacion cientifica No 419

1982, 114 p., ISBN 92 75 31419 5

Precio: US$ 8

Disponible en espafnol e inglés

Los funcionarios de nivel superior encargados de la adminis-

tracion de medidas de emergencia, como también, una amplia gama

de funcionarios del sector salud encontraran de gran interés esta

publicaciéon que incluye pautas para la solucion del problema de las

enfermedades de transmision vectorial a raiz de desastres naturales.

Se concentra especialmente en las actividades de vigilancia con ante-

rioridad a los desastres, acciones inmediatas durante y después de

ellos. Tambieén incluye informacion sobre técnicas y equipo de con-

trol de vectores especificos como el aedes aegypti, anofelinos, mos-
cas, roedores, etc.

En Internet en: www.helid.desastres.net
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Publicaciones relacionadas

CGuias para la
calidad del
agua potable
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con desastres

Guias para la calidad del agua potable
Disponible solamente en espanol

Volumen 1. Recomendaciones. Segunda edicion
1995, 195p., ISBN 92 4 354460 8 Codigo: WHO 7
Precios: US$45.00 / US$35.00 en América Latina y el Caribe

Vol. 2. Criterios relativos a la salud y otra informacion de base
1987, 362p., ISBN 92 75 31506 X, Codigo: PC 506
Precio: US$12.00

Vol. 3. Vigilancia y control de abastecimientos comunitarios
Segunda edicion

1998, 255p., ISBN 92 4 354503 5, Codigo: WHO 8

Precios: US$75.00 / USS$55.00 en América Latina y el Caribe

Nueva edicion de estas guias de la OMS, revisadas y ampliadas
coONn nuevos conocimientos  técnicos. El - primer  volumen
"Recomendaciones” contiene listas de referencia de contaminantes de
agua junto con valores criticos para determinar la calidad del agua, e
informacion sobre como seleccionar metodologias apropiadas para el
tratamiento y control de la calidad del agua.

El segundo volumen incluye los criterios sanitarios relativos a
contaminantes y otros componentes del agua potable, y recomienda
valores guia. Proporciona, ademas, informacion sobre como detectar la
presencia de contaminantes en el agua y sobre las medidas que pue-
den adoptarse para controlarlos, e incluye una revision de material toxi-
cologico, epidemiologico y clinico.

El tercer volumen es una guia integral sobre los procedimientos
practicos y las medidas tecnicas requeridas para lograr que el abasteci-
miento de agua potable en comunidades pequenas y zonas periurba-

nas de paises en desarrollo se realice en condiciones de seguridad.

Protocolos de evaluacion sanitaria

rapida en situaciones de emergencia
1999, 107p., ISBN 92 4 354515 9; Cddigo: WHO 25

Precios: US$19.00 / USS$13.00 en América Latina y el Caribe
Disponible solamente en espanol

Los danos ocasionados por los desastres se pueden reducir
considerablemente si estamos preparados y respondemos rapida-
mente cuando se presentan. Una evaluacion rapida de la situacion
sanitaria y las necesidades de salud es un primer paso esencial para
responder a un desastre, y debera estar a cargo del personal local
de salud. Los protocolos del presente libro se pueden utilizar para
adiestrar a trabajadores sanitarios que vayan a intervenir en una res-
puesta de emergencia, para que, cuando se produzca un desastre,
estén en condiciones de ofrecer la mejor asistencia posible.
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La salud en las Américas

2002, Vol. I: 480 pp.; Vol. Il: 648 pp., ISBN 92 75 31587 6 ]_d. "'4&1]1..1(]
Codigo: PC 587 T R

Precios: US$68.00 / US$46.00 en América Latina y el Caribe (&8 INICTICAS

i o

Tambien disponible en Inglés: Codigo SP 587

La salud en las Américas es considerada como la obra mas
importante y mas consultada de todas las publicaciones producidas
por la OPS. El contenido de esta edicion se presenta en dos volume-
nes y se enfoca en el perfodo comprendido entre 1997 y 2000.

El primer volumen expone la situacion de salud desde una
perspectiva regional, identifica y analiza tendencias generales, demo-
graficas y de mortalidad; los macro determinantes politicos, sociales,
economicos y financieros de salud mas sobresalientes; las tendencias
y principales caracteristicas de las reformas de los sistemas de salud; el
rol de los individuos y las comunidades en promover la salud; la rela-
cion entre el medio ambiente y las condiciones de vida; las principales
enfermedades y problemas de salud; los recursos humanos y tecnolo-
gicos actualmente disponibles, y el estado y los logros de la coopera-
cion internacional y bilateral dentro del contexto de la globalizacion
comercial actual. El segundo volumen consiste en un desglose por
pais de estas mismas areas tematicas y abarca las 47 naciones y terri-
torios de las Americas.

. . e AN
La salud y el ambiente en el desarrollo sostenible Batlil
2000, 283p., ISBN 92 75 31572 8 ; Codigo: PC 572 g aniesT
Precios: US$34.00 / US$24.00 en América Latina y el Caribe C AR D
Wat'h  SONTENERIE

Disponible en espafiol e inglés

Una contribucion de la OMS al seguimiento de la Cumbre de
la Tierra. Presenta una evaluacion actualizada del impacto de los ries-
gos ambientales sobre la salud en los niveles local, nacional y mun-
dial. Ofrece una perspectiva de 40 afios - desde el inicio de los seten-
ta con una proyeccion hasta el 2010 - sobre la salud y el medio
ambiente en el contexto del desarrollo social y econdmico. Dirigido a
los encargados de elaborar politicas, los lideres de la comunidad, los
cientificos y todos los profesionales que trabajan en los distintos sec-
tores del desarrollo como la agricultura, la industria, el medio ambien-
te y la planificacion, asi como para todos los profesionales del sector
salud gue deseen conocer el impacto del medio ambiente en la salud

Para obtener los cuatro libros de esta seccion debe dirigirse al
Servicio de Publicaciones de la Organizacion Panamericana de la Salud
(sales@paho.org), o comprarlos desde Internet en
http://publications.paho.org
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