Avaliacao das unidades sentinelas para populacées expostas a poluentes atmosféricos.

A avaliacdo do desempenho das Unidades Sentinela no ambito da Vigilancia em Saude de
Populacdes Expostas a Poluentes Atmosféricos, um dos componentes da Vigilancia de
Populagdes Expostas a Contaminantes Quimicos (VIGIPEQ/ CGVAM/ DSAST/ SVS) foi
realizada nos dias 20 e 21 de maio, em Brasilia.

Na ocasiao, participaram do evento representantes das Secretarias de Estado da Saude dos
sete estados (AC, BA, RJ, MT, SP, RS e TO), onde estao localizadas as unidades piloto,
técnicos que operam as unidades sentinela, técnicos do Ministério da Saude e da Organizacao
Pan-Americana da Saude — OPAS/OMS.

A abertura do evento foi realizada pela Coordenadora da Vigilancia em Saude Ambiental
(CGVAM), Daniela Buosi, e, segundo a mesma, “as informacdes debatidas no evento tém a
finalidade de aperfeicoar a metodologia utilizada nos projetos pilotos. Também é possivel
avaliar a possibilidade de expansao das unidades a outros estados”.

A metodologia para a criagdo das unidades sentinela comegou a ser desenvolvida a partir de
2006 e em 2008 as primeiras unidades piloto foram implantadas. Essas unidades se
configuram como centros criados para exercer uma vigilancia epidemiolégica intensificada de
casos de doencas respiratorias em populagdes susceptiveis. Sua funcao € promover a saude
da populagéo exposta aos fatores ambientais relacionados aos poluentes atmosféricos.

Durante a reunido foram apresentados os primeiros diagnésticos de atuacdo das unidades
piloto em 2009 e principios de 2010. O Rio Grande do Sul ja implantou cerca de 40 unidades,
que estao distribuidas em oito municipios. De acordo com Salzano Barreto, da Secretaria de
Saude do Rio Grande do Sul (SES/RS), as sentinelas estao localizadas em Unidades de
Saude e o contingente técnico envolvido, direta ou indiretamente € da ordem de 100 pessoas.
“Temos a perspectiva de instalar ainda esse ano, Unidades Sentinelas em Sapucaia do Sul,
Bagé, Hulha Negra e Acegua”, revela.

Em Tocantins, a unidade sentinela esta instalada em uma Unidade de Saude da Familia,
configurando uma potencial integracao entre a vigilancia em saude e a Atencao Primaria em
Saude — APS para todo o pais. Também esta prevista a implantagcéo de trés novas unidades no
Estado, em parceria com as Unidades Sentinela da Saude do Trabalhador. A representante
estadual, Danielle Soares, afirmou que “ainda em 2010, esta prevista a realizagdo de trés
cursos para implantacao das Unidades Sentinela, sendo o primeiro deles agendado para junho
e 0s demais acontecerdao no segundo semestre”.

O Rio de Janeiro também apresentou avangos. Na semana anterior a realizagdo da reuniao,
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foi definida como primeira unidade sentinela o Hospital Lourencgo Jorge, localizado na Barra da
Tijuca. Esta unidade de saude caracteriza-se por seu grande porte, uma vez que a mesma se
destina ao atendimento geral e com emergéncia 24 horas e ja funciona como um dos Pdélos de
Asma do municipio do Rio de Janeiro.

O Estado do Acre apresentou o maior numero de fichas digitalizadas “on-line” e ja tem
desenvolvido técnicas para a analise dos dados obtidos.

Como estratégia de trabalho, no segundo dia da reunido os participantes foram divididos em
dois grupos de trabalho, cujo resultado final se caracterizou pela elaboragdo de uma matriz que
consolidou a estratégia de atuacéao, valorizando a parceria entre vigilancia ambiental e atencao
primaria, além de formalizar sugestdes para o aperfeicoamento da metodologia, o que fortalece
a previsédo de expansao das unidades sentinela a outras UFs.
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