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Las mujeres son la preocupacion central del Dia Mundial Sin Tabaco 2010

OPS. El Dia Mundial Sin Tabaco 2010 -el 31 de mayo- se centra en el dafio que la
promocioén del tabaco y la exposicion al humo de tabaco ajeno les hacen a las mujeres.
Al mismo tiempo, se busca hacer que los hombres sean mas conscientes de su
responsabilidad de evitar fumar cerca de las mujeres con quienes viven y trabajan.

Diez datos sobre el género y el tabaco

Mayo de 2010

De los 1000 millones de fumadores que hay en el mundo, aproximadamente 200
millones son mujeres. La industria tabacalera apunta vigorosamente a las mujeres
para ensanchar su base de consumidores y remplazar a los que dejan de fumar o
mueren prematuramente por cancer, ataques cardiacos, accidentes vasculares
cerebrales, enfisema pulmonar u otras enfermedades relacionadas con el tabaco.
Son diferentes los motivos que inducen a fumar a los chicos y a las chicas;
asimismo, el consumo de tabaco dafia de modo diferente a hombres y mujeres.
Aproximadamente, cada afio mueren en el mundo 1,5 millones de mujeres como
consecuencia del consumo de tabaco. Entender y controlar la epidemia de tabaquismo en las
mujeres es una parte importante de cualquier estrategia de control del tabaquismo.

El Dia Mundial Sin Tabaco 2010 se centra en el dafio que la promocion del tabaco y el
tabaquismo causan a las mujeres. Al mismo tiempo, pretende que los hombres cobren mas
conciencia de su responsabilidad de abstenerse de fumar cuando estan cerca de las mujeres con
quienes viven y trabajan.

La tormenta tropica Agatha causa graves inundaciones en Centroamérica

- Agatha, una fuerte tormenta tropical del Pacifico, golped a Centroamérica el 29
de mayo. Aunque se disip6 al dia siguiente las lluvias de la tormenta causaron
deslizamientos e inundaciones repentinas en Guatemala, El Salvador y
Honduras. De acuerdo a los informes mas recientes se han confirmado 175
muertes--aunque esta cifra cambiara a medida que se recibe mas informacion.
Los tres gobiernos han declarado estado de emergencia y han activado sus mecanismos de
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respuesta a emergencias nacionales. La OPS esta trabajando de cerca con el sector de la salud
en la coordinaciéon de la respuesta y movilizacion de recursos

La rapida evaluacion de los dafios esta permitiendo enfrentar la emergencia en salud y
acceso inmediato de la cooperacion a Guatemala

Guatemala, 3 de junio de 2010 (OPS)-- A cuatro dias del paso de la tormenta Agatha y las
secuelas de la erupcién del volcan Pacaya en Guatemala, los equipos de evaluacion y respuesta
sanitaria, han logrado llegar a las areas afectadas para hacer un recuento de los dafios y dar
atencion inmediata a la poblacion damnificada. La evaluacién de esta emergencia permitira
desarrollar un sistema de cooperacion rapida y eficiente al pais.

Los dltimos reportes del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) y de la
Secretaria de la Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres (CONRED) destacan 156
personas fallecidas, 100 personas desaparecidas, 55,614 damnificados, 76,391 personas
ubicadas en 386 albergues, y 135,394 personas evacuadas. El Gobierno de Guatemala ha
decretado Estado de Calamidad Publica para atender a la poblacién inmediatamente.

Las inundaciones, deslaves y desbordamientos de rios, tras la lluvia desatada por Agatha ha
dejado secuelas en cientos de familias guatemaltecas que han perdido familiares, pero también
ha dejado serios dafios en la agricultura, en la red de comunicaciones y de la infraestructura
publica. De esa cuenta, también se han dafado instalaciones de salud, servicios de la red de frio
(que permite la preservacion de las vacunas) y hay limitado acceso a los medicamentos.

Los desastres naturales como Agatha o la erupcién del volcan, tienen un impacto en la salud de
la poblacion ya que pueden darse brotes de enfermedades a causa del hacinamiento y la falta de
agua y saneamiento. La Organizacion Panamericana de la Salud OPS/OMS vy el Ministerio de
Salud Publica trabajan con los socios del sector, nacionales e internacionales, en un cluster de
salud para detallar las informaciones en salud, con atencién de emergencia de las personas
damnificadas en prevencion y tratamiento de enfermedades, salud mental y cloracion de las
aguas para consumo humano.

La primera causa de enfermedad en estos dias es dada por las infecciones respiratorias agudas,
las cuales podrian aumentar por la humedad y el hacinamiento, seguidas por afecciones
musculares y traumatismos, las diarreas y otras afecciones intestinales, transmitidas por la
contaminacion del agua y los alimentos, las cefaleas post-traumaticas y las micosis.

En dos o tres semanas podrian elevarse los casos de dengue, enfermedad que el mes de mayo
pasado ya registré un preocupante incremento tres veces mayor a los casos detectados en el
mismo periodo de 2009. Los departamentos que registran mas casos de dengue son:
Guatemala, Escuintla, Huehuetenango, lzabal, Jutiapa, Quetzaltenango, Santa Rosa y Zacapa.
El impacto de esta sucesion de calamidades pone a dura prueba la resiliencia de los sistemas
nacionales de respuesta y es altamente probable que, si ho es manejada con urgencia, pueda
incrementar el niumero de familia en inseguridad alimentaria y aumento del nimero de nifios en
situacion de desnutricidn que ascendia, segun valoracion efectuada por la Red Humanitaria en
136 mil familias de 9 departamentos.

Otra de las prioridades es la atencién en salud mental de las familias afectadas por el trauma de
la experiencia de haber vivido el paso de la tormenta, asi como la pérdida de sus familiares y sus
viviendas.

La Organizacion Panamericana de la Salud esta apoyando al Ministerio de Salud en la labor de
coordinacion de la ayuda internacional en salud. A la fecha se han obtenido fondos para que la
Organizacion pueda utilizarlos inmediatamente, estos fondos son de la Agencia Espafola de
Cooperacioén Internacional para el Desarrollo (AECID) y serviran para la compra de insumos y
movilizaciéon de personal.

El Gobierno de Guatemala ha activado el Centro de Coordinacion de Asistencia Humanitaria
(CCAH) con la apertura de centros de acopio para la captacion y distribucion de asistencia
humanitaria, ha rehabilitado carreteras y puentes dafiados, ha continuado con las tareas de
busqueda y rescate en las zonas afectadas, y ha coordinado con la Red Humanitaria del Sistema
de Naciones Unidas.




“La red de cooperantes internacionales en salud nota con satisfaccion la capacidad de evaluacion
de los dafnos manejada por el Gobierno el cual sigue en su tarea de atender la crisis al mismo
tiempo, detallando el tipo de ayuda externa que requiere para complementar sus esfuerzos. En
salud, se pretende lograr la movilizacion de fondos especialmente para la poblacién afectada y
los desplazados a los albergues. Entre los resultados de la atencién humanitaria se contemplan
una informacioén de calidad sobre el riesgo y ocurrencia de brotes, la compra de medicamentos e
insumos, reparaciones para reforzar la cadena de frio para las vacunas; atencion al dengue;
salud mental post-traumatica y control del agua”, manifesté Pier Paolo Balladelli, Representante
de la Organizacion Panamericana de la Salud OPS/OMS en Guatemala.

Esta mafiana con apoyo de Suecia, el Ministerio de Salud Publica organizé y activo la red de
cooperantes en salud sectorial de salud con presencia de organizaciones del Sistema de Naciones
Unidas y ONG de salud que apoyan al pais. Se ha trabajado en estos tres dias pasados con 22
brigadas multidisciplinarias que se han movilizado al terreno y cinco brigadas de asistencia
médica desplazada a los albergues, ademas se mantiene campafia permanente para la
eliminacion de criaderos y de medidas higiénicas; y trabaja en el desarrollo del Plan Nacional de
Emergencia en Agua y Saneamiento.

Dia Mundial sin Tabaco: un Si a la vida

Radio Cadena Agramonte, 31 de mayo. El consumo del tabaco tiene sus origenes en las
tribus americanas, poblaciones que lo empleaban en rituales magicos
religiosos propios de esa cultura.

La llegada de los espafioles trajo consigo la difusion del habito en el
mundo, un par de siglos después, y aun en nuestros dias, se presenta
como una costumbre socialmente aceptada entre los hombres, y a su vez
un serio problema de salud.

De cuerdo con la informaciéon ofrecida por Hiodeisis Moreno Rangel,
responsable del programa de tabaquismo en la provincia de Camaguey,
el principal reto para evitar el tabaquismo, es el trabajo preventivo con los adolescentes y
jovenes.

La especialista apunt6 que para lograr se objetivo, se busca sensibilizar a quienes desde edades
tempranas practican el consumo de cigarrillos, y las familias que por diversas causas son
proclives a las adicciones.

En tanto se ofrecen charlas educativas sobre los trastornos ocasionados por el habito de fumar y
se dan a conocer las posibles vias de eliminarlo.

La doctora Misleidis Pupo Vera, del Policlinico “Julio Antonio Mella”, en la capital agramontina,
precisé que entre los efectos nocivos del habito de fumar, se encuentra el cancer de pulmoén,
dolencia que cobra vidas anualmente y afecta mayoritariamente a personas de 35 afos en
adelante, y es que el tabaco es el principal factor de riesgo para desarrollarlo.

No menos preocupantes resultan los sensibles dafios ocasionados por el humo del cigarro al
sistema nervioso central y al corazon.

En la actualidad se aprecia un incremento de las enfermedades del aparto digestivo como son
Ulceras, gastritis y acidez estomacal, debido también a esta adiccion. El tabaquismo es el
responsable ademas del envejecimiento precoz, la impotencia sexual masculina y la pérdida de
las vitaminas B y C.

Las gestantes fumadoras deben pensar que se exponen a partos prematuros, dafio fetal
intrauterino, menor peso y desarrollo fisico del bebe, y a infecciones respiratorias bacterianas.
Una de las principales acciones que desarrollan los especialistas en Camaguey, encaminada a
reforzar los mecanismos de prevencion, promociéon y educaciéon para la salud, relacionada con el
tema de las adicciones, es el Servicio de Consejeria Familiar, el cual tiene una positiva
aceptacion en la poblacion fumadora o no del territorio.

El servicio confidencial antidrogas es gratuito y anénimo, funciona las 24 horas del dia y desde
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cualquier parte de la provincia las personas pueden acceder al mismo.
En Camaguey en los ultimos afos se han creado grupos de ayudas a las familias, con la
participacion de los especialistas de los Centros Comunitarios de Salud Mental, teniendo en
cuenta que la familia es la célula fundamental para apoyar a quienes desarrollan dependencia al
consumo de cigarrillos

Dia Mundial sin Fumar

La Habana, 31 may (AIN).- Este Dia Mundial sin Fumar se desarrolla en Cuba con una amplia
difusion de las fatales consecuencias de ese mal habito, jornada que forma parte del objetivo
permanente de combatirlo en una sociedad donde se privilegia la salud de la poblacion con
servicios gratuitos en los diversos niveles asistenciales.

Entre tanto y con motivo de la fecha, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) pidié mas
accion contra la publicidad de tabaco dirigida a mujeres y adolescentes, sobre todo en los paises
en desarrollo.

Las mujeres representan un potencial mercado para los productos de tabaco y son objeto de
agresivas campafas ligadas a la moda, el deporte y el entretenimiento, segun la agencia de
Naciones Unidas.

Antes de este Dia Mundial Sin Tabaco, la OMS emiti6é su sondeo sobre el consumo de cigarrillo
entre los jovenes.

El reporte dijo que de 151 paises, la mitad informé6 que las adolescentes fuman a la par que los
varones, e incluso los superan en algunas partes de América Latina, sobre todo en Chile,
Colombia y México, al igual que en Europa del Este.

Los hombres representan el 80 por ciento de los mil millones de fumadores del mundo, de
acuerdo a la OMS. Entre los adultos, el 40 por ciento de los hombres fuma, en comparacién con
apenas el 9 por ciento de las mujeres.

En los grandes mercados emergentes como China e India, el 60 por ciento de los hombres fuma,
contra el 3 al 5 por ciento de las mujeres, lo que deja un enorme mercado cautivo, segun
funcionarios de la agencia.

"La industria del tabaco esta gastando fuertemente en seductores avisos que se dirigen
especialmente a las mujeres en los paises de bajos y medianos ingresos.

Dia mundial sin tabaco

Psicologia de la Salud en Cuba. 31 de mayo.

Tomado del sitio de la Organizacion Mundial de la Salud

En todo el mundo, la mayoria de las personas comienzan a fumar antes de los 18

afnos de edad. La cuarta parte de este grupo comienza a fumar antes de los 10 afios.

Cuanto menor es la edad en la que se prueba el tabaco por primera vez, mas

probable es que la persona se transforme en un consumidor regular, y menos

probable que pueda dejar el consumo....

Una de las formas mas efectivas en que los paises pueden prevenir que los
jovenes prueben el tabaco y se conviertan en fumadores habituales es prohibir todas las
formas de publicidad directa e indirecta del tabaco, incluyendo la promocion de los
productos de tabaco y el patrocinio por parte de la industria tabacalera de —
cualquier tipo de eventos o actividades. R
Alertas sobre el habito de fumar -
Diario Granma. Martes 1 de junio. De los mas de 1 000 millones de fumadores
que hay en el mundo, el 20% son mujeres, jy estas cifras van en camino de
aumentar! A la vez, datos procedentes de 151 paises indican que alrededor del
70% de las adolescentes fuman cigarrillos, frente al 12% de los chicos de la
misma edad.

EL DANINO HABITO DE FUMAR PUEDE OCASIONAR GRAVES AFECCIONES RESPIRATORIAS, BUCALES, CARDIACAS,
CEREBROVASCULARES, TUMORES MALIGNOS Y OTROS SERIOS PROBLEMAS EN LA SALUD.
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No fue casual por ello que la doctora Margaret Chan, directora general de la OMS, hiciera un
llamado a proteger y promover la salud de las mujeres, lo que resulta decisivo para las
generaciones presentes y también futuras.

Conocedores de que es posible cambiar patrones de conducta con el saber —acompafnado de una
férrea voluntad—, recordemos que la adiccion al tabaco es causa de enfermedades del corazoén,
respiratorias, tumores cancerigenos, problemas en el embarazo y la lactancia y otras afecciones
como trastornos en el sentido del gusto y de la vision.

Una investigacion realizada en Cuba demostré que las gestantes fumadoras duplican el
nacimiento de nifios con bajo peso y también con desnutricion, los cuales a mas largo plazo
presentan mayores posibilidades de padecer trastornos en su desarrollo psicomotor e intelectual.
Hay evidencias, asimismo, de que el cigarrillo afecta la fertilidad.

Cualquier programa dirigido a favorecer la salud de la poblacién debe tener entre sus
componentes, informacién, educacion, comunicacion, medidas legales y vias para propiciar el
tratamiento y la rehabilitacion.

Todo ello existe en los programas de prevencion y control del tabaquismo que desarrollan las
autoridades sanitarias. Contribuyamos con ellas elevando la responsabilidad con nuestra propia
salud.

PREMIAN EXPERIENCIAS TUNERAS

LAS TUNAS.— Al ser laureados cuatro de los cinco trabajos que esta provincia presento a la
jornada cientifica nacional de lucha contra el tabaquismo, celebrada en Jagiey Grande,
Matanzas, los tuneros reafirman su aporte a ese noble empefo.

En tal sentido sobresalio el poster relacionado con la incidencia del tabaquismo en el cancer
bucal (primer premio, licenciada Galia Favier Zulueta, Hospital Ernesto Guevara); el blog
presentado por la estudiante universitaria Galia Luz Tamayo y Xiomara Mercantete (del Centro
de promocién y educacién para la salud), asi como las estrategias educativas aplicadas en el
hogar para ancianos de Delicias, Puerto Padre, y en la comunidad rural Limon Dulce, de Jobabo.
La cita nacional profundizé en torno al contenido de unos 45 trabajos procedentes de toda Cuba,
con el propdésito de seguir alertando, y de enfrentar con acciones concretas, el peligro que
significa el consumo del tabaco y su nocivo efecto sobre la salud humana, al ocasionar graves
afecciones respiratorias, bucales, cardiacas, cerebrovasculares, tumores malignos y otros
problemas que conducen directa o indirectamente a la muerte.

Colaboracion médica cubana se destaca en Guatemala

Diario Granma. La Habana, miércoles 2 de junio. La brigada médica cubana respondi6 con
alta disciplina ante recientes adversidades naturales en Guatemala, y hoy presta inestimable
ayuda en el periodo posterior a sus incidencias directas.

Henry Carrefio, coordinador nacional de ese grupo de colaboradores, destaco el papel de sus
integrantes en la fase recuperativa tras desatarse —casi al unisono— la erupcion del volcan
Picaya y la tormenta tropical Agatha, precisa un despacho de la agencia de noticias Prensa
Latina.

La disposicion de los cooperantes fue expresada desde el primer momento por la embajada
cubana en Guatemala, en reunion convocada por el presidente Alvaro Colom con representantes
de la comunidad internacional, incluido el cuerpo diplomatico.

Carrefio explicé que, al llegar la calma, se activo la labor de esos profesionales en las zonas mas
necesitadas de la geografia nacional, donde la mayoria de los 360 miembros de la brigada estan
ubicados en 18 de los 22 departamentos.

Resaltd, también, la responsabilidad con la cual respondieron los colegas de Guatemala, quienes
trabajan de conjunto con los cubanos y graduados de ese pais en la Escuela Latinoamericana de
Medicina, de La Habana.

Carrefio reiter¢ el perfecto estado de salud de la brigada, cuyos integrantes no tuvieron ninguna
incidencia negativa en sus sitios de residencia, ante la ocurrencia de ambos fenémenos
naturales. (AIN)




Premian trabajo cubano sobre lupus en foro mundial

Diario Granma. 31 de mayo. La Liga Panamericana contra el Reumatismo y el Comité
Cientifico del IX Congreso Internacional de Lupus Eritematoso Sistémico (LES), premiaron el
trabajo de Cuba por estar entre los mejores seleccionados para ese foro.

En exclusiva a la AIN, la doctora en Ciencias Médicas Marlene Guibert Toledano, especialista de
Il grado en reumatologia y autora principal de la ponencia, precisé que el encuentro sera del 24
al 27 de junio en Canada, y participaran expertos de América Latina, Europa y Asia.

La también profesora e investigadora auxiliar del servicio nacional de esa especialidad, y
colaboradora del Centro de Investigaciones Médico Quirurgicas (CIMEQ), anuncié que del total
de trabajos al evento, sélo seis resultaron laureados, incluido el cubano.

Por primera vez la isla recibe un premio de este tipo y se basa en una investigacién a 102
pacientes con Lupus Eritematoso Sistémico, que fueron seguidos desde el comienzo de los
sintomas hasta la actualidad.

En este estudio de cohorte se precisaron las caracteristicas clinicas de los enfermos, condiciones
en que se encontraban, co6mo se activaban esos casos y ademas demostraron que en menos de
10 afios de evolucion se presentan cambios irreversibles.

La investigacioén, Unica de su tipo realizada en Cuba e iniciada hace un lustro, consiste en el
seguimiento a personas con ese padecimiento durante varios afios, con lo cual se describe la
historia natural de la enfermedad.

El estudio lo realizaron ademas, los doctores en Ciencias Gil Alberto Reyes Llerena, presidente de
la Sociedad Cubana de Reumatologia, y Antonio Rodriguez, epidemiblogo del Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri, y la doctora Irma Madero, bioestadistica del CIMEQ, entre otros.
Los pacientes con tres o mas exacerbaciones en un afio son mas propensos a presentar dafo
acumulado por LES y el objetivo seria evitarlas, disminuir la actividad y para ello lo importante
es que acudan al reumatdlogo no menos de cada tres meses durante dos afos, acotd Guibert
Toledano.

El Lupus Eritematoso Sistémico es una enfermedad autoinmune, inflamatoria, crénica, que
evoluciona por brotes de recidivas y remisiones, es decir, es capaz de compensarse. El paciente
produce una cantidad de anticuerpos que lo autoagrede, y transita con exacerbaciones.
Tampoco es totalmente hereditaria, tiene una base genética, y se pueden afectar todos los
o6rganos, desde la piel, el sistema musculo esquelético, el rifién, el corazén, pero no todas las
personas aquejadas presentan los mismos sintomas y afectaciones.

Su prevalencia e incidencia varia entre los continentes, paises, e incluso entre los diferentes
grupos étnicos, enfatiz6 la experta.

En 2004 Cuba concluyé un trabajo epidemiolégico sobre la base de un modelo internacional,
liderado por el doctor Reyes Llerena, el cual demostr6é que en la isla existen alrededor de 60
casos por cada 100 mil habitantes.

La mayor de Las Antillas ha recibido el apoyo y asesoria de especialistas de México, Argentina y
otros paises del mundo en la especialidad y esta a la altura de naciones desarrolladas en esas
investigaciones, remarco la entrevistada.

Imprescindible cumplir medidas contra la influenza A (H1N1)

Diario Granma. La Habana, 31 de mayo. El incremento de las enfermedades respiratorias
agudas en 10 de los 19 municipios de la provincia de La Habana, mas alla de lo previsible, exige
mayor énfasis de sus habitantes en observar las medidas para evitar la influenza A (H1N1).
Guillermo Triana, director de Higiene y Epidemiologia en el territorio, subrayo la importancia de
extremar la prevencién, sobre todo porque la pandemia de esa gripe se encuentra en una
segunda oleada en el mundo.

Existe baja percepciéon de riesgo en la poblacidén, por eso es preciso insistir en los factores
educativo y preventivo, evitar la estancia en aglomeraciones de publico, taparse la boca al toser
o0 estornudar, mantener una higiene adecuada y acudir rapidamente a los cuerpos de guardia
ante cualquier sintoma gripal, puntualizé el doctor Triana.




Recalcd que en los centros asistenciales del territorio existen equipos multidisciplinarios de
evaluacién, donde reciben atencién especial los grupos vulnerables, como las embarazadas y los
menores de cinco afnos de edad.

Igualmente, pertenecen a esa clasificacion quienes padecen enfermedades crénicas —como
asma y diabetes— y las personas inmunodeprimidas, abundé. También significé que hay
medicamentos suficientes y de primera linea destinados a tratar a los pacientes que adquieran la
enfermedad, pero prevenir el contagio y acudir al médico ante cualquier sospecha constituyen la
mejor garantia de vida. (AIN)

Higiene y prevencion mejores armas contra el dengue

La Habana, 2 may (AIN) La higiene y prevencion, y la campafa antivectorial para eliminar los
focos del mosquito Aedes aegypti, constituyen las mejores armas para evitar el dengue, afirmé a
la AIN el doctor Guillermo Triana, director de Higiene y Epidemiologia en la provincia de La
Habana.

En el territorio se mantiene una estricta vigilancia e intensifican la accion antivectorial en
comunidades, viviendas y centros laborales, debido al inicio del calor y las lluvias, factores de
proliferacion del dafiino insecto, subray6 el funcionario.

Se extrema el cuidado en municipios donde hay puertos, como Bataband y Mariel, y en este
ultimo hacen gran esfuerzo debido a la entrada de barcos, algunos procedentes de lugares
donde es endémico el dengue, sefald.

En Alquizar hay un fuerte control, ya que en un almacén abandonado de la textilera Alquitex
encontraron en el mes de marzo 50 focos del mosquito a causa del agua acumulada en los
sotanos, dijo.

Por eso, expuso Triana, se aplicaron las medidas previstas a la administracion del centro y a
funcionarios de la campafa por no detectar ese mal trabajo de los operarios.

En los 19 municipios de la provincia, el énfasis esta en evitar basureros, vertederos y areas de
vectores, realizar sistematicamente del autofocal en casas, centros de trabajo y barrios, y
cumplir las normas de higiene

Convoca Lazo a atender el drama humano haitiano.

En la Cumbre Mundial sobre el futuro de Haiti, efectuada en Republica Dominicana

La Habana, 2 jun (PL) Esteban Lazo, vicepresidente del Consejo de Estado de Cuba, instdé hoy
Fi - a la comunidad internacional a demostrar cuan comprometidos estamos con la
especie humana.

Al intervenir en la clausura de la Cumbre Mundial sobre el futuro de Haiti, realizada
en Punta Cana, Republica Dominicana, puntualizé que lo que nos convoca no es un
problema politico, sino un drama humano, dice un despacho de Prensa Latina.

Ante los delegados de 55 paises y 35 organismos internacionales participantes
recordd el también miembro del Buré Politico del Partido Comunista de Cuba, que la
vispera del seismo en Puerto Principe, ya su pais llevaba 11 afios de cooperacion en diversas
ramas, en especial la salud, la educacién y la vivienda.

Precis6 que como parte de ese esquema, en Haiti laboraban 400 médicos cubanos que habian
atendido a 14 millones de personas, operado a 47 mil pacientes de dolencias visuales, graduado
550 médicos haitianos y preparaban a otros 600 alumnos de medicina de esa misma
nacionalidad.

Resefod el vicepresidente cubano, que el 25 de enero de este afio el Consejo Politico de la Alianza
Bolivariana para los Pueblos de Nuestra América (ALBA) se reuni6é en Caracas y acordo priorizar,
a propuesta del lider cubano Fidel Castro, la ayuda a la educacién y la creaciéon de un sistema
integral de salud cuyos resultados son palpables, afadio.

Cuba esté dispuesta y capacitada para continuar la participacion en este esfuerzo, enfatizé Lazo,
quien cifré en 690 millones de ddlares el valor de la ayuda -aportada en gran parte por
Venezuela- invertida en ese empefo por restafiar las heridas dejadas por el terremoto, como
demuestra la atencion a 375 mil 865 pacientes desde enero y las 180 mil operaciones
practicadas.




Haiti requiere y merece ese esfuerzo, concluyo el jefe de la delegacion cubana a la cumbre de
Punta Cana.

También PL reporté que el presidente dominicano, Leonel Fernandez, se dio por satisfecho con la
Cumbre por el Futuro de Haiti, culminada hoy aqui, en la cual se reunieron los fondos necesarios
para refundar ese pais.

Acorde con el mandatario, en el cénclave se lograron promesas concretas por siete mil 815
millones de ddlares, en una relacién encabezada por Venezuela por un monto de dos mil 650
millones de ddlares, mas la condonaciéon de la deuda por combustible suministrado a través del
programa Petrocaribe.

De acuerdo con el recuento del anfitrién del cénclave, el total de compromisos supera los 10 mil
800 millones estimados imprescindibles para la refundaciéon haitiana durante la Cumbre
efectuada en la sede neoyorquina de la ONU en marzo pasado.

En la relacién también aparecen el Banco Interamericano de Desarrollo, con 200 millones de
ddlares al afio durante una década; Brasil, con 55 millones de délares y la construcciéon de una
represa en la zona de Artibonite, la Unidn Europea, 50 millones y la condonacién de la deuda con
Francia, comunicada por el presidente Nicolas Sarkozi.

Los compromisos incluyen la provision inmediata de los méas de 200 millones de ddélares
necesarios para equilibrar el presupuesto nacional haitiano del afo fiscal en curso, que en la
mafana estaba apenas a un 30 por ciento de los requerimientos.

La Cumbre Mundial sobre el futuro de Haiti comenz6 esta mafiana con la presencia de
representantes de 55 estados y 35 organizaciones mundiales en esta ciudad balneario, sometida
desde entonces a medidas especiales de seguridad.

Comienzan a aparecer enfermedades entre guatemaltecos albergados

Guatemala, 4 jun (PL) Las enfermedades respiratorias son hoy el principal problema detectado

por brlgadas de salud en los albergues donde permanecen los guatemaltecos damnificados por la
S ., perturbacion climatica Agatha.

' : A continuacioén se ubican las dermatoldgicas y las gastrointestinales,

sefald la Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres

(CONRED), encargada de brindar la informacién consolidada sobre las

consecuencias de ese fenémeno.

Grupos del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social visitaron

locales de ese tipo ubicados en los departamentos de Alta Verapaz,

Chiquimula, El Progreso, Jalapa, Quetzaltenango, Sacatepéquez,

Totonicapan y Guatemala.

En todos los casos brindaron atencidon y medicamentos a cada una de las personas albergadas,

agrega el parte de la CONRED, la cual mantiene en el pais la alerta roja institucional y la

anaranjada poblacional.

Con anterioridad, la representacion de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) alerto

sobre la posibilidad de afecciones por enfermedades estacionarias, las cuales tienden a

agravarse por la vulnerabilidad de los guatemaltecos albergados.

Esa agrupacién advirtio acerca del eventual impacto por la contaminaciéon o falta de agua, la

humedad ambiental, el hacinamiento y la inadecuada higiene personal y colectiva.

Su prondstico incluye un incremento de males agudos como diarreas y dengue, el cual antes de

las intensas lluvias provocadas por el temporal habia infectado a mas personas que en el mismo

periodo del afio pasado.

Hizo un llamado a atender la salud mental de quienes perdieron a familiares y propiedades,

tanto durante la tormenta como por la erupcién del volcan Pacaya, aun alojados en los 446

locales habilitados por la CONRED.

Los cooperantes en ese campo tienen la tarea de determinar lo necesario a los ciudadanos

afectados, con el fin de colaborar en la compra de medicinas e insumos quirdrgicos, segun el




representante de la OPS en Guatemala, Pier Paolo Balladelli. De acuerdo con los ultimos datos
revelados por la CONRED, por las acciones de ambos desastres naturales fueron evacuadas 142
mil 959 personas y 88 mil 991 albergadas, en tanto murieron 156 y permanecen desaparecidas
102 como saldo de Agatha.

Gobierno nicaragiense entrega ayuda a casos criticos de discapacidad

Managua, 3 jun (PL) El gobierno nicaragiense inicié hoy la entrega de canastas alimenticias
solidarias a personas con discapacidad consideradas casos criticos, segun el dictamen de la
brigada médica Todos con Voz.

Unas mil 400 canastas alimenticias seran distribuidas por la Empresa Nicaraguense de Alimentos
Basicos (Enabas) a esos discapacitados en los departamentos de Masaya, Matagalpa,
Chinandega, Le6n y Managua, reporté Radio Nicaragua.

Herminio Escoto, director de Enabas, declar6 a esa emisora que el paquete alimenticio es similar
al entregado a las madres de los martires de la Revolucion Sandinista el pasado 30 de mayo, en
ocasion del Dia de las Madres, y responde a una decision de la Presidencia de la Republica.

La brigada Todos con Voz, integrada por médicos cubanos y nicaragiuenses, inicié en octubre del
pasado afio los estudios bio-sico-sociales, pedagégicos y genético-clinicos de personas
discapacitadas en Nicaragua.

Desde entonces, los 64 profesionales cubanos, entre ellos una veintena de especialistas en
genética médica, y 25 médicos nicaragiuenses, han desarrollado esos estudios en Masaya,
Matagalpa, Chinandega, Managua, Ledn y Jinotega, y desde el pasado domingo lo hacen en
Nueva Segovia.

Hasta hoy, La brigada ha estudiado en total a 75 mil 794 personas, de las cuales 20 mil 254
presentan discapacidad intelectual y el resto otras discapacidades.

De ese total, dos mil 457 han sido calificados como casos criticos por los especialistas de la
brigada cubano-nicaragiiense.

OMS mantiene la alerta por pandemia de gripe A(H1N1)

Ginebra, 3 jun (PL) La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) informé hoy que mantendra la
alerta por pandemia de gripe A(H1N1) aun cuando el nUmero de personas afectadas se mantiene
estable.

El Comité de Emergencia de la OMS destacé no obstante que el peligro no ha terminado y
pueden producirse nuevas oleadas de la infeccion, por lo cual todas las naciones deberan
mantener las medidas de control para evitar la expansion del virus.

Asimismo anuncié que en el mes de julio se realizara otra evaluacién de la situacién, cuando ya
esté disponible la informacién sobre lo sucedido durante la estacion invernal de gripe en el
hemisferio sur.

Gregory Hartl, portavoz de la OMS, sefial6é a su vez, que se prevé que el HIN1 continle siendo el
principal virus de la gripe durante algun tiempo.

Desde que se diagnostico el primer caso de gripe A(HLN1), en abril de 2009 hasta la fecha se
notificaron unos 18 mil fallecidos y unos cuantos miles de enfermos, aunque la pandemia ha sido
considerada mucho mas moderada de lo esperado.

El organismo sanitario subraya ademas la necesidad de desarrollar campafias de vacunacion, en
particular entre los grupos de mayor riesgo (embarazadas, enfermos crénicos, trabajadores
sociosanitarios).

Determinan un mecanismo de desarrollo del lupus eritematoso

Washington, 31 may (PL) Un equipo de cientificos determiné un mecanismo de desarrollo del
lupus eritematoso (LES), lo que podria ayudar en un futuro a encontrar formas de tratar esa
enfermedad incurable, difundié hoy la revista Nature Medicine.

El estudio realizado por investigadores de los Institutos Nacionales de Salud de Estados Unidos
demuestra como los baséfilos (leucocitos del sistema inmunoldgico) activados por anticuerpos de
inmunoglobulina IgE autorreactivos estan involucrados en dafnos relacionados con LES.

Los modelos biolégicos utilizados en el experimento tenian deficiencia de una proteina llamada




Lyn Kinasse por lo que presentaban respuestas exageradas a alérgenos y desarrollaban
enfermedades como el lupus de riiidn.

Segun los cientificos, los IGE auto reactivos se adhieren a la superficie de los basoéfilos, lo cual
hace que estos se concentren en los nédulos del bazo y produzcan mas IgE.

Los analisis realizados con posterioridad a muestras sanguineas de 44 personas con lupus
eritematoso sistémico revelaron la existencia de IgE autorreactivos y un incremento de los
basofilos.

A partir del hallazgo, los cientificos sugieren potenciales beneficios terapéuticos de
medicamentos dirigidos a bajar los niveles de IgE autorreactivos y de basdfilos activados contra
el lupus eritematoso.

Los autores del estudio aclaran que estos resultados no apuntan a una cura del lupus
eritematoso sistémico, pero si determinan "un proceso no reconocido en el desarrollo de la
enfermedad, lo que abre una nueva area de investigacion que tiene un potencial terapéutico en
su tratamiento™
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