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1. GENERAL INFORMATION / INFORMACION GENERAL

Project title/ Titulo del proyecto: Country Leading / Pais Lider:

Mejoramiento de la disponibilidad y calidad de los servicios de rehabilitacion y ayudas Panama
técnicas en zonas alejadas de Panama y El Salvador.

Participating countries/ Paises participantes Start date / Fecha de inicio:
Panamdy El Salvador 08/07
End date / Fecha de finalizacion
12/07

2. PROJECT BACKGROUND AND ORIGIN/ANTECEDENTES Y ORIGEN DEL PROYECTO

a) Context/ Contexto

Segun informes de la OPS/OMS, cerca del 10% de la poblacién centroamericana posee algun grado de discapacidad. Con estas
cifras es posible afirmar que cerca de 700.000 de ellas habitan en Panama (PAN) y El Salvador (ELS).

Independientemente del perfil epidemiol6gico de cada pais, diferentes estudios globales han demostrado que un 74% de las
Personas Con Discapacidad (PCD), poseen impedimentos sensoriales o problemas relacionados con la movilidad, que les exigen
utilizar algun tipo de ayuda técnica, o tratamiento de rehabilitacion especializado. Sin embargo, los mismos estudios incluido en
la Primera Encuesta Nacional de Discapacidad de PAnama (PENDIS), han demostrado que una proporcidn similar de ellas, no
tienen acceso a ningun tipo de servicios de rehabilitacién, incluidas las ayudas técnicas. Si bien, pudieran existir varias razones
para explicar esto, en Panama, el PENDIS demostré que las causas principales estan en la inexistencia de redes articuladas de
rehabilitacion ,incluidos los talleres de Ortesis y Protesis (P/O) y el déficit de mano de obra calificada.

Tanto ELS como PAN, dentro de sus planes de fortalecimiento de los procesos de equiparacién de oportunidades, han incluido
la creacion de escuelas de formacion de técnicos en rehabilitacion y P/O. Es asi, como en la Universidad Don Bosco (UDB) de
ELSy la Universidad de Las Américas (UDELAS) de PAN, existen escuelas de formacion en distintas ramas de la
rehabilitacién, incluida P/O.

Sin embargo, adicionalmente, la escuela de UDB goza de reconocimiento como Centro Colaborador de OMS y esta oficialmente
reconocida por la asociacién mundial de técnicos de P/O (ISPO), lo cual la hace lider en esta area del conocimiento y en la
Regidn. De igual manera, ELS ha implementado una red de rehabilitacion y suministro de P/O, que incluye un taller mévil, cuya
experiencia puede ser valiosa para PAN.

UDELAS por su parte, posee un gran desarrollo del &rea de post grados a nivel de diplomados, especializaciones, maestrias y
doctorados en el area de rehabilitacion, cuya experiencia puede ser de mucha utilidad para UDB. El intercambio de las
experiencias de estas universidades, es la base del presente CTEP.

Finalmente, las escuelas de P/O de UDB y UDELAS, son las Gnicas dedicadas a la formacidon de este tipo de técnicos existentes
en la regién, por lo cual, su fortalecimiento no solo tendra impacto local, si no también sub-regional y regional.

b)Purpose/ Proposito

Este proyecto, pretende que Panama y El Salvador, incrementen la disponibilidad y calidad de los servicios de rehabilitacion y
ayudas técnicas para las personas con discapacidad, que habitan en regiones pobres y apartadas. Esto se lograra mediante la
creacién de canales permanentes de intercambio tecnol6gico y de experiencias entre los dos paises, que incluya los Ministerios
de Salud, las dos universidades mencionadas y otras instituciones involucradas con discapacidad en el pais.

¢) Expected results/ Resultados esperados

1. Una unidad mavil de P/O, esta funcionando en Panama y el personal docentes y estudiantil que lo operara han sido
actualizados en nuevas técnicas y metodologias para la fabricacion de P/O, extensién comunitaria del programa y metodologia
de docencia.

2. Un proceso de evaluacion por pares del programa de P/O de UDELAS, se ha realizado con participacion de las dos
universidades y se desarrolla un plan de mejoramiento.

3. PROJECT EXECUTION / EJECUCION DEL PROYECTO
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a) Achievement of the expected results / Logros de los resultados esperados

A pesar de la corta duracion del proyecto (cinco meses), todas las actividades programadas, fueron debidamente realizadas,

y la ejecucion logrd llegar a un 99 % de lo presupuestado.

Al desglosarlo por Resultados Esperados (RE), el mayor avance se logro en el area de P/O en donde la implementacion de los
ciclos de capacitaciones y la transferencia de tecnologia modular de miembros inferiores a un grupo de de 09 personas
compuesta por docentes y estudiantes de UDELAS y técnicos de P/O, de los talleres existentes en el pais. (\Ver anexo uno y dos
informes de P/O)

Finalmente, la evaluacién por pares, prevista en el RE 2, identifico las areas que deben fortalecerse al interior de UDELAS para
lograr la acreditacion de la UDELAS por parte de la ISPO (Sociedad Internacional de Ortesis y Protesis).

b) Specific products / Productos especificos

*Un grupo de siete docentes de UDELAS y dos altos funcionarios del MINSA y la SENADIS, estan capacitados para la
implementacidn de un taller mdvil de P/O en Panama y asi fortalecer la redes de servicios de rehabilitacion..

*Un plan de acreditacién de la carrera de P/O de UDELAS, por parte de ISPO y Consejo Superior de Universidad de Centro
América fue desarrollado conjuntamente con la UDB y se encuentra listo para su implementacion.

¢) Additional achievements / Logros adicionales

El proyecto adicionalmente permitio:

«Consolidar los altos niveles de coordinacién existente entre los equipos involucrados en discapacidad en el pais (UDELAS,
SENADIS, MINSA, IPMFR, IPHE) y de estos con la UDB, el ISRl y el MSPAS de ELS.

*Redireccionar la red de P/O y rehabilitacién en el pais y consolidar el desarrollo e implementacidn de los centros
REINTEGRA.

«Consecucion de recursos financieros para la compra e implementacion de un taller mavil en el pais, el fortalecimiento de los
talleres de P/O de la CSS y el subsidio de este tipo de ayudas técnicas para personas sin capacidad de pago.

d) Limitations / Limitaciones

Las limitaciones detectadas para la ejecucion de este proyecto, estuvieron relacionados con el corto periodo de tiempo
disponible para la implementacion de las actividades lo cual, obligé a compactarlas y hacerlas mas intensivas; y la segunda con
la gran demanda de cooperacién que tiene la UDB y que limita la capacidad operativa.

e) Total budget and amount spent / Presupuesto total y ejecutado

El total de la ejecucion fue de $ 25.996.00 USD, lo cual corresponde al 99.9% de los recursos de la Organizacién destinados a
este proyecto. De manera desglosada OPS-PAN ejecut6 los $ 24.000 USD (100%) y ELS informa $ 1.600 (80%). En la medida
que la contribucion de las contrapartes de los dos paises era en especie, no hay reporte de ejecucion por parte de ellos.

4. STAKEHOLDERS INVOLVED, E.G. MINISTRIES, INSTITUTES, FOUNDATIONS, NGOS / ACTORES INVOLUCRADOS,
EJ: MINISTERIOS, INSTITUTOS, FUNDACIONES, ONGS.

Las Organizaciones involucradas fueron:

Por Panama: Universidad de las Américas (UDELAS), Secretaria Nacional de la Discapacidad (SENADIS), Ministerio de Salud
(MINSA), Instituto Panamefio de Medicina Fisica y Rehabilitacién (IPMFR), Instituto Panamefio de Habilitacion Especial
(IPHE)

Por El Salvador: Universidad Don Bosco (UDB), el Instituto Salvadorefio de Rehabilitacion Integral (ISRI) y el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS).

5. LESSONS LEARNED / LECCIONES APRENDIDAS

Este proyecto, demostrd que la sinergia entre el gobierno y la sociedad civil organizada, incluida la academia que potenciliza los
esfuerzos e impacta en el resultado positivo de un proyecto, independientemente del monto invertido.

6. CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS / CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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Con la informacion colectada, se puede afirmar que a pesar del corto tiempo, las entidades de los dos paises implicados en la
ejecucion de este proyecto, realizaron esfuerzos importantes para lograr el desarrollo del plan de accion propuesto, ejecutando la
casi totalidad de los fondos y cumpliendo con la totalidad de las actividades propuestas.

Entre los logros directos més importantes se cuentan la consolidacion de las redes internas de los dos paises que trabajan en el
tema de rehabilitacion y de estos con el otro pais involucrado. De manera colateral, se mejor6 y avanzo en la consolidacion de la
red de P/O y rehabilitacion en el pais (REINTEGRA) y en la consecucion de recursos para el fortalecimiento de los talleres de
P/O gubernamentales, la implementacion de un taller mévil y subsidios financieros para hacer de las ayudas técnicas en general
mas accesibles a la poblacion panamefia, en especial aquellas viviendo en regiones aisladas.

De la misma forma y de manera especifica, se logré el desarrollo de nuevas competencias entre los profesores de la UDELAS y
los técnicos de P/O en el pais, que se espera contribuyan, no sélo al mejoramiento de la calidad de educacidn en el pais, sino al
de las ayudas técnicas que se ofrecen al publico.

Recomendaciones:

A través de las actividades, implementadas por este proyecto, quedd clara la necesidad de seguir trabajando en el fortalecimiento
de los servicios de rehabilitacion y suministro de ayudas técnicas en el pais. Para lograr esto, es indispensable mejorar la
formacién de futuros técnicos de esta area y fortalecer los egresados en la utilizacion de nuevas técnicas y materiales que
busquen disminuir los costos sin sacrificar la calidad de los mismos.

Es necesario continuar trabajando en pro de la homologacién curricular entre la UDB y UDELAS, se acordd con la
reglamentacion de la ISPO. Esto permitira a las dos entidades ofertar titulos similares y complementarios y elevar el grado de
especializacién en area de ayudas técnicas, lo cual seria especialmente importante para la Region, dado que la UDB y UDELAS,
son los Gnicos centros capacitados para la formacion de técnicos en estas ramas del conocimiento. Gran parte de las actividades
gue deben implementarse hacen parte del informe de la evaluacion por pares que fue finaciada por este CTEP.




