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En el proceso continuo de la atención de salud reproductiva, 
la atención prenatal proporciona una plataforma para 
importantes funciones de la atención de salud, como la 
promoción de la salud, el tamizaje y el diagnóstico, y la 
prevención de enfermedades. En el 2021, se estimó que en 
la Región de las Américas había un total de 14,7 millones de 
embarazadas, 10,3 millones (71%) de las cuales residían en 
América Latina y el Caribe. Aproximadamente 12,9 millones 
de embarazadas accedieron a la atención prenatal de 
forma sistemática con cuatro o más consultas (APN-4), lo 
que representa el 88% de las embarazadas en la Región de 
las Américas. En América Latina y el Caribe, esto representó 
el 86% de las embarazadas. 

El acceso a la atención prenatal se ha mantenido en niveles 
similares desde el 2010, pero persisten las desigualdades. 
De los 49 países y territorios que presentaron informes, 32 
proporcionaron datos actualizados, al menos desde el 
2017. En total, 15 de ellos (47%) tienen una cobertura de 
la APN-4 superior al 95%, mientras que en dos se mantuvo 

una cobertura de la APN 4 notificada inferior al 75% (Bolivia, 
2020; Argentina, 2019). 

La Región de las Américas tiene una alta cobertura de partos 
atendidos por personal de salud calificado (96,2%), mayor 
en América del Norte (99%) y América Latina (95%) que en 
el Caribe (87,9%). En la Región, los hospitales desempeñan 
un papel fundamental en la respuesta de los países a la 
eliminación de la transmisión maternoinfantil. Algunas 
medidas importantes como el diagnóstico, el asesoramiento, 
el tratamiento y el uso de fármacos profilácticos, y la 
vacunación, así como la derivación a la atención posparto e 
infantil adecuadas, no pueden compensar completamente 
las oportunidades perdidas durante el período prenatal, 
aunque pueden mejorar la vida de las madres, sus hijos y 
familias. Es importante proporcionar educación y recursos 
continuos a las maternidades y a los hospitales donde se 
atienden partos, con el fin de garantizar la provisión y el 
uso según el protocolo de todas las tecnologías disponibles 
para eliminar la transmisión maternoinfantil.
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Número estimado de embarazadas, número de embarazadas que han acudido a cuatro o 
más consultas de atención prenatal, y número de partos atendidos por personal de salud 
especializado en la Región de las Américas, por subregión (2021)
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Fuente: Plataforma de Información de Salud para las Américas 
(PLISA), 2021 (https://opendata.paho.org/es/indicadores-
basicos/tablero-de-los-indicadores-basicos). Washington, D. C.
Notas: Las estimaciones sobre el número total de embarazadas 
para todos los países y territorios de la Región estuvieron 
disponibles, según la estimación de la OPS de nacimientos 
en la Región (2021). No se contó con datos sobre la cobertura 
de los partos atendidos por personal cualificado en Aruba. 
Se excluyó del análisis a Curaçao y Guadalupe al no disponer 
de datos sobre la cobertura de la atención prenatal (APN-
4). Chile no ha comunicado la cobertura de la APN-4, y se 
ha imputado la media del Cono Sur. Aruba fue excluida del 
análisis al no disponer de datos sobre la cobertura de los 
partos hospitalarios.
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ACCESO A LA ATENCIÓN PRENATAL Y A LA ATENCIÓN DEL PARTO


