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IMPACTO DE LA COVID-19 EN LOS SERVICIOS DE SALUD MATERNO INFANTIL Y ETMI

PLUS EN AMERICA LATINA'Y EL CARIBE
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En un estudio de modelizacion del 2020 se
cuantificd el alcance de estas interrupciones de
los servicios relacionados con la infecciéon por el
VIH en los paises con carga alta y de ingresos bajos
y medianos. El mayor impacto sobre la infeccion
por el VIH parece ser el de la interrupcion de los
antirretrovirales, que también podria afectar
al riesgo de transmision maternoinfantil de la
infeccién por el VIH. Las campanias de salud sexual
y reproductiva, asi como los servicios de atencion
prenatal, han sufrido un impacto negativo, lo que
dificulta la prevenciéon de la transmision vertical del
VIH. Para hacer el seguimiento del alcance de las
interrupciones de los servicios de salud esenciales
causadas por la pandemia de COVID-19 en la
Regidn de las Américas y conocerlo mejor, la OPS
ha estado apoyando la realizacion de encuestas
nacionales sobre la continuidad de los servicios
de salud esenciales durante la pandemia de
COVID-19.

El impacto de la COVID-19 es evidente en el
conjunto de intervenciones vinculadas a la salud
reproductiva, de las embarazadas, de los recién
nacidos y de la poblacion infantil. En promedio,
de los 29 paises de la Regidén de las Américas
que respondieron a la encuesta, el 41% informd
interrupciones en la prestacion de servicios de
salud reproductiva, materna, neonatal, infantil
y adolescente durante el tercer frimestre del
2020. Por término medio, el 55% de 23 paises de
la Regién de las Américas informé interrupciones
en los servicios de vacunacion. También se han
notificado inferrupciones en los servicios de
prevencién de la infeccién por el VIH (59% de los 17
paises que respondieron), los servicios de pruebas
de deteccidon del VIH (50%, n = 18) y el inicio de
nuevos fratamientos antirretrovirales (33%, n = 18),
asi como en el diagndstico y tratamiento de las

hepatitis virales (56%, n = 18). Por término medio, de
los 21 paises que proporcionaron informacién sobre
la prestacion de servicios para las enfermedades
fropicales desatendidas, entre las que se encuentra
la enfermedad de Chagas, el 47% notificaron que
se habian producido interrupciones. Los paises
pudieron adaptar y desarrollar sistemas de salud
resilientes en respuesta a la pandemia, aunque
la interrupcién de servicios fue constante durante
este periodo. En el tercer tfrimestre del 2022, se
seguian informando interrupciones en los servicios
de pruebas de deteccion del VIH (56% en 16 paises
que respondieron), los servicios de prevencion de
la infeccién por el VIH (50%, n = 14), el inicio del
fratamiento con antirrefrovirales (43%, n = 15) y los
servicios relacionados con las hepatitis virales (43%,
n=14).

Los sistemas nacionales de salud, que
histéricamente han estado infrafinanciados en la
Region de las Américas, se vieron desbordados por
la COVID-19, lo que indica brechas importantes,
reafirma la necesidad de aumentar la inversién
nacional en materia de salud y destaca la
necesidad de modelos innovadores y costo-
efectivos de prestacion de servicios. Los nuevos
enfoques basados en el acceso transversal,
integrado y equitativo a la atencién ayudardn a
los paises a reanudar y acelerar el progreso hacia
la consecucion de las metas de la ETMI Plus, bajo
los principios de la salud universal. La iniciativa
de la OPS de eliminacion de enfermedades situa
a la ETMI Plus como parte de un esfuerzo mds
amplio para eliminar algunas enfermedades
fransmisibles en la Regién, y proporciona un marco
flexible para que los paises sigan trabajando para
lograr la eliminacion de multiples enfermedades
al armonizar los principios de salud publica, el
contexto local y la infraestructura existente.

4] % de los paises informaron inte-
rmupciones en los servicios de
salud reproductiva, materna,
infantil y adolescente durante
el tercer frimestre del 2020.

5 5% de los paises de la Region de
las Américas han informado
intferrupciones en los servicios
de vacunacion sistemdtica
durante la respuesta de
emergencia d la COVID-19.
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En el 2022 se informd de interrupciones continuas en los servicios
de prevencion de la infeccién por el VIH (50% de los paises que
respondieron), los servicios de pruebas de detecciéon del VIH
(56%) y el inicio de nuevos tratamientos antirretrovirales (43%).

43% de los paises han informado la
interrupcion de los servicios de
diagndstico y tratamiento de
las hepatitis virales en el 2022.

47%> de los paises que respondieron
han notificado interrupciones en
la prestaciéon de servicios para
las enfermedades tropicales
desatendidas, incluida la
enfermedad de Chagas, durante
la pandemia de COVID-19.

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud. Tercera ronda de la encuesta nacional sobre la continuidad de los servicios esenciales de salud durante la pandemia de COVID-19 (noviembre y diciembre del 2021). Informe
provisional correspondiente a la Region de las Américas, enero del 2022. Publicado en linea en el 2022. Consultado el 9 de agosto del 2022. https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165.



