
PREVENCIÓN DE
ZOONOSIS
EN MERCADOS TRADICIONALES

¿Qué son las
ZOONOSIS?
Las zoonosis son enfermedades 
infecciosas transmisibles de los 
animales al ser humano y 
viceversa.

Garantice una buena 
higiene de las 
instalaciones comunes y 
de los puestos de venta.

Cuente con un programa 
de control integrado de 
plagas (ratas, ratones, 
palomas e insectos, 
entre otros).

Elimine adecuadamente 
los desechos líquidos y 
sólidos para reducir 
olores que pueden 
atraer animales.

Disponga de sistemas de 
desagües protegidos con 
dispositivos que impidan 
el acceso de animales 
por esta vía.

No exponga o almacene 
alimentos directamente 
sobre el suelo.

No ofrezca alimentos o 
sobras a los animales 
en las dependencias 
del mercado.

Mantenga los puestos 
de trabajo siempre 
ordenados.

Cubra las ventanas con 
rejillas protectoras 
contra insectos.

Evite el ingreso y permanencia de los animales en las instalaciones
del mercado aplicando las siguientes recomendaciones:

Los animales en las instalaciones del mercado pueden representar un riesgo para la salud 
pública y para la inocuidad de los alimentos. Determinadas enfermedades zoonóticas pueden 
transmitirse a las personas a través del contacto directo o indirecto con los animales o por el 
consumo de alimentos contaminados. Se estima que el 61% de todas las enfermedades 

infecciosas emergentes en los seres humanos son de origen animal.


