CERO MUERTES MATERNAS POR EMERGENCIAS OBSTETRICAS

La mortalidad materna sigue siendo un problema muy grave en América Latina y el Caribe. De
acuerdo a recientes estimaciones, cerca de 8.000 mujeres mueren cada afioc a causa de
complicaciones en el embarazo, parto y puerperio. Si bien, previamente ya se habia registrado un
enlentecimiento en la reduccion de la mortalidad materna (RMM), la pandemia de COVID 19 agravo
aun mas la situacion, provocando un retroceso de 20 afios en los indicadores de salud materna de la
region y alejandonos de los compromisos asumidos para el 2030. Desde la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS/OMS) y el Centro Latinoamericano de Perinatologia - Salud de la
Mujer y Reproductiva (CLAP/SMR) se vienen realizando acciones para apoyar a los paises y revertir
esta acuciante situacion.

Cero muertes maternas por emergencias obstétricas, consiste en un entrenamiento a
entrenadores para prevenir, diagnosticar oportunamente y tratar adecuadamente las principales
emergencias obstétricas, incluyendo las infecciones respiratorias graves.

Antecedentes y primeros pasos Contenidos y metodologia
e Esta iniciativa tiene un antecedente en la Cada taller se estructura en moédulos que
estrategia Cero Muertes Materna por abarcan los siguientes temas:
Hemorragias, la cual fue evaluado como
altamente exitosa y replicada por varios paises e Sistemas de alerta temprana y criterios de
de la region. ingreso a UC|
e Sepsis
e E| taller de Cero muertes maternas por e Preeclampsia
emergencias obstétricas fue validado en 2022 e Fendmenos tromboembdlicos
por un grupo de expertos de varios paises e |nfeccion respiratoria grave
de la region: Argentina, Brasil, Colombia, El e Pérdida de bienestar fetal
Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, e Reanimacion cerebro cardiopulmonar
Panama, Paraguay, Perdy Uruguay. e Habilidades no técnicas (comunicaciéon)
e Desde su validacion, ya se realizaron talleres La dindmica consta en presentaciones
en la ciudad de Medelliny Bogota, en Colombia teéricas orientadoras del trabajo practico y
y se espera la realizacion de varios mas una serie de estaciones para trabajar en
durante el 2023. equipos, analizar  contenidos,  realizar
simulaciones, asi como con espacios de
e Se elaboro la guia Recomendaciones de la puesta en comUn que perm]ten Compartir
OPS para la atencion de las principales experiencias y opiniones sobre las propuestas
emergencias obstétricas que se llevaron adelante.

A través de estos talleres se capacita a profesionales de la salud para que puedan replicar los
conocimientos adquiridos a otros profesionales y llevar las mejores practicas a sus en otros territorios.
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