Ejemplo de plantilla
Banco General de Preguntas para una encuesta
de conocimientos, actitudes y practicas (CAP), por enfermedad producida
por el virus de Zika y sus posibles complicaciones
Fuente: OMS. Encuesta CAP por el virus del Zika y sus posibles complicaciones Carpeta de recursos. 2016. ©

Organizaciéon Mundial de la Salud 2016. https://www.paho.org/es/documentos/encuestas-conocimientos-actitudes-
practicas-enfermedad-viral-zika-sus-posibles

Este banco de preguntas fue elaborado por la OMS, como parte del Marco de Respuesta
Estratégica ante la Emergencia por el virus de Zika. Las preguntas a continuacién son un recurso
destinado a los asociados y Estados Miembros que tengan previsto llevar a cabo encuestas CAP
dirigidas a la poblacidén adulta en entornos comunitarios. Este banco de preguntas clave esta
dirigido a investigar los conocimientos, las actitudes y las practicas, aunque siempre se pueden
adaptar, ajustar de acuerdo con las prioridades operacionales y a los contextos nacionales y
subnacionales donde se pueden aplicar.

Banco general de preguntas CAP

A) Conocimientos

Informacion/comunicacion

1 ¢Cuando oyé usted hablar por primera 1.1 Hace muchos anos

vez del Vir:l.,IS de Zika? 1.2 El afio pasado

[Una opcion de respuesta] 1.3 Estos ultimos meses
1.4 Estas ultimas semanas
1.5 Hace unos dias
1.6 Hoy
1.7 No responde
1.8 Otros (lista abierta)

2 ¢Ddnde o a través de quién oyé usted 2.1 Familia

hablar por primera vez del virus de Zika? 2.2 Amigos o vecinos

[Se admiten multiples respuestas] 2.3 Reunién de la comunidad / lideres comunitarios
2.4 Curandero local / curandero tradicional
2.5 Partera tradicional / matrona
2.6 Iglesia / lider religioso
2.7 Campafia puerta a puerta
2.8 Personal sanitario del centro de salud
2.9 Agentes de salud o voluntarios de la comunidad
2.10 Médico privado
2.11 Farmacia
2.12 Radio
2.13 Television
2.14 Carteles
2.15 Prensa escrita
2.16 Internet
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2.17 Redes sociales
2.18 Mensaje de texto (SMS)
2.19 Aplicacion de telefonia movil
2.20 Aviso publico por megafonia
2.21 Anuncio gubernamental
2.22 Organizacion internacional
2.23 Organizacién local / nacional
2.24 No responde
2.25 Otros (lista abierta)
Conocimientos
3 ¢Cree usted que en estos momentos es 3.1 Si
posible contraer el virus de Zika en su 3.2 No
comunidad / area local? 3.3 Tal
[Una opcién de respuesta] : al vez
3.4 No responde
4 é¢Conoce a alguien que haya contraido 4.1 Si
recientemente la enfermedad por el virus |4.2 No
de Zika en su comunidad / area local? 4.3 Tal vez
[Una opcidn de respuesta] 4.4 No responde
Causa / sintomas
5 Si en la situacion actual usted o algun otro |5.1 No responde
miembro de su hogar tuviera fiebre leve, 52 Lista abierta
éa qué podria deberse? [Una opcion de
respuesta]
6 Si en la situacién actual usted o algun otro |6.1 No responde
miembro de su hogar tuviera fiebre alta, 6.2 Lista abierta
éa qué podria deberse? [Una opcidn de
respuesta]
7 ¢Qué personas pueden contraer la 7.1 Los hombres adultos
enfermedad por el virus de Zika? 7.2 Las mujeres adultas
Se admiten multiples respuestas ~
[ p P ] 7.3 Las mujeres en edad de procrear (15-49 afios)
7.4 Los nifios
7.5 Las nifias
7.6 Las embarazadas
7.7 Los trabajadores de la salud
7.8 Cualquier persona puede contraer la enfermedad
7.9 No responde
7.10 Otros (lista abierta)
8 ¢Cudles son las causas de la enfermedad |8.1 Las picaduras de mosquitos
?gr eldwr';Js de ;lltk'al? tas] 8.2 El agua contaminada
e admiten multiples respuestas
P P 8.3 La insalubridad del entorno
8.4 Las relaciones sexuales
8.5 Los productos utilizados para pulverizar / fumigar
8.6 Los larvicidas
8.7 Los plaguicidas / insecticidas
8.8 Un virus
8.9 La leche materna

8.10

Las vacunas




8.11 Mosquitos genéticamente modificados
8.12 Una enfermedad creada por el hombre
8.13 Dios

8.14 El diablo / los malos espiritus / las brujas

8.15 No responde

8.16 Otros (lista abierta)

9 ¢Como puede contraer una persona la 9.1 Por la picadura de un mosquito
enfermedad por el virus de Zika? 9.2 Por beber agua contaminada
[Se admiten mdultiples respuestas] )

9.3 Por lavarse con agua contaminada

9.4 Por via sexual

9.5 Por la tos y los estornudos de otras personas (por via aérea)
9.6 Através de un virus

9.7 Por tomar leche materna

9.8 A través de las vacunas

9.9 A través de productos de pulverizacion / fumigacion
9.10 |Através de larvicidas

9.11 A través de plaguicidas / insecticidas

9.12 A través de una transfusion de sangre

9.13 Debido a la insalubridad del entorno

9.14 Por transmisidn de la madre al nifio

9.15 No responde

9.16 Otros (lista abierta)

10 | ¢Cuadles son los signos y sintomas de la 10.1 Fiebre
enfermedad por e_I virus de Zika? 10.2 Dolor de cabeza
[Se admiten mdultiples respuestas] 103 Sarpullidos

10.4 Dolor en las articulaciones
10.5 Nauseas

10.6 Conjuntivitis (ojos hinchados)
10.7 Diarrea

10.8 Hemorragia / sangrado
10.9 No responde

10.10 |Otros (lista abierta)

11 | ¢Presentan sintomas todas las personas 111 Si
afectadas por la enfermedad del virusde |11.2 No
Zika? 11.3 Tal vez
[Una opcién de respuesta] 11.4 No responde

Prevencion

12 | éSe puede prevenir la enfermedad porel |[12.1 Si
virus de Zika? 12.2 No [Pase a la pregunta 14]

[Una opcion de respuesta] 123 Tal vez
12.4 No responde [Pase a la pregunta 14]

13 | Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 13.1 Protegiéndose durante la noche con mosquiteros.
pregunta 12), écomo puede prevenirse la  [13.2 Protegiéndose durante el dia con mosquiteros
enfermedad? 13.3 |Aplicando repelente de mosquitos en la piel o rocidndola
[Se admiten multiples respuestas] con antimosquitos




13.4 Quemando espirales (serpentinas) antimosquitos o
encendiendo hogueras para ahuyentar a los mosquitos
13.5 Llevando ropa que cubra la mayor parte del cuerpo
13.6 Usando preservativo / exigiendo a la pareja que use
preservativo en todas las relaciones sexuales
13.7 Utilizando otros métodos modernos de planificacién familiar
13.8 Absteniéndose de mantener relaciones sexuales
13.9 Limpiando / higienizando los recipientes para el
almacenamiento de agua
13.10 |Eliminando todo tipo de aguas estancadas
13.11 |Pulverizando o fumigando la casa
13.12 | Utilizando larvicidas
13.13 |Colocando mosquiteros en ventanas y puertas
13.14 |Manteniendo el hogar limpio
13.15 |Bebiendo Unicamente agua salubre
13.16 |Utilizando agua no contaminada para el aseo personal
13.17 |Rezando
13.18 |No responde
13.19 |Otros (lista abierta)
Tratamiento / busqueda de atencion médica
14 | ¢Existe tratamiento contra la infeccion por |14.1 Si
el virus de Zika? 14.2 | No (Pase a la pregunta 16)
[Una opcion de respuesta] 143 Tal vez
14.4 No responde [Pase a la pregunta 16]
15 | Si ha respondido "si" o "tal vez" (a la 15.1 Descansando mucho
pregunta 14), écomo se puede tratar la 15.2 |Tomando medicamentos que bajen la fiebre y alivien el
infeccidon por el virus de Zika? dolor
[Se admiten multiples respuestas] 153 Bebiendo muchos liquidos
15.4 No responde
15.5 Otros (lista abierta)
16 | No se debe tomar aspirina ni ibuprofeno 16.1 Estoy totalmente de acuerdo
para tratar la infeccion por el virus de Zika. |16.2 Estoy de acuerdo
[Una opcién de respuesta] 16.3 | No estoy de acuerdo
16.4 No estoy en absoluto de acuerdo
16.5 No responde
Riesgo
Salud sexual y reproductiva
17 ¢Qué personas, 0 grupos de personas, 17.1 Las mujeres embarazadas
estan mas expuestas a verse afectadas 17.2 Las mujeres en edad de procrear (15-49 afios)
por el vir'us de ;ika? 17.3 Las mujeres adolescentes y solteras (15-24 afios)
[Se admiten mdltiples respuestas]
17.4 Las personas con discapacidad
17.5 Los nifios
17.6 Las personas mayores
17.7 Todas las personas corren el mismo riesgo
17.8 No responde
17.9 Otros (lista abierta)
18 |Si una mujer embarazada contrae el virus |18.1 Puede enfermar
de Zika, ¢a qué riesgos se enfrenta? 18.2 | Corre el riesgo de sufrir un aborto involuntario




[Se admiten mdltiples respuestas] 18.3 |Puede que tenga dificultades para dar a luz

18.4 Corre el riesgo de abortar en condiciones ilegales y
peligrosas

18.5 No responde

18.6 Otros (lista abierta)

19 Si una mujer embarazada contrae el virus |19.1 Existe el riesgo de que el feto no crezca o se desarrolle con

de Zika, ¢qué riesgos implica ello para el normalidad dentro del vientre de la madre
feto / bebé? 19.2 Hay riesgo de aborto involuntario
[Se admiten multiples respuestas] 19.3 | Existe el riesgo de que el bebé nazca prematuramente

19.4 Existe el riesgo de que el bebé nazca muerto

19.5 Existe el riesgo de que el bebé nazca con microcefalia

19.6 Existe el riesgo de que el bebé nazca con alguna
discapacidad

19.7 No responde

19.8 Otros (lista abierta)

Informacion / comunicacion

20 |éiDonde o a través de quién ha obtenido | 20.1 Familia

usted informacion sobre el virus de Zika? 20.2 Amigos 0 vecinos

Se admiten multiples respuestas . - P .
[ P P ] 20.3 Reunion de la comunidad / lideres comunitarios

20.4 Curandero local / curandero tradicional

20.5 Partera tradicional / matrona

20.6 Iglesia / lider religioso

20.7 Campafia puerta a puerta

20.8 Trabajadores sanitarios del centro de salud

20.9 Agentes de salud o voluntarios de la comunidad

20.10 | Médico privado

20.11 |Farmacia

20.12 |Radio

20.13 |Television

20.14 |Carteles

20.15 |Prensa escrita

20.16 |Internet

20.17 |Redes sociales

20.18 |Mensaje de texto (SMS)

20.19 | Aplicacion de telefonia movil

20.20 |Avisos publicos por megafonia

20.21 |Anuncio gubernamental

20.22 |Organizacion internacional

20.23 |Organizacion local / nacional

20.24 | No responde

20.25 | Otros (lista abierta)

21 [ éQuién, o qué fuente, le resulta a usted 21.1 Familia

mas fiable para obtener informacion veraz {212 [ Amigos o vecinos

sobre el virus de Zika?

[Se admiten multiples respuestas] 21.3 Reuniéon de la comunidad / lideres comunitarios

21.4 Curandero local / curandero tradicional

21.5 Partera tradicional / matrona

21.6 La iglesia / lider religioso




21.7 Campafia puerta a puerta

21.8 Personal sanitario del centro de salud

21.9 Agentes de salud o voluntarios de la comunidad

21.10 |Médico privado

21.11 |Farmacia

21.12 |Radio

21.13 |Televisidn

21.14 |Carteles

21.15 |Prensa escrita

21.16 |Internet

21.17 |Redes sociales

21.18 |Mensaje de texto (SMS)

21.19 |Aplicacién de telefonia movil

21.20 |Aviso publico por megafonia

21.21 | Anuncio gubernamental

21.22 | Organizacion internacional

21.23 |Organizacidén local / nacional

21.24 | No responde

21.25 | Otros (lista abierta)

22 | ¢Qué mensajes clave ha oido usted 22.1 No responde
recientemente en relacion con el virus de [22.2 Lista abierta
Zika?

[Una opcion de respuesta]

Conocimientos

23 | éQué es la microcefalia? 23.1 No responde
[Una opcion de respuesta] 23.2 Lista abierta

24 | éCree usted que existe una relacion entre |24.1 Si
el virus de Zika y la microcefalia? 24.2 No

U ion d t
[Una opcion de respuesta] 243 Tal vez

24.4 No lo sé

24.5 No responde

25 | iQué es el sindrome de Guillain-Barré? 25.1 No responde
[Una opcién de respuesta] 25.2 Lista abierta
26 | ¢iCree usted que existe una relacion entre |26.1 Si
el virus de Zika y el sindrome de Guillain- 26.2 No
¥
Barre: 26.3 Tal vez

[Una opcién de respuesta]

26.4 No lo sé

26.5 No responde

B) Actitudes

Conocimientos

Aspectos psicosociales

27 | ¢Considera usted que el virus de Zika |27.1 |S|’




constituye un asunto o un problema 27.2 No [Pase a la pregunta 29]
importante para su comunidad? 27.3 Tal vez
[Una opcién de respuesta]

27.4 No responde [Pase a la pregunta 30]

28 | Si ha respondido "si" o "tal vez" (a la 28.1 No responde [Pase a la pregunta 14]
pregunta 27), ¢por que cree que el virus 38 7 Lista abierta [Pase a la pregunta 30]
constituye un asunto o problema
importante en su comunidad? [Una
opcion de respuesta)

29 |Siharespondido "no" (a la pregunta 27), 29.1 No responde
épor qué cree que el virus no constituye 29.2 Lista abierta
un asunto o problema importante en su
comunidad? [Una opcidn de respuesta]

Riesgo

30 |<{Qué riesgo existe de que contraiga usted | 30.1 Riesgo elevado
el virus de Zika en los proximos 6 meses? 30.2 Riesgo mediano

U ion d t
[Una opcion de respuesta] 30.3 Riesgo limitado[Pase a la pregunta 32]
30.4 Riesgo nulo [Pase a la pregunta 32]
30.5 No responde [Pase a la pregunta 33]

31 |Sien su respuesta (a la pregunta 30) ha 31.1 No responde [Pase a la pregunta 33]
indicado que el riesgo de que contraiga 31.2 Lista abierta [Pase a la pregunta 33]
usted el virus de Zika es elevado o
mediano, éa qué factores lo atribuye?

[Una opcion de respuesta]

32 |Sien su respuesta (a la pregunta 30) ha 32.1 No responde [Pase a la pregunta 33]
indicado que el riesgo de que contraiga |32.2 Lista abierta [Pase a la pregunta 33]
usted el virus de Zika es limitado o nulo, ¢éa
qué factores lo atribuye usted? [Una
opcion de respuesta]

Prevencion

33 | ¢éQuién tiene la responsabilidad de 33.1 Responsabilidad personal (individual)
adoptar medidas de prevencién para 33.2 Cabeza de familia (hogar)
evitar que el virus de Zika le afe(_:)te a 33.3 Lideres comunitarios o religiosos
usted / sy hoga,r / su comunidads 33.4 Curandero local / partera tradicional o comadrona
[Se admiten mdltiples respuestas]

33.5 Personal sanitario

33.6 Administracion del Gobierno local
33.7 Gobierno nacional

33.8 Organizaciones locales

33.9 Organizaciones internacionales
33.10 |Dios

33.11 |No responde

33.12 | Otros (lista abierta)

Tratamiento / busqueda de atencion médica

34 |iCree usted que una farmacia o un 34.1 Si
proveedor local de medicamentos 34.2 No
pueden tratar eficazmente a una persona 343 Tal
infectada por el virus de Zika? : alvez
[Una opcidén de respuesta] 34.3 No responde

35 |éCree usted que un puesto / centro / 35.1 Si
establecimiento de salud publica puede |35 > No




tratar eficazmente a una persona 35.3 Tal vez
infectada.[,)or el virus de Zika? 35.4 No responde
[Una opcion de respuesta]
36 |éiCree usted que un hospital publico 36.1 Si
puede tratar eficazmente a una persona |3g.2 No
infectada por el virus de Zika? 36.3 Tal vez
[Una opcidén de respuesta] :
36.4 No responde
37 |iCree usted que un curandero local 37.1 Si
puede tratar eficazmente a una persona |[37.> No
infectada por el virus de Zika? 373 Tal vez
[Una opcidn de respuesta] )
37.4 No responde
38 |<iCree usted que un médico privado 38.1 Si
puede tratar eficazmente a una persona |[37.> No
infectada por el virus de Zika? 38.3 Tal vez
[Una opcidén de respuesta] )
38.4 No responde

Tratamiento / busqueda de atencion médica

Aspectos psicosociales

39 |Siun miembro de mi familia contrajera el |39.1 Estoy totalmente de acuerdo
virus de Zika, yo querria que esa 39.2 Estoy de acuerdo
;r;fgrreng:aon permaneciese confidencial / 39.3 No estoy de acuerdo [Pase a la pregunta 41]
[Una opcidén de respuesta]
39.4 No estoy en absoluto de acuerdo [Pase a la pregunta 41]
39.5 No responde [Pase a la pregunta 41]
Aspectos psicosociales
40 |Si esta de acuerdo o totalmente de 40.1 No responde
acuerdo (con la afirmacién contenida en |4q.2 Lista abierta
la pregunta 39), épor qué desearia que
esa informacion permaneciera
confidencial o secreta? [Una opcién de
respuesta]
41 Si una persona contrae el virus de Zika, ése |41.1 Si
le va a discriminar o estigmatizar por ese |41 > No
motivo?
[Una opcién de respuesta] 41.3  |Tal vez
41.4 No responde
42 | Si una persona contrae el virus de Zika, ése|42.1 Si
va a discriminar o estigmatizar a su familia [ 45 » No [Pase a la pregunta 44]
por ese motivo? 423 Tal
[Una opcién de respuesta] : al vez
42.4 No responde [Pase a la pregunta 44]
43 |Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 43.1 No responde
pregunta 41 y/o la pregunta 42), é¢de qué [43.2 Lista abierta
actitudes discriminatorias ha oido usted
hablar? [Una opcién de respuesta]
Salud sexual y reproductiva
44 ‘ En la situacion actual, las mujeres ‘44.1 ‘ Estoy totalmente de acuerdo




deberian evitar quedarse embarazadas, |44.2 Estoy de acuerdo

en prevencion del virus de Zika. 44.3 No estoy de acuerdo [Pase a la pregunta 47

[Una opcidén de respuesta] i 14 [ preg ]
44 .4 No estoy en absoluto de acuerdo [Pase a la pregunta 47]
44.5 No responde [Pase a la pregunta 47]

45 |Si ha contestado "estoy totalmente de 45.1 Podrian enfermar
acuerdg" 24‘;e§toy de acuerdo” (al la 45.2 Correrian el riesgo de sufrir un aborto involuntario
pregunta , ¢por qué opina que las , —
mujeres deberian evitar quedarse 45.3 Podrian tener dificultades para dar a luz

45.4 Existiria el riesgo de que el bebé naciera prematuramente
embarazadas en prevencion del virus de |45.5 Existiria el riesgo de que el bebé naciera muerto
Zika? ., 45.6 Existiria el riesgo de que el bebé naciera con una
[Una opcion de respuesta] discapacidad

45.7 Donde yo vivo, no es posible abortar en condiciones

segurasy legales

45.8 No responde

45.9 Otros (lista abierta)

46 |Si ha contestado "estoy totalmente de 46.1 Las mujeres deberian usar preservativo / exigir a sus parejas
acuerdo" o "estoy de acuerdo" (a la que usen preservativo cada vez que mantengan relaciones
pregunta 44), ¢qué método deberian sexuales [Pase a la pregunta 48]
utilizar las mujeres en la situacion actual 46.2 Deberian tomar pildoras anticonceptivas [Pase a la
para evitar quedarse embarazadas? pregunta 48]

Se admiten multiples respuestas . . - -
[ p P ] 46.3 Deberian usar anticonceptivos inyectables [Pase a la
pregunta 48]
46.4 Deberian usar métodos anticonceptivos reversibles de
accion prolongada (DIU, implantes, etc.) [Pase a la
pregunta 48]
46.5 Deberian usar métodos anticonceptivos de emergencia
[Pase a la pregunta 48]
46.6 Deberian usar otros métodos modernos de planificacion
familiar [Pase a la pregunta 48]
46.7 Deberian abstenerse de mantener relaciones sexuales [Pase
a la pregunta 48]
46.8 No responde [Pase a la pregunta 48]
46.9 Otros (lista abierta) [Pase a la pregunta 48]

47 | Si ha contestado "no estoy de acuerdo" o [47.1 Las mujeres no son vulnerables al virus de Zika
"no estoy en absoluto de acuerdo” (ala 1472 | Las mujeres no deben utilizar anticonceptivos
pregunta 44), ¢por que opina que las 47.3 El virus de Zika no afecta a las mujeres embarazadas
mujeres no deben evitar quedarse - -
embarazadas en la situacién actual? 47.4 El virus de Zika no afecta al feto durante el embarazo
[Se admiten multiples respuestas] 47.5 No responde

47.6 Otros (lista abierta)

48 |Todas las mujeres que contraigan el virus  |48.1 Estoy totalmente de acuerdo
de Zika durante el embarazo deberian 48.2 Estoy de acuerdo
tener acceso a servicios de aborto 48.3 No esto de acuerdo
Seguros ytlggales. 48.4 No estoy en absoluto de acuerdo
[Una opcion de respuesta]

48.5 No responde
48.6 Otros (lista abierta)




Salud sexual y reproductiva

Aspectos psicosociales

49 | Si una mujer embarazada contrae el virus |49.1 Si
de Zika, éla van a discriminar o 49.2 No [Pase a la pregunta 51]
estigmatizar por ese motivo? 293 Tal
[Una opcidén de respuesta] : al vez
49.4 No responde [Pase a la pregunta 51]
50 |Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 50.1 No responde
pregunta 49), éde qué actitudes 50.2 |Lista abierta
discriminatorias ha oido hablar? [Una
opcion de respuesta]
51 |Si una mujer embarazada contrae el virus |51.1 Si
de Zika, évan a discriminar o estigmatizar |51 .o No [Pase a la pregunta 53]
a su familia por ese motivo? 513 Tal vez
[Una opcidn de respuesta] :
51.4 No responde [Pase a la pregunta 53]
52 | Si ha contestado "si" o "tal vez" (ala 52.1 No responde
pregunta 51), éde qué actitudes 52.2 Lista abierta
discriminatorias ha oido hablar? [Una
opcion de respuesta]
53 | Si una mujer da a luz a un bebé con 53.1 Si
microcefalia u otra discapacidad, évana |g53.2 No [Pase a la pregunta 55]
discriminarla o estigmatizarla a causa de
su hijo? 53.3 Tal vez
[Una opcién de respuesta] 53.4 No responde [Pase a la pregunta 55]
54 | Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 54.1 No responde
pregunta 53), éde qué actitudes 54.2 Lista abierta
discriminatorias ha oido hablar? [Una
opcion de respuesta]
Aspectos psicosociales
55 |Si dentro de una familia hay una persona |55.1 Si
que padece microcefalia, sindrome de 55.2 No [Pase a la pregunta 57]
Guillain-Barré u otra discapacidad, évan a
T . . - 55.3 Tal vez
discriminar o estigmatizar a esa familia
debido a esa persona? 55.4 No responde [Pase a la pregunta 57]
[Una opcién de respuesta]
56 |Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 56.1 No responde
pregunta 55), ¢de qué actitudes 56.2 Lista abierta
discriminatorias ha oido hablar? [Una
opcidn de respuesta]
Informacion / comunicacion
57 | éCree usted que tiene suficiente 57.1 Si [Pase a la pregunta 60]
informacion sobre el virus de Zika? 57.2 No
le] L
[Una opcion de respuesta] 573 Tal vez
57.4 No responde [Pase a la pregunta 60]
58 |Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 58.1 Si
pregunta 57), édesea usted recibir mas 58.2 No [Pase a la pregunta 60]
informacion sobre el virus de Zika?
g 58.3 Tal vez
[Una opcidn de respuesta]
58.4 No responde [Pase a la pregunta 60]
59 |Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 59.1 Causa




pregunta 58), ¢sobre qué aspectos le 59.2 Signos y sintomas
gustaria obtener mas informacion? 59.3 Prevencion
[Se admiten multiples respuestas]
59.4 Opciones de tratamiento
59.5 Consecuencias de la infeccién por el virus de Zika, por
ejemplo, durante el embarazo
59.6 No responde
59.7 Otros (lista abierta)
60 |¢A sujuicio, los mensajes clave que ha 60.1 Siempre
podido oir acerca del virus de Zika eran 60.2 A veces
claros y faciles de entender?
e 60.3 Rara vez
[Una opcion de respuesta]
60.4 Nunca
60.5 No responde
Conocimientos
61 |éHay algun aspecto relacionado con el 61.1 Si
virus de Zika que usted no logre entender |g1.2 No [Pase a la pregunta 63]
0 que le resulte confuso? 61.3 Tal vez
[Una opcidn de respuesta] )
61.4 No responde [Pase a la pregunta 63]
62 |Siha contestado "si" o "tal vez" (a la 62.1 No responde
pregunta 61), ¢qué es lo que no entiende, |g2.2 Lista abierta
o le resulta confuso, en relacion con el
virus de Zika? [Una opcion de respuesta]
¢Qué es lo que mas le inquieta o 63.1 El virus de Zika puede causar enfermedad
63 |preocupa del virus de Zika?
[Se admiten multiples respuestas] 63.2 El virus de Zika puede matar
63.3 El virus de Zika puede causar discapacidad en los recién
nacidos
63.4 El virus de Zika puede causar discapacidad en los adultos
63.5 El virus de Zika puede transmitirse por via sexual
63.6 El virus de Zika hard enfermar a mi hijo
63.7 No puedo acceder a ningun servicio de aborto seguro si
contraigo el virus de Zika estando embarazada
63.8 No responde
63.9 Otros (lista abierta)
C) Practicas
Prevencion
64 |iHa adoptado usted, tras oir hablar del 64.1 Si
virus de Zika, alguna medida de 64.2 |No [Pase a la pregunta 67]
prevencién para no contraerlo?
[Una opcidn de respuesta] 64.3 No responde [Pase a la pregunta 68]
65 Si ha contestado "si" (a la pregunta 64), 65.1 Utilizando mosquiteros durante la noche
¢como ha intentado protegerse a us_tec?l 65.2 | Utilizando mosquiteros durante el dia
mismo / su familia contra el virus de Zika? 65.3 |Aplicando repelente de mosquitos en la piel o rociandola

[Se admiten mdltiples respuestas]

con antimosquitos.




65.4 Quemando espirales (serpentinas) antimosquitos o
encendiendo hogueras para ahuyentar a los mosquitos
65.5 Llevando ropa que cubra la mayor parte del cuerpo
65.6 Utilizando preservativo / exigiendo a mi pareja que use
preservativo en todas las relaciones sexuales
65.7 Utilizando otros métodos modernos de planificacién familiar
65.8 | Absteniéndome de mantener relaciones sexuales
65.9 Manteniendo las fuentes de agua, o los depdsitos /
recipientes usados para su almacenamiento, limpios /
higienizados.
65.10 |Cubriendo las fuentes de agua o los depdsitos / recipientes
usados para su almacenamiento
65.11 | Eliminando todo tipo de aguas estancadas
65.12 | Pulverizando o fumigando la casa
65.13 | Utilizando larvicidas
65.14 | Colocando mosquiteros en ventanas y puertas
65.15 | Manteniendo el hogar limpio
65.16 |Bebiendo Unicamente agua salubre
65.17 | Utilizando agua no contaminada para el aseo personal
65.18 |Rezando
65.19 | No responde [Pase a la pregunta 68]
65.20 | Otros (lista abierta)
66 ¢Con qué problemas / dificultades se 66.1 Tuve problemas de tiempo para adoptar las medidas
encontré al adoptar esas medidas? preventivas [Pase a la pregunta 68]
[Se admiten multiples respuestas] 66.2 | Me resulté dificil reunir el dinero y los recursos necesarios para
adoptar las medidas preventivas [Pase a la pregunta 68]
66.3 | Tuve dificultades para acceder a algunos elementos
necesarios (por ejemplo, para comprar repelentes) [Pase a
la pregunta 68]
66.4 Tuve que enfrentarme a algunas personas de mi entorno
gue no querian que adoptara esas medidas [Pase a la
pregunta 68]
66.5 Mi pareja se niega a utilizar preservativo durante el coito
[Pase a la pregunta 68]
66.6 No tuve ningun problema o dificultad para adoptar las
medidas [Pase a la pregunta 68]
66.7 No responde [Pase a la pregunta 68]
66.8 Otros (lista abierta) [Pase a la pregunta 68]
67 |Si ha contestado "no" (a la pregunta 64) 67.1 No corro ningun riesgo / mi familia no corre ningln riesgo
¢por que se ha abstenido usted de 67.2 | No creo que el virus de Zika sea un problema
adoptar alguna medida para evitar 673 | Me daiaual si . Vi
infectarse? . e da igual si contraigo el virus
[Se admiten mdultiples respuestas] 67.4 | Prevenir el virus de Zika no es una prioridad para mi
67.5 No tengo tiempo para tomar medidas de prevencién
67.6 No dispongo de los recursos necesarios ni tengo acceso a las
medidas preventivas
67.7 No creo que las medidas preventivas sean eficaces
67.8 |No sé como se puede prevenir la infeccion por el virus de

Zika




67.9

Hay otras personas encargadas de hacer todo lo necesario
para evitar que contraiga el virus de Zika

67.10 |No se puede hacer nada para prevenir una infeccion por el
virus de Zika
67.11 | No responde
67.12 |Otros (lista abierta)
68 |éHa adoptado usted, tras oir hablar del 68.1 |Si
virus de Zika, alguna medida de 68.2 No [Pase a la pregunta 70]
prevencion para proteger a su
comunidad contra el virus? 68.3 No responde [Pase a la pregunta 71]
[Una opcidn de respuesta]
69 Si ha contestado "si" (a la pregunta 68), 69.1 Manteniendo las fuentes de agua, o los depdsitos /
écomo ha intentado proteger a su recipientes usados para su almacenamiento, limpios /
comunidad contra el virus de Zika? higienizados [Pase a la pregunta 71]
[Se admiten mdltiples respuestas] 69.2 | Manteniendo las fuentes de agua, o los depdsitos /
recipientes usados para su almacenamiento, cubiertos [Pase
ala pregunta 71]
69.3 Pulverizando / fumigando toda la zona [Pase a la pregunta
71]
69.4 Retirando la basura [Pase a la pregunta 71]
69.5 Utilizando larvicidas [Pase a la pregunta 71]
69.6 Eliminando todo tipo de aguas estancadas [Pase a la
pregunta 71]
69.7 Rezando [Pase a la pregunta 71]
69.8 No responde [Pase a la pregunta 71]
69.9 Otros (lista abierta) [Pase a la pregunta 71]
70 Si ha contestado "no" (a la pregunta 68) 70.1 Mi comunidad no corre ningln riesgo
¢por que no ha adoptado usted ninguna |70.2 | No creo que el virus de Zika sea un problema
medida para proteger a su comunidad . . . . .
. i 70.3 Me da igual si contraigo el virus o si otras personas lo
contra el virus de Zika? contraen
[Se admiten multiples respuestas] ’ .
70.4 Prevenir el virus de Zika no es una prioridad para mi
70.5 No tengo tiempo para adoptar medidas de prevencién en
la comunidad
70.6 No dispongo de los recursos necesarios ni tengo acceso a las
medidas preventivas
70.7 No creo que las medidas preventivas sean eficaces
70.8 | No sé como se podria prevenir el virus de Zika en mi
comunidad
70.9 Hay otras personas encargadas de hacer todo lo necesario
para prevenir la propagacién de virus de Zika en mi
comunidad
70.10 |No se puede hacer nada para prevenir la infeccion por el
virus de Zika
70.11 | No responde
70.12 |Otros (lista abierta)
71 ¢Ha adoptado la administracién local 71.1 Si
alguna medida para protegerle austed/ (712 |No
su familia / su comunidad contra el virus 71.3 |Tal vez
de Zika? 71.4 | No responde [Pase a la pregunta 73]

[Una opcién de respuesta]




72 | Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 72.1 | No responde
pregunta 71), especifique qué medidas. 72.2 Lista abierta
[Una opcion de respuesta]
73 ¢Ha adoptado el Gobierno alguna 73.1 Si
medida para protegerle a usted / su 73.2  |No [Pase a la pregunta 75]
familia / su comunidad contra el virus de
Zika? 73.3 Tal vez
[Una opcidén de respuesta] 73.4 No responde [Pase a la pregunta 75]
74 Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 74.1 No responde
pregunta 73), especifique qué medidas 74.2 | Lista abierta
[Una opcion de respuesta]
75 | éHa adoptado alguna organizacion local |75.1 |Si
/ nacional alguna medida para 75.2 No
protegerle a usted y a su familia contra el
virus de Zika? 75.3  |Talvez
[Una opcidon de respuesta] 75.4 | No responde
76 Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 76.1 No responde
pregunta 75), especifique de qué 76.2 Lista abierta
organizacion se trata
[Una opcidén de respuesta]
77 Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 77.1 No responde
pregunta 75), especifique qué medidas se |77.> Lista abierta
han adoptado
[Una opcidn de respuesta]
78 |éHa adoptado alguna organizacion 78.1 |Si
internacional alguna medida para 78.2 No
protegerle a usted y a su familia contra el
virus de Zika? 78.3  |Talvez
[Una opcidén de respuesta] 78.4 |Noresponde
79 Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 79.1 No responde
pregunta 78), especifique de qué 79.2 Lista abierta
organizacion se trata
[Una opcidn de respuesta]
80 Si ha contestado "si" o "tal vez" (a la 80.1 No responde
pregunta 78), especifique qué medidas se | gg > Lista abierta
han adoptado. [Una opcién de
respuesta]
81 ¢Cémo puede usted reducir o eliminar los |81.1 Pulverizando / fumigando la casa o el edificio
mosquitos en su casa / edificio? 81.2 | Utilizando larvicidas
[Se admiten mditiples respuestas] 81.3 Manteniendo la higiene y eliminando la basura
81.4 |Manteniendo las fuentes de agua, o los depdsitos /
recipientes usados para su almacenamiento, limpios /
higienizados
81.5 Cubriendo las fuentes de agua, o los depositos / recipientes
usados para su almacenamiento
81.6 Eliminando todo tipo de aguas estancadas
81.7 |Quemando espirales (serpentinas) antimosquitos
81.8 Encendiendo hogueras
81.9 No es posible reducir ni eliminar los mosquitos
81.10 |No responde
81.11 |Otros (lista abierta)




82 Antes del brote de Zika, écudles de las 82.1 Utilizar mosquiteros por la noche
siguientes medidas solia usted adoptar 82.2 | Utilizar mosquiteros durante el dia
el 82.3 | Aplicar repelente de mosquitos en la piel o rociarla con
[Se admiten multiples respuestas] ) P PS q P
antimosquitos
82.4 Quemar espirales (serpentinas) antimosquitos o encender
82.5 Llevar ropa que cubra la mayor parte del cuerpo
82.6 Usar preservativo / exigir a mi pareja que use preservativo en
todas las relaciones sexuales
82.7 Utilizar otros métodos modernos de planificacion familiar
82.8 Mantener la abstinencia sexual
82.9 Mantener las fuentes de agua, o los depdsitos / recipientes
usados para su almacenamiento, limpios / higienizados
82.10 | Cubrir las fuentes de agua, o los depdsitos / recipientes
usados para su almacenamiento
82.11 | Eliminar todo tipo de aguas estancadas
82.12 | Pulverizar o fumigar la casa
82.13 | Utilizar larvicidas
82.14 | Colocar mosquiteros en ventanas y puertas
82.15 | Mantener el hogar limpio
82.16 |Beber Unicamente agua salubre
82.17 | Utilizar agua no contaminada para el aseo
82.18 |Rezar (para que Dios nos proteja de la enfermedad)
82.19 | No responde
82.20 |Otros (lista abierta)
83 |éCuando fue la Ultima vez que limpid / 83.1 |Haceentre 1y 7 dias
higienizd usted la fuente de agua, o los 83.2 Hace mas de una semana
depositos / recipientes para su ,
almacenamiento, que suele utilizar? 83.3 Hace mas de un mes
[Una opcion de respuesta] 83.4 Hace entre 2 y 6 meses
83.5 Hace entre 7 y 12 meses
83.6 |Hace mas de un ano
83.7 Nunca he limpiado / higienizado la fuente de agua, o los
depositos / recipientes para su almacenamiento, que suelo
utilizar [Pase a la pregunta 85]
83.8 No responde [Pase a la pregunta 85]
84 |iQué método empled usted la Gltima vez |84.1 |Vacié parte del agua y volvi a llenar el depdsito
que Iimpip y protegid la fuente de agua, |84.2 |vacié toda el agua y volvi a llenar el depésito
o los depdsitos / recipientes para su - - . . s
. - 84.3 |Vacie el depdsito y lo fregué con estropajo y jabon / otra
almacenamiento, gue suele utilizar? solucidén antes de volver a llenarlo
[Se admiten mdultiples respuestas]
84.4 |Cubri las fuentes de agua / los depdsitos o recipientes
usados para su almacenamiento
84.5 |Afadi una solucién / un producto quimico al agua
84.6 No responde
84.7 |Otros (lista abierta)
85 |éCudles son los tres métodos mas 85.1 |Lista abierta
eficaces para prevenir el virus de Zika? 85.2 |Lista abierta
[3 respuestas] 85.3 Lista abierta
85.4 No responde




Prevencion

Riesgo

86

¢Cudles son las tres maneras mas
eficaces de animar a la gente a
protegerse mejor y de proteger mejor a
sus comunidades frente al virus de Zika /
reducir el riesgo de propagacién [3
respuestas]

86.1
86.2
86.3
86.4

Lista abierta
Lista abierta
Lista abierta
No responde

Tratamiento / busqueda de atencion médica

87 Si una persona (exceptuadas las 87.1 Permanecer en casa y no hacer nada / no tomar ningun
embarazadas) piensa que esta infectada medicamento
por el virus de Zika, {qué debe hacer? 87.2 | Permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la
[Se admiten multiples respuestas] fiebre y aliviar el dolor, y beber muchos liquidos
87.3 Mantenerse aislada de los demas
87.4 | Acudir a un centro de salud
87.5 |Acudir a un médico privado
87.6 Ir a la farmacia
87.7 Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario
87.8 | Consultar a un lider comunitario
87.9 | Acudir a un curandero local
87.10 |Acudir a una partera tradicional / matrona
87.11 |Iralaiglesia
87.12 | No responde
87.13 | Otros (lista abierta)
88 | Si usted, u otro miembro de su hogar 88.1 Permanecer en casa y no hacer nada / no tomar ningun
(exceptuadas las embarazadas), tuviera medicamento
un poco de fiebre en la situacion actual, |gg > |permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la
¢que haria? fiebre y aliviar el dolor y beber muchos liquidos
[Una opcion de respuesta] 88.3 Mantenerme, o mantener a la persona afectada, aislado/a
88.4 | Acudir a un centro de salud
88.5 |Acudir a un médico privado
88.6 Ir a la farmacia
88.7 |Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario
88.8 | Consultar a un lider comunitario
88.9 | Acudir a un curandero local
88.10 |Acudir a una partera tradicional / matrona
88.11 |Iralaiglesia
88.12 |No responde
88.13 | Otros (lista abierta)
89 | Si usted u otro miembro de su hogar 89.1 Permanecer en casa y no hacer nada / no tomar ningun
(exceptuadas las embarazadas) tuviera medicamento
mucha fiebre en la situacion actual, ¢€qué | g9 2 | permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la

haria usted?

fiebre y aliviar el dolor y beber muchos liquidos




[Una opcién de respuesta] 89.3 |Mantenerme, o mantener a la persona afectada, aislado/a
89.4 | Acudir a un centro de salud
89.5 Acudir a un médico privado
89.6 Ir a la farmacia
89.7 Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario
89.8 Consultar a un lider comunitario
89.9 Acudir a un curandero local
89.10 |Acudir a una partera tradicional / matrona
89.11 |Iralaiglesia
89.12 | No responde
89.13 | Otros (lista abierta)
90 Si tuviera usted fiebre en la situacion 90.1 Si [Pase a la pregunta 92]
actual, ¢barajaria la posibilidad de 90.2 No
hacerse la prueba del virus de Zika?
. 90.3 |Tal vez
[Una opcidn de respuesta]
90.4 No responde [Pase a la pregunta 92]
91 Si ha contestado "no" o "tal vez" (a la 91.1 No responde
pregunta 90 épor qué descartaria, o 91.2 |Lista abierta
consideraria descartar, hacerse la prueba
del virus de Zika? [Una opcion de
respuesta]
Salud sexual y reproductiva
92 |Desde que oyd hablar por primera vez del {92.1 |Si
pareja alguna medida para prevenir un 92.3 No responde [Pase a la pregunta 95]
embarazo no deseado?
[Una opcidén de respuesta]
93 Si ha contestado "si" (a la pregunta 92), 93.1 Usar preservativo / exigir a mi pareja que use preservativo en
équé medida ha adoptado usted y/o su todas las relaciones sexuales
pareja para prevenir un embarazo no 93.2 |Tomar anticonceptivos orales
deseado? 93.3 Usar anticonceptivos inyectables
[Se admiten mdultiples respuestas] ' P Y
93.4 Usar métodos anticonceptivos reversibles de accidn
prolongada (DIU, implantes, etc.)
93.5 Usar anticonceptivos de emergencia
93.6 Utilizar otros métodos modernos de planificacion familiar
93.7 Optar por la abstinencia sexual
93.8 No responde
93.9 Otros (lista abierta)
94 Si ha contestado "no" (a la pregunta 92), |94.1 No tengo relaciones sexuales
¢por que no ha adoptado usted / su 94.2 | Soy demasiado mayor para quedarme embarazada / mi
pareja medidas para prevenir un pareja es demasiado mayor para quedarse embarazada (60
embarazo no deseado? afios 0 mas)
[Se admiten multiples respuestas] 94.3 Estoy intentando quedarme embarazada / mi pareja esta
intentando quedarse embarazada
94.4 No creo / mi pareja no cree en los métodos anticonceptivos
94.5 No me gusta / a mi pareja no le gusta usar preservativo
durante el coito
94.6 No tengo tiempo para tomar medidas de prevencién




94.7 No tengo acceso a las medidas preventivas y carezco de
recursos para su adopcién
94.8 No creo que las medidas preventivas sean eficaces para
evitar el embarazo
94.9 No sé cdmo se puede prevenir un embarazo no deseado
94.10 | Mi pareja esta haciendo lo necesario para evitar un posible
embarazo
94.11 | No responde
94.12 |Otros (lista abierta)
95 |Todas las mujeres embarazadas deberian |95.1 Estoy totalmente de acuerdo
hacerse Iqlprueba del virus de Zika. 95.2 Estoy de acuerdo
[Una opcion de respuesta] 95.3 No esto de acuerdo
95.4 No estoy en absoluto de acuerdo
95.5 No responde
95.6 Otros (lista abierta)
96 Si una mujer embarazada siente que 96.1 Permanecer en casa y no hacer nada / no tomar ningun
empieza a tener fiebre, équé debe medicamento
hacer? . 96.2 |Permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la
[Se admiten multiples respuestas] fiebre y aliviar el dolor y beber muchos liquidos
96.3 Mantenerse aislada
96.4 Someterse a los controles y revisiones habituales de atencidn
prenatal
96.5 |Acudir a un centro de salud
96.6 |Acudir a un médico privado
96.7 Ir a la farmacia
96.8 Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario
96.9 |Consultar a un lider comunitario
96.10 |Acudir a un curandero local
96.11 |Acudir a una partera tradicional / matrona
96.12 | Abortar
96.13 |Iralaiglesia
96.14 | No responde
96.15 | Otros (lista abierta)
97 | Si una mujer deseara abortar, ¢qué haria? |97.1 |Acudir a un establecimiento de salud publico para abortar
[Se admiten multiples respuestas] en condiciones seguras
97.2 |Acudir a un médico privado para abortar en condiciones
seguras
97.3 |Tomar pildoras abortivas (adquiridas a nivel local)
97.4 |Tomar pildoras abortivas (adquiridas por Internet)
97.5 | Acudir a un curandero local
97.6 Acudir a una partera tradicional / matrona
97.7 Las mujeres no deben abortar
97.8 No responde
97.9 Otros (lista abierta)
Informacion / comunicacion
98 | A través de qué fuente / de quién le 98.1 |Familia
gustaria obtener informacién sobre el virus | gg 2 Amigos o vecinos




de Zika? 98.3 |Reunidn de la comunidad / lideres comunitarios
[Se admiten multiples respuestas]
98.4 |Curandero local / curandero tradicional
98.5 Partera tradicional / matrona
98.6 |Iglesia/ lider religioso
98.7 Campafia puerta a puerta
98.8 Personal sanitario del centro de salud
98.9 | Agentes de salud o voluntarios de la comunidad
98.10 |Médico privado
98.11 |Farmacia
98.12 |Radio
98.13 |Television
98.14 |Carteles
98.15 | Prensa escrita
98.16 |Internet
98.17 |Redes sociales
98.18 | Mensaje de texto (SMS)
98.19 | Aplicacion de telefonia movil
98.20 |Aviso publico por megafonia
98.21 | Anuncio gubernamental
98.22 | Organizacion internacional
98.23 | Organizacion local / nacional
98.24 | No responde
98.25 | Otros (lista abierta)
99 Si tuviera alguna duda con respecto al 99.1 Familia
virus de _Zika, a,a quién consultaria? 99.2 | Amigos o vecinos
[Se admiten multiples respuestas] 99.3 Reunidn de la comunidad / lideres comunitarios
99.4 Curandero local / curandero tradicional
99.5 Partera tradicional / matrona
99.6 | Lider religioso
99.7 Personal sanitario del centro de salud
99.8 | Agentes de salud o voluntarios de la comunidad
99.9 |Médico privado
99.10 |Farmacéutico
99.11 |Profesor
99.12 |Consultorio radiofénico
99.13 |Personas encargadas de la difusion de avisos publicos
99.14 |Personas que hacen visitas a domicilio
99.15 |Representante de una organizacion internacional
99.16 |Representante de una organizacién local
99.17 |Representante del Gobierno
99.18 | No responde
99.19 |Otros (lista abierta)
Conocimientos
100 |Si existiera una vacuna contra el virus de |100.1 |Si
Zika, ¢consideraria la posibilidad de 100.2 |No
vacunarse? [Una opcion de respuesta] 100.3 |Tal vez




100.4 |No responde

101 |Si ha contestado "no" o “tal vez”, o no ha |101.1 |No responde
respondido (a la pregunta 100) épor qué | 101.2 |Lista abierta
descartaria, o consideraria descartar,
vacunarse contra el virus de Zika? [Una
opcion de respuesta]

D) Datos demograficos de la persona entrevistada

102 |Sexo de la persona entrevistada 102.1 |Mujer
102.2 |Hombre

103 |Edad 103.1

104 | Nivel educativo mas alto alcanzado 104.1

105 |Religion 105.1

106 |Tamafo del hogar de la persona 106.1

entrevistada

107 |Numero de mujeres en edad de procrear |107.1
(mujeres de 15 a 49 afios)que forman
parte del hogar

108 |Numero de mujeres embarazadas que 108.1
forman parte del hogar
109 |Trabajo / empleo actual 109.1
110 |Ingreso mensual promedio del hogar 110.1
111 | Ubicacién del hogar 111.1 |Zona urbana

111.2 | Zona rural

112 | Distancia al establecimiento de salud mas |112.1
cercano




