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HEARTS es una iniciativa liderada por la Organización 
Mundial de la Salud (OPS/OMS), donde participan 
diversos actores globales: entre ellos los Centros de 
Control y Prevención de Enfermedades de Estados 
Unidos (CDC) y la iniciativa Resolve to Save Lives.

La iniciativa fue implementada de manera exitosa por 
el Ministerio de Salud al 100 % en todos los centros 
de atención primaria del país (764 centros), ayudando 
así a identificar y controlar mejor las enfermedades 
cardiovasculares,  adicionalmente, 28 centros del 
Instituto Salvadoreño del Seguro Social (ISSS), 
también implementaron HEARTS. 

Se llevó a cabo la recepción de las 100 unidades 
donadas por la OPS/OMS de dispositivos automáticos 
validados de medición de la presión arterial, así mismo 
se desarrolló la planificación del taller de evaluación 
HEARTS al cierre del año 2023 y proyecciones para 
el año 2024. Otras actividades que se  desarrollaron 
por parte de la sede de la OPS/OMS, fue el taller de: 
“Mejora continua de la Calidad, desempeño HEARTS 
2023 y prioridades 2024”. 

En la reunión estuvieron presentes coordinadores 
y referentes HEARTS, técnicos de la OPS/OMS,  
representantes del Ministerio de Salud, incluidos 
los encargados de sistemas de información, datos y 
tecnología de información.

Se espera que para 2024, HEARTS siga salvando y 
mejorando vidas en el país, mediante la capacitación 
del personal de salud, la estandarización de datos 
mediante los sistemas de monitoreo e innovar en la 
atención y trabajo basado en equipos, esto para seguir 
las mejoras del sistema de salud y su evolución. 

 Iniciativa HEARTS 
implementada al 100 %

en todo El Salvador para 
cierre de 2023

Se realizó taller presencial: 
Autoevaluación para 

la correcta implementación 
del Método Madre Canguro (MCC)
En la región de las Américas se registran 1,5 muertes 
perinatales o neonatales por cada 100 nacidos vivos. 
Esto representa, anualmente, 100.000 muertes de recién 
nacidos. Una proporción significativa de las causas de 
mortalidad neonatal y fetal que pueden ser evitables. 

En el marco de la Ley Nacer con Cariño para un parto 
respetado y cuidado cariñoso para el recién nacido y 
la Ley Crecer Juntos para la Protección Integral de la 
Primera Infancia, Niñez y Adolescencia, impulsado por 
el Despacho de la Primera, el Ministerio de Salud de El 
Salvador (MINSAL), le apostó a la capacitación de sus 
profesionales en salud en el Método Canguro. En el 2021 
capacitó a 45 profesionales de hospitales de referencia 
en el país y puntos focales de niñez en las cinco regiones 
de salud; en 2023 capacitó a la segunda cohorte de 35 
profesionales de los hospitales de la red de salud, para 
ampliar los conocimientos en todo el país.

El Curso Método Madre Canguro se realizó mediante 
el taller presencial: “Autoevaluación para la correcta 
implementación del Método Madre Canguro (MCC)”. 

En este espacio se contó con la presencia de expertas 
de la Fundación Canguro, quienes fortalecieron el tema: 
Lineamientos canguro, casos clínicos: Adaptación 
canguro intrahospitalaria, nutrición y adaptación canguro 
ambulatoria. Al final de la jornada, se realizó la entrega 
de certificados por las autoridades de la Representación 
de OPS/OMS El Salvador y del Ministerio de Salud 
(MINSAL).

El Método Canguro cuenta con la mejor evidencia 
científica acerca de sus beneficios y el impacto que 
tiene en la salud y el óptimo desarrollo de los bebés. 
Constituye algo más que una alternativa a los cuidados 
en incubadora se ha puesto de manifiesto que repercute 
eficazmente en el control de la temperatura, la lactancia 
materna y el desarrollo de vínculos afectivos referidos a 
todos los neonatos, al margen de su entorno, peso, edad 
gestacional y situación clínica. Para la implementación 
de esta estrategia es necesario el entrenamiento de 
profesionales de la salud, como a su vez el monitoreo 
de la calidad de los resultados de este para garantizar 
la seguridad y eficacia de los cuidados canguro para el 
niño y su familia.
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En el 2023, se inició la alianza entre el Gobierno de 
Canadá y la Organización Panamericana de la Salud 
(OPS/OMS), esto puso en marcha la iniciativa de 
mejorar la salud de las comunidades, las mujeres, 
niños y niñas mediante la eliminación del tracoma 
como problema de salud pública en la región de las 
Américas. 

En el marco de esta iniciativa se apoyarán diferentes 
acciones enfocadas en poblaciones cuyas condiciones 
socioeconómicas, demográficas, ambientales y 
epidemiológicas que hacen sospechar que el tracoma 
puede ser un problema de salud pública y así mismo, se  
realizararán actividades de vigilancia en comunidades 
priorizadas. 

El país avanzó en la preparación del protocolo de 
evaluaciones rápidas de tracoma, para ello, se 
conformó la Comisión Nacional de dicho proyecto en 
la que participaron representantes de las diferentes 
dependencias del Ministerio de Salud como:

 ▶ Dirección de Epidemiología 
 ▶ Oficina de Enfermedades Infecciosas 
 ▶ Primer Nivel de Atención 
 ▶ Salud Visual 
 ▶ Instituto Salvadoreño del Seguro Social entre otros 

actores importantes. 

El asesor de Enfermedades Transmisibles de la OPS/
OMS en El Salvador, Ángel Álvarez, indicó que se llevará 
a cabo la búsqueda activa de tracoma en comunidades 
priorizadas de los departamentos de Ahuachapán, La 
Libertad, La Paz, Santa Ana, Sonsonate y Usulután. 
Entre tanto, se estableció un calendario de reuniones 
para la elaboración y consolidación del protocolo 
que posteriormente se sometió a evaluación por 
las autoridades del Comité Nacional de Ética de 
Investigación en Salud de El Salvador.   

La iniciativa de eliminación del tracoma está alineada 
con la política y la iniciativa de la OPS/OMS para la 
eliminación de las enfermedades transmisibles y 
condiciones relacionadas, que tiene como objetivo 
la eliminación de más de 30 enfermedades al 2030, 
con un enfoque común, integrado y sostenible, 
promoviendo vínculos y sinergias, dentro del sistema 
de salud y con otros sectores. 

El Salvador conformó Comité Nacional
para coordinar las acciones de la iniciativa 

de eliminación del tracoma
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Finalizó curso de 
cuidado paliativos

dirigido a personal de salud
Primer Simposio sobre la 

Resistencia Antimicrobiana
Comité Académico RAM

El Ministerio de Salud (MINSAL), en conjunto con 
la oficina de la OPS/OMS realizaron el “2do Curso 
básico de Cuidados Paliativos dirigido a personal 
multidisciplinario del SNIS”, que tuvo como propósito 
principal fortalecer y desarrollar en los recursos 
humanos multidisciplinarios del SNIS nuevas 
habilidades y destrezas. 

Al curso asistieron un total de 80 profesionales de 
la salud, en donde aprendieron diferentes técnicas 
para implementar y extender la cobertura de 
cuidados paliativos a la red comunitaria.

Un componente esencial de cualquier estrategia 
para expandir el acceso a los servicios de 
cuidados paliativos es integrar la capacitación en 
todo el sistema de salud, desde los trabajadores 
comunitarios, médicos y los cuidadores familiares. 

Para mejorar el acceso es imprescindible 
fortalecer las competencias teórico-prácticas y la 
sensibilización del personal de salud sobre el tema, 
además el manejo apropiado del dolor.

El evento “Prevengamos Juntos la Resistencia a 
los Antimicrobianos” se realizó con la presencia de 
distintos representantes en salud como el Dr. Ronald 
Perez, Dirección de políticas en salud del Ministerio 
de Salud, Sr. Francisco Cortez, Director Ejecutivo de 
la Dirección Nacional de Medicamentos (DNM), la 
Sra. Cristina de Amaya, Rectora de la Universidad 
Evangélica de El Salvador y el Dr. Ángel Alvaréz, 
Asesor de Enfermedades Transmisibles y otro 
profesionales de la salud 

El simposio se realizó con el objetivo de dar 
seguimiento a la prevención y control de la RAM. 
Además, reflexionar sobre el fructífero camino que 
El Salvador transita en la lucha contra este problema 
de salud pública.

Desde 2015 diferentes países miembros elaboraron 
los Planes de Acción Nacional contra la RAM, además 
de la conformación de equipos multidisciplinarios 
para su abordaje bajo la visión de “Una Salud”, esto 
contó con la participación, asesoría técnica y apoyo 
activo de la OPS/OMS, hasta la aprobación del Plan 
Nacional contra la RAM en El Salvador en 2022.

La implementación logró el fortalecimiento de 
las capacidades técnicas para la vigilancia de 
microorganismos multi resistentes a nivel nacional, el 
entrenamiento de los equipos de prevención y control 
de infecciones hospitalarios para la optimización de uso 
de los antimicrobianos, elaboración de documentación 
regulatoria y la mejora de herramientas de vigilancia 
epidemiológica que benefició a todo el sistema 
nacional integrado de salud. 
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El marco renovado de las Funciones Esenciales de 
la Salud Pública, presentado por la OPS/OMS en el 
2020, brindó a las autoridades sanitarias una guía 
para el fortalecimiento sectorial e intersectorial de la 
salud pública, en las distintas etapas de formulación 
de políticas, así mismo para la transformación de los 
sistemas de salud en el logro de la resiliencia de los 
mismos sistemas.

El enfoque actualizado de las jornadas buscó hacer 
frente a los nuevos y  antiguos desafíos en la región 
de Las Américas, y para ello enmarca los lineamientos 
y mandatos institucionales de la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), así como en 
la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible.

La socialización y presentación del plan se realizó de 
manera presencial, con un breve ejercicio de identificación 
de acciones interinstitucionales, seleccionando una 
función y una acción por mesa. El Dr. Giovanni Escalante, 
Representante de la OPS/OMS El Salvador, destacó la 
importancia de la evaluación de las FESP “renovadas” 
y la evaluación de las FESP en El Salvador, como país 
pionero en la región Latinoamericana. 

La Dra. Antonieta Peralta, Directora de Planificación 
del MINSAL, resaltó la importancia de la evaluación 
en función de cerrar las brechas identificadas en el 
proceso de desempeño de la Autoridad Sanitaria, esto 
en función de intervenciones para la salud y la atención 
integral con calidad a la población y ante los retos que 
plantea su accesibilidad. 

El Ministerio de Salud inició su estrategia de 
implementación de las Funciones Esenciales de Salud 
Pública, que incluyó difundir los resultados, promover 
el trabajo conjunto con los diversos actores claves 
para el fortalecimiento de la salud pública del país, 
y establecer el compromiso del  Sistema Nacional 
Integrado de Salud; así como los mecanismos para 
utilizar los insumos generados en la evaluación, 
para articular el desarrollo de otras políticas públicas 
sectoriales y multisectoriales.

Jornada de presentacion socialización del plan de acción 
para el fortalecimiento de las FESP en El Salvador
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OPS/OMS y FUSAL impulsan salud en El Salvador  
con capacitación integral

La Organización Panamericana de la Salud (OPS/OMS), 
con el propósito de mantener los esfuerzos realizados 
durante la pandemia por COVID- 19, capacitó a más 
de 850 profesionales multidisciplinarios del Sistema 
Nacional Integrado de Salud a través de 19 jornadas 
realizadas. Esto se realizó con el objetivo de contar 
con equipamiento e infraestructura de cadena de frío y 
procesos de inmunización que protejan a la población.

Entre los temas que se impartieron en los talleres 
de formación sobre inmunización e infraestructura 
de cadena de frío se abordó: análisis estadístico en 
epidemiología, farmacovigilancia, lineamientos para 
eventos supuestamente atribuibles a inmunizaciones, 
reglamento sanitario internacional, investigación de 
brotes para equipos de respuesta rápida, vigilancia de 
sarampión, paperas, polio, rubéola y manejo integral de 
la cadena de frío.

“Toda esta educación continua nos sirve para mejorar 
los datos o la interpretación de los análisis y poder 
obtener un diagnóstico más certero de las patologías 
de nuestra población o tomar acciones y medidas 
para ayudar a mejorar la salud de los salvadoreños”, 
explicó Claudia Lorena Ramírez Rodríguez, médico 
del Ministerio de Salud (MINSAL) beneficiada con el 
programa de formación.

El Dr. Giovanni Escalante, Representante de la 
OPS/OMS para El Salvador comentó: “El Salvador 
ha ido implementando estas innovaciones a favor 
de la población y nosotros colaboramos en ese 
despliegue mediante una estrategia combinada de 
vacunación en puestos fijos y unidades móviles de 
brigadas, junto con otras acciones de salud pública”. 

Este fortalecimiento técnico se llevó a cabo en el 
marco de la carta acuerdo entre la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), como asesor 
técnico y la Fundación Salvadoreña para la Salud y el 
Desarrollo Humano (FUSAL). El Programa Ampliado 
de Inmunizaciones concentró todas las acciones 
integrales de prevención y control de enfermedades 
a través de vacunas, incluyendo el fortalecimiento 
de los recursos humanos.
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UNICEF y OPS/OMS impulsaron talleres de formación  
para la comunicación de riesgo en el área de salud

Las jornadas se realizaron con un total de 56 profesionales 
del Sistema Nacional Integrado de Salud y comunicadores 
institucionales; estos se formaron en comunicación de 
riesgo y el modelo de estrategias para lograr el cambio 
social y de comportamiento en la población, con el objetivo 
de promover la inmunización e impulsar las jornadas de 
vacunación en todo el país. 

El especialista en cambios sociales y de comportamiento 
para UNICEF América Latina y el Caribe, Markel Méndez, 
destacó que para implementar estas estrategias de 
comunicación para el desarrollo, fue importante considerar 
todos los factores y los niveles de intervención. “El modelo 
de cambios de comportamiento trabajamos en varios 
países de la región en estrecha colaboración con UNICEF 
y OPS/OMS, abordó los niveles individuales, de familia, 
de creencias y de normas sociales en una comunidad y 
finalmente, el contexto mayor”, sostuvo el especialista. 

“Los medios de comunicación tienen un papel importante 
para lograr alcanzar las metas de inmunización en los 
países, como OPS/OMS estamos comprometidos en 
brindar herramientas para una comunicación eficaz y 
acertada a la población”, expresó la Asesora Internacional 
de Inmunizaciones de la OPS/OMS, Dra. Samia Samad.

Durante la inauguración del proceso formativo, el 
representante de OPS/OMS, Dr. Giovanni Escalante, 
manifestó que ofreció a los profesionales de la salud 
y de las comunicaciones nuevas estrategias para 
definir en situaciones de crisis, cómo transmitir los 
mensajes en el lenguaje más apropiado para los 
diversos segmentos de la población. “Debemos generar 
confianza en la población, por ejemplo, para promover 
la vacunación.“Estamos aprendiendo mucho junto a 
UNICEF sobre la comunicación para el desarrollo, pero 
también sobre la comunicación para un cambio de 
comportamiento”, expresó el Dr. Escalante. 

La Representante de UNICEF en El Salvador, Ivette 
Blanco, mencionó que la jornada de formación fue una 
estrategia de país que comenzó durante la pandemia y 
que formó parte clave de la logística de la vacunación.

El jefe de la Unidad de Epidemiología del Instituto 
Salvadoreño de Rehabilitación Integral (ISRI), Roberto 
Henríquez, enfatizó que los talleres le ofrecieron nuevas 
perspectivas para generar contenido para sus usuarios. “Si 
nosotros logramos una buena comunicación, destruimos 
mitos y mensajes negativos, muchas personas creen 
que si se vacunan pueden quedarse sordos, ciegos o 
autistas y toda vacunación está comprobado que salva 
vidas”, afirmó. 

“Somos parte del proyecto de vacunación casa por casa 
y este taller nos plantea otras formas de implementación 
de esta campaña”, mencionó la jefa de la unidad de 
comunicaciones del Consejo Nacional de Salud Pública, 
Katerin Molina. Así mismo, explicó que junto al Sistema 
Integrado de Salud se abordaron estrategias para 
difundir la información pertinente a diferentes sectores 
de la población.

La Licda. Fátima Ordoñez, integrante del equipo de 
comunicaciones del Consejo de la Primera Infancia, 
Niñez y Adolescencia (CONAPINA), opinó que 
los profesionales de las comunicaciones tienen la 
responsabilidad de ofrecer información que eduque y 
facilite la toma de decisiones para el bienestar de toda 
la familia. “En la institución se trabaja para cambiar 
estigmas y hacemos conciencia para cuidar todas las 
esferas de la vida de un ser humano, desde la primera 
infancia hasta la adolescencia para que sean personas 
con un futuro brillante en la sociedad”, concluyó.

Con el propósito de fortalecer las capacidades de los profesionales del Sistema Nacional Integrado de Salud, 
UNICEF en alianza con OPS/OMS, se organizaron talleres en estrategias de comunicación de riesgo y para el 
cambio social y de comportamiento. 



Nuestro firme compromiso por el logro de la 
#SaludUniversal en El Salvador.
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