EVITA QUE TE PIQUE
EL MOSQUITO
QUE TRANSMITE
LAS ENFERMEDADES
DEL DENGUE,
EL CHIKUNGURA

Y EL ZIKA

Para protegerte de las picaduras de mosquitos
0 usa ropa de manga larga, pantalones o ropa que

te cubra la piel y zapatos cerrados.

Ayuda a eliminar criaderos de mosquitos
@ en tu escuela, casa y alrededores, desechando

llantas usadas, botes, cubetas, botellas
y otros recipientes.

Moviliza a tu comunidad en la limpieza de areas
o terrenos abandonados.

Si tienes fiebre, dolor de cabeza, dolor

de huesos, sarpullido, nauseas o vomitos:
NO TE AUTOMEDIQUES y pide ayuda para ir
a la unidad de salud mas cercana.

COMPARTE ESTA INFORMACION CON TUS AMIGOS &35




