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Situacion de la
Lactancia Materna

Objetivos ENalLac

Conocer la situacion de lactancia materna en la s
poblacién de nifios que demandan al sistema publico :
de salud.

Comparar los datos obtenidos con las prevalencias
encontradas en afios anteriores.

Describir los patrones de lactancia materna en funcion de variables
socio-demograficas y de salud.

Identificar el tipo de leche consumida cuando no hay lactancia materna
0 cuando la misma no es exclusiva.
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IPACTANCIA

, MIATERINA
Metodologia
v  " : . -pava ve> y li bebé

Si tenés dudas sobre lactancia materna
llama gratis al 0800 222 1002 opcién 7.
WWW.MSAL.GOB.AR

Estudio transversal y descriptivo

Representatividad nacional
» Centros de Salud

Alcance al sistema publico  + Hospitales con

demanda espontanea
de nino sano

* Vacunatorios
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Metodologia cont.

Si tenés dudas sobre lactancia materna
llama gratis al 0800 222 1002 opcién 7.
WWW.MSAL.GOB.AR

Relevamiento del dia anterior

Capacitacion a todas las provincias

Comité de Etica - PAHO Ethics Review Committee (PAHOERC)
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Poblacion

* Menores de 6 meses
— 2 meses
— 4 meses
— 6 meses

* Niflos de 12 a 15 meses
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Resultados

~para ve> y li bebé
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Indicadores

Porcentaje de lactancia materna. Total pais. ENalLac, 2017.
Porcentaje de Lactancia Materna

Antes de los A los A los A los Entrel2 y

Indicador
6 meses 2 meses 4 meses 6 meses 15 meses

(n=15.322) (n=2.194) (n=2.724) (n=2.773) (n=3.243)

LME

LM Predominante

LM Parcial

LM Continuada

Destete

Elaboracion propia (DiNaMIA).
NA = no aplicable

Direccién Nacional de 7 coserura Ministerio de Salud
Maternidad, Infancia y Adolescencia f de SALUD Presidencia de la Nacion




Indicadores

Evolucion

Evolucién de los porcentajes de LME al 4to y 6to mes de edad. ENalLac, 1998-2017.
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Lactancia
Peso al Nacer

Porcentaje de lactancia materna e IC al 95% segln peso al nacer y tramos de edad. Total pals.
ENalLac, 2017.

Tramos de edad Porcentaje e IC al 95% de LM

Peso al nacer

2500 gramos o mas Menos de 2500 gramos
(n=17.522) (n=1.044)
Menores de 6 meses® 91,3 (90,8-91.8) 80,9 (78,3-83,5)

2 meses ? 93,9 (92,9-94,9) 83,7 (77,3-90,1)
4 meses® BO.6 (BB,4-90.8) B2,7(78,3-89.2)
6 meses * 89,2 (88,0-90,4) 73,5 (66,6-80,4)
Entre 12 y 15 meses 78,2 (786,7-79,7) J11(64,2-78.1)

Elaboracion propia (DiNaMIA).
a = diferencia de proporciones estadisticamente significativa segun peso al nacer con p<(0,001
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Ninos sin LM |
Tipo de leche consumida

Menores de 6 meses:
1- Férmula (59%)
2- Leche PMI (20%)

3- Leche de vaca (8%)

Al ano:
1- Leche PMI (40%)
2- Leche de vaca (21%)
3- Formula (16%)
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Inicio de la
L actancia Materna

' Momento de la primera puesta al pecho. Menores de 6 meses. Total pals. ENaLac, 2017.

@ Antes de la primer hora

@ Luego de la primer
hora y antes del dia

O Luego del primer dia

O Nunca fue puesto al
pecho o NS/NC
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Iniclo segun
Peso al Nacer

Momento de primera puesta al pecho seguin peso al nacer en menores de 6 meses. Total pals.
ENalLac, 2017.

Primera puesta al pecho Porcentaje e IC al 95% de LM

Peso al nacer

2500 gramos o mas Menos de 2500 gramos
(n=17.522) (n=1.044)
Antes de la hora® 69,6 (68,8-70.3) 40,1 (36,9-43,4)

Luego de la primer hora y antes del dia 23,8 (23,1-24,5) 20,6 (18,0-23,4)

Luego del primer dia @ 50(4,7-5,4) 28,32 (25,3-31,.%)

Nunca fue puesto al pecho® 1,0 (0,0-1,2) 9,3 (7,4-11,2)

Elaboracion propia (DiNaMIA).
a = diferencia de proporciones estadisticamente significativa segun peso al nacer con p<0,001
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LM
y Tiempo de separacion

Al menos 4 horas por dia:
LM: 82,2% (IC al 95%: 81,0-83,5)

Menos de 4 horas por dia:
LM: 89,9% (IC al 95%: 89,4-90,4)
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Lactancia
y tipo de parto

LME menores de 6 meses y parto vaginal
59,1% (IC al 95%: 58,1- 60,1)

LME menores de 6 meses y cesarea
44,8% (IC al 95%: 43,5 — 46,0)
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LM

Segun educacion

Porcentaje vy tipo de lactancia materna segun nivel educacional y tramos de edad. Total pais.
ENaLac, 2017.

Porcentaje e IC al 95%

Nivel educativo

Tramos de edad Hasta primario Primario completo y Desde secundario

incompleto secundario incompleto completo
(n=1.691) (n=9.218) (n=7.245)
LME en menores de 6 meses 47,3 (44,7-49,9) 54,0 (52,9-551) 53,7 (52,5-55,0)

LM en todos los grupos etarios | 86,0 (83,8-87,2) 88,6 (88,0-89,3) 89,0 (88,3-89,8)

LM en menores de 6 meses 86,9 (85,1-88,6) 90,5 (89,9-91,.2) 91,7 (91,0-92,4)

LM en nifos de 12 a 15 meses 78,5 (73,5-83,4) 79,1 (77,0-81,1) 76,6 (74,2-78,9)

Elaboracion propia (DiNaMIA).
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Conclusiones

Menor LM:

A mayor edad del nifio/a

A menor peso al nacer

A mayor tiempo de separacion
Ceséarea

A Menor educacion
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Conclusiones

Mayor LM:

Al 4to mes 2015 - 2017
Al 4to mes 2015 - 2017
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Conclusiones

Demoras en la puesta al pecho

Elevado porcentaje de ninos sin LM

gue no reciben formula
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Muchas Gracias
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Inicio / Ministerio de Salud Transparencia ~ | Institucional ~

Ministerio de Salud

Trabajamos para consolidar dia a dia un sistema de atencion que haga
posible satisfacer las necesidades de salud de la poblacion de la
Argentina.

Ei &

Banco de recursos y Banco de recursos Epidemiologia y Direcciones, 0800 Salud Responde
campanas para equipos de salud situacioén de salud programas y planes

Presidencia de la Nacion
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