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Objetivos

Explorar los modelos de salud en la Regidon y las
implicaciones para la rehabilitacion.

Compartir el progreso en los componentes de
rehabilitfacion del Plan de Accion Regional de la
OPS sobre Discapacidad y Rehabilitacion.

Actualizar a los participantes sobre las
implicaciones para la Region de Rehabilitfacion
2030 vy la Cooperacion Global en Tecnologia de
Asistencia (GATE).

ldentificar proximos pasos y oportunidades para
fortalecer la rehabilitacion en la Region.
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Contexto regional y
necesidad de rehabilitacion
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Envejecimiento

Mundial...

ENT

Lesiones

Enfermedades
infecciosas
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Latin America and Caribbean
Both sexes, All ages, 1990, DALYs

Injuries

Latin America and Caribbean
Both sexes, All ages, 2016, DALYs

Injuries
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Cambiando el modelo de
salud

Analisis de DALY en América Latina y el Caribe
1990 2016

mYLD
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Cambiando el modelo de
salud

Anadlisis de DALY en América Latina y el Caribe

Con un aumento en los anos vividos con
discapacidad, los servicios de salud como la
rehabilitacion seradn cada vez mas necesarios en
toda la region.
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or

PLAN ESTRATEGICO DE LA OPS

2014-2019

Enfermedades fransmisibles.

Enfermedades no
transmisibles y factores de
resgo.

of the

Determinantes de la salud Y Pan American Health

Organization

promocion de la salud a lo
largo de todo el ciclo de
vida.

Sistemas de salud.
Emergencias de salud.

Liderazgo, gobernanza y
funciones habilitadoras.
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PLAN ESTRATEGICO DE LA OPS
2014-2019

pertinente para la

rehabilitacion

2.4: *Aumento del acceso a servicios sociales y de g-‘ e i B o] a Ll
salud para personas con discapacidades, incluida la
prevencion”.

3.2: YAumento del acceso a intervenciones para que
los adultos mayores puedan llevar una vida
independiente ”

4.2: "Aumento del acceso a servicios de salud
integrados, centrados en |la persona y de buena
calidad”

4.3 “Mejoramiento del acceso y del uso racional de
medicamentos, productos meédicos y tecnologias
sanitarias seguros, eficaces y de buena calidad”

4.5: "Disponibilidad adecuada de personal de salud
competente, culturalmente apropiado, bien
reglamentado y distribuido y tratado de manera
justa”

5.5: "Todos los paises responden adecuadamente a

of the
Pan American Health
Organization
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Cobertura Universal de Salud

« AcCceso equitativo a servicios integrales:Health
promotion,

o Prevencion,
o Tratamiento,

o Rehabilitacién y
o Paliacion

de acuerdo a la necesidad

Con proteccion contra las dificultades financieras

« Actualmente, ningun indicador propuesto
representard si la rehabilitacion estd incluida en
CUS.
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Plan De Accion Sobre

Discapacidades y
Rehabilitacion
2014-19

Descripcion, progreso e indicadores relacionados con la
rehabilitacion
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Sobre el plan...

Objetivo 1: promover la equidad en el marco de las polificas,
planes y legislacion de salud en materia de discapacidad, para
fortalecer la gobernanza

Objetivo 2: fortalecer la red de servicios de habilitacion y
rehabilitacion del sector de la salud, lo que comprende el
suministro de dispositivos de asistencia técnica y la rehabilitacion
basada en la comunidad.

Objetivo 3: promover la produccion y andlisis de datos sobre
discapacidad y apoyar la investigacion.
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Objectivos y Indicador

Objetivo 2.1. Incrementar el acceso a los servicios sociales y de salud para las
personas con discapacidad.

NUmero de paises que han alcanzado al menos un 12% de acceso para la
atencion de las personas con discapacidad en los servicios de habilitacion y
rehabilitacion y los servicios sociales. (Linea de Base 2013: 0. Meta 2019: 16.
Examen de Mitad: 1)

Porcentaje de paises que incorporan la estrategia de Rehabilitacion de Base
Comunitaria (RBC) en los programas nacionales de rehabilitacion de
acuerdo a la matriz OPS/OMS (Linea de Base 2013: 3. Meta 2019: 19. Examen
de Mitad: 12)

Porcentaje de paises que incluyen dispositivos de asistencia técnica para las
personas con discapacidad como parte de sus sistemas de provision de
servicios (Linea de Base 2013: 6. Meta 2019: 20. Examen de Mitad: 14)

Obijetivo 2.2. Formular normas sobre habilitacion y rehabilitacion.

NUmero de paises que han formulado o actualizado normas sobre
habilitacion y rehabilitacion* (Linea de Base 2013: 3. Meta 2019: 16. Examen
de Mitad: 14)
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Situacion de rehabilitacion en las Americas

« Poco conocido y documentado. Amplia variacion
en la region

« Legislafivo:

o 32 de 35 paises han ratificado la CDPD

o Muchos también tienen una ley de discapacidad que incluye
rehabilitacion.

o Pocos planes de accion nacionales sobre rehabilitacion

« Liderazgo:

o A menudo fragmentado con varios ministerios / partes interesadas

e Personal

o Profesionales de rehabilitacion practicando en la mayoria de los paises
o Regulaciones diferentes.
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(cont.)

Datos e investigacion

o Datos de rehabilitacion raramente recogidos por el sector de la salud

o Capacidad de investigacion variada (aungue con una capacidad
extremadamente alta en algunos paises)

Financiacion
o Variable. ONG vy sector privado en muchos paises.

o Algunos paises tienen esquemas de seguros
o La mayoria apunta a UHC
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Rehabilitacion basada en la
comunidad...

MATRIZ DE RBC

SUBSISTENCIA +—* SOCIAL “=* FORTALECIMIENTO

Desarrollo de
destrezas

Defensay

Asistencia personal R LNGE
P comunicacion

Infancia Temprana

Trabajo por cuenta Relaciones

' Prevencion Primaria propia matrimonio y familia Movilzacion comunal
Atencion medica

Secundaria y Trabajo remunerado Cultura y artes Participacion politica
superior

s o A 25 \ R i i
Rehabilitacion No formal Servicios financieros ec’s:;f:; ::'o Y Grupos de autoayuda

‘ Organizaciones de
Aprendizaje de toda Proteccion social Justicia personas con
Ia vida discapacidad
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Hacia un desarrollo inclusivo basado en la

MATRIZ DE R8C

comunidad.

Infancia Temprana

Prevencion

Atencion medica

—_—

Rehabilitacion

Aprendizaje de toda

Primaria

Secundaria y
superior

No formal

la vida

SUBSISTENCIA <

Desarrollo de
destrezas

Trabajo por cuenta

propia

Trabajo remunerado

Servicios financieros

Proteccion social

SOCIAL

Asistencia personal

Relaciones
matrimonio y familia

Cultura y artes

Recreacién ocio y
deportes

Justicia
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Defensay
comunicacion

Movilizacion comunal
Participacion politica

Grupos de autoayuda

Organizaciones g€
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Asociaciones y actividades
actuales
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Colaboracion ASHA

Fortalecimiento de la
terapia del habla y
servicios de audicion.

« Guyana, Honduras,
Paraguay, El Salvador,
Belize

« Para comenzar en 2
nuevos paises en 2019

* Plan para un informe
regional de 2020 sobre
trastornos y servicios de
comunicacion
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Centros colaboradores

INR, Mexico IMREA, Sao Paulo

INSTITUTO DE §
MEDICINA FISICAE $

REABILITACAO £
HCFMUSP §
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Acciones colaborativas

El principal socio de la OPS en los paises es el Ministerio de
Salud

Debido a la historia mulfisectorial y la naturaleza de la
rehabilitacion, otros ministerios también estdn involucrados
(asuntos sociales, CONADIS, etc.)

Ofras agencias de la ONU e internacionales (UNICEF, OEA)

Organizaciones no gubernamentales (infernacionales y
locales) y organizaciones de personas con discapacidad.

R\ Organizacion  #ZERY Organizacion
f|Panamericana {8 Mundial de la Salud
> de la Salud T -
oriona recionaLpara s AN ETICAS




Rehabilitacion 2030
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Que es la Rehabilitacion
20307

« Febrero 2017/

« Reunion de partes
interesadas, incluidos los
Estados miembros,
organizaciones
infernacionales,
organizaciones No
gubernamentales y ofros.

"Fortalecimiento del sistema de
salud para brindar servicios
integrales de rehabilitacion”
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Rehabilitacion para todos

Personas con
discapacidad

\___/
o Rehab

Condiciones
crénicas

ndiciones
isodicas
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=

Integrate rehabilitation
into the health system

A lo largo del continuum de cuidado

Acute Post-acute Long-term
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|_os sels blogues

Liderazgo y
Gobernabilidad

Medicamentos
y productos de Financiamiento
asistencia

Fortalecimiento
de los sistemas
de salud

Recursos

Informacion
humanos

Prestacion
de servicios
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R=HABILITACION

en los sistemas de salud

http://www.who.int/disabilities/rehabili
tation_health_systems/en/
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Ministry of Health

i
|

Ensura the availability
of a multd-disdplinary
rehabilitation workforce

E

Ensure both community
and hospital rehabilitation
services are available

Where health insurance exists ' \?)‘ﬁ Orgal!izaci()n
¢ Mundial de la Salud

or is to become availlable,
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R-HABILITATION

—2030——

g call Tor action

Creating strong leadership and political support for renhabilitation at sub-national, national and
global levels.

Strengthening rehabilitation planning and implementation at national and sub-national levels,
including within emergency preparedness and response.

Improving integration of rehabilitation into the health sector and strengthening inter-sectoral links
to effectively and efficiently meet population needs.

Incorporating rehabilitation in Universal Health Coverage.

Building comprehensive rehabilitation service delivery models to progressively achieve equitable
access to quality services, including assistive products, for all the population, including those in
rural and remote areas.

Developing a strong multidisciplinary rehabilitation workforce that is suitable for country context,
and promoting rehabilitation concepts across all health workforce education.

Expanding financing for rehabilitation through appropriate mechanisms.

Collecting information relevant to rehabilitation fo enhance health information systems including
system level rehabilitation data and information on functioning utilizing the International
Classification of Functioning, Disability and Hedlth (ICF).

Building research capacity and expanding the availability of robust evidence for renhabilitation.

Establishing and strengthening networks and partnerships in renhabilitation, particulary between
low-, middle- and high-income counfries.



La
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Acciones especificas

abogacia

Elevando el perfil de
rehabilitacion y
Rehabilitacion 2030

o Lanzamientos regionales

Generando evidencia y
datos sobre demanda y
oferta.

Fomentar el compromiso de

la sociedad civil.
o Alianza de Rehabilitacion

Capacidad Tecnica

 Paquete de apoyo
sobre rehabilitacion

« Marco de
competencias bdsicas
y estandares minimos
para intervenciones de
salud.

p ) Organizacion /73R Organizacion
: f)Panamericana {8 Mundial de la Salud
&/ de la Salud T -
oriona recionaLpara s AN ETICAS




PAQUETE DE APOYO PARA REHABILITACION

PROCESO DE 4 PASOS
1. Determinar la situacion Evaluacion Standard de Rehabilitacion (STAR)
2. Desarrollar el Plan Estratégico de Guia para desarrollar el Plan Estratégico de
Rehabilitacion Rehabilitacion (GRASP)
3. Establecer el marco de Marco de Monitorizacién y Evaluacion de
seguimiento y Evaluaciony Rehabilitacion (FRAME)

Revision de Procesos.

4. Implementar Plan Estratégico Accidn en Rehabilitacion (ACTOR)
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3. Develop Monitoring

Framework
& Evaluation and
Review Processes

2. Develop
Strategic Plan

1. Determine
Situation

[ 4. Implement \
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Year 1 2% 3 4* 5 Year 6

oYeYoTo ) O B

* Countries may operate on a 1 or 2 year planning cycle
and the review process could be annual or bi-ennial.
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Rehabilitacion 2030 en las Américas

Reuniones y talleres de

expertos Paquete de apoyo
» Liderazgo y gobierno Confirmado:
- Nov 2017
. Investigacion Guyana - Ahoro
_Nov 2017 Haifi - Nov
- Datos e informacion de Potencial:
gd Bolivia

- Enero de 2019, D.C.
i . . Las Bahamas
« Tecnologia de asistencia . o
2019 Republica Dominica
« Fuerza laboral, prestacion Brazil
de servicios, financiacion
- Por determinar
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Technologia de Asistencia
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GATE

"Ayudar a los Estados miembros a mejorar el acceso @
la tecnologia asistencial como parte de la Cobertura
Universal de Salud".
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Actualizaciones 2018

Resolucion de la OMS

o Los paises se comprometen a mejorar el acceso a AT de calidad y
asequible

o Planifigue un Informe de estado global en AT

Lanzamiento de “AT Scale”
o DFID, USAID, OMS, UNICEF, CHAI y otros

Desarrollo de herramientas de necesidades

Desarrollo de paguetes de capacitacion.
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Herramientas y
documentos

¢ & rgwizoce
Mardal o la Sabad

Pautas para el suministro de

sillas de ruedas 2
manuales NORMAS DE ORTOPROTESICA

en entornos de menores recursos Parte 1: NORMAS

Lista de ayudas
técnicas prioritarias

AR

Mejora del acceso a las tecnologias de
apoyo para todos, en cualquier lugar
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Proximos pasos
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Investigacion y evidencia

Proximo 2 anos...

Economia de la Salud
o 2018/19

Informe regional sobre
discapacidad y
rehabilitacion

o 2019

Informe regional sobre
trastornos de la
comunicacion

o 2020

Tecnologia asistiva

Planificacion estratégica

Nuevo PAHO Disability
and Rehabilitation

Estrategia de la OPS
2020-2025

DIBC en la Region

Technologia Asistiva en
la Region
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Desafios

« Solo 7 paises designaron la discapacidad y la
rehabilifacion como una prioridad

« La rehabilitacion sigue siendo en gran medida
desasociado de los servicios de salud y UHC

* Necesidad de promover un mensaje coherente (la
propiedad del tema en el sector de |la salud)
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Oportunidades

Pacqguete de apoyo para rehabilitacion: Guyana, Haiti,
Bolivia, Dominican Republic, The Bahamas, Brazile...

Objetivo: 20 informes STAR a fines de 2020

Conftinuar las reuniones regionales tematicas

o Datos e informacion de salud y tecnologia de asistencia en 2019.

Construccion de foco de rehabilitacion psicosocial.

Mejorar el sitio web de la OPS sobre rehabilitacion.

o Documentos en espanol, inglés y portugués

Consulte con las partes interesadas clave a través de sesiones
de escucha para mas alld del plan de ggcion 2019
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(Gracias!

Antony Duttine
duttineant@paho.org
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