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¢POR QUE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
CORREN MAS RIESGO DE CONTRAER LA

COVID-19?
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¢QUE CUIDADOS DEBEN TENER LAS PERSONAS
CON ALGUNA CONDICION DE DISCAPACIDAD?

Necesitan tocar objetos para
acceder a la informacién de sa-
lud publica o para apoyarse fi-
sicamente.

Tienendificultades para man-
tener el distanciamiento so-
cial; pues requieren apoyo
adicional.

Encuentran mas obstacu-
los para emplear medidas
de higiene.

Utilizar guantes o guantillas para

Quedarse en casa, evitar cualquier
tipo de salida, o visita de familiares
y amistades.

Lavarselasmanosconaguayjabony
usar solucion de hipoclorito al 0,1%
luego de tocar barandas, asideros u
otros accesorios.

_Limpiar con aguay detergente, y so-
ucion de hipoclorito al 0.5%, las su-
perficies y los objetos que se tocan
con frecuencia.
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Evitar desplazamientos que requieran tocar
objetos o superficies para la movilizacion.

usar sillas de ruedas y desinfectar
las gomas y los aros impulsores an-
tes de entrar a casa.

Considerar las medidas higiénicas
para el uso de colirios y otros me-
dicamentos, y proteger los ojos con
espejuelos.

Desinfectar los dispositivos de apoyo con agua
y detergente, y solucion de hipoclorito al 0.5%
(bastdn, silla de ruedas, andadores, muletas).

Aplicar las medidas de higiene a las proétesis,
especialmente a las de miembros superiores.
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