COVID-19

Novel Coronavirus




¢ Qué es el Coronavirus?

- ARN virus que causan enfermedades de leves a graves en humanos y
animales

. Nuevos coronavirus en humanos:
e 2002: Coronavirus del Sindrome respiratorio agudo grave (SARS-CoV)

e 2012: Coronavirus del Sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV)
e 2020: SARS-Cov2. Corona Virus Disease 2019 (COVID-19)




follo

Cronologia de COVID-19

China reporté casos de neumonia de causa desconocida en Wuhan, Hubei

Nuevo coronavirus (2019-nCoV) fue identificado

Primera transmision humano-humano fuera de China (Vietnam)
OMS declara el brote un Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (ESPII)

OMS declara pandemia




Reglamento Sanitario Internacional — Un Pacto

REGLAMENTO

INTERNACIONAL

Marco legal para la seguridad sanitaria

Solicitado, negociado y desarrollado durante 10 afios por los Estados Miembros de la OMS
Obligaciones del Estado; obligaciones de la OMS

66 Articulos y 9 Anexos o= OPS
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Situacion global

Distribucion geografica de casos COVID-19, 30 de abril 2020

Figure 1. Countries, territories or areas with reported confirmed cases of COVID-19, 30 April 2020

Countries, areas or territories with COVID-19 cases reported in the last 7 days { "% World Health
{From 23 April 2020, 10:00AM to 30 April 2020, 10:00AM (CEST)) Organization
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Actualizacion permanente: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

GLOBAL

Casos confirmados
3 090 445

Muertes

217 769
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Situacion regional

Distribucion geografica del brote de la enfermedad por el Coronavirus (COVID-19) en las Américas, 30-04

REGIONAL

Casos confirmados
1.246.190
Muertes

65.228

Paises

54

g * EEUU continua reportando el 81% del total
oy de casos y el 82% del total de muertes en la

. R Sy region.
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Table 1: Cumulative cases, deaths &
crude case fatality rate (CFR%)
among PAHO countries/territories
with 2 1,000 cumulative cases.

CountryTerritory Cases

USA

Brazi
Canada
Peru
Ecuador
Mexico
Chile
Dominican Republic
Panama
Colombia
Argentina
Cuba
Puerto Rico

Deaths CFR(%)
54308 5.7%
61,383 4205 6.8%
47321 2617 55%
257 128 26%
2320 1801 7.7%
14677 1351 92%
13813 198 1.4%
6293 282 4.5%
5719 165 2.9%
5319 244 45%
3802 192 4.9%
1,389 5  4.0%
1,389 84 6.0%




Casos Argentina s/ fecha diagndstico

Total de Casos 4532
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Formosa
Catamarca
Chubut

San Juan

Salta

La Pampa

Jujuy

San Luis
Misiones
Santiago del Estero
Entre Rios
Tucuman
Corrientes
Santa Cruz

La Rioja
Mendoza
Neuquén

Tierra del fuego

Rio Negro

I Santa Fe

Cérdoba

Chaco

CABA

Buenos Aires

Casos confirmados por provincia al 1/5

1.800
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Curva logaritmica provincias con mas de 100 casos a partir de los 20
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Mecanismos de transmision

¢Como?
Contacto personal cercano
Personas infectadas al toser o estornudar
Al tocar objetos o superficies contaminadas y luego
tocarse la boca, la nariz o los ojos

¢Quiénes?

Mayor riesgo de enfermarse gravemente:

e Adultos mayores de 60 anos
ﬁ * Personas con enfermedades cronicas como
diabetes o cardiopatias

* Periodo de incubacion: 1 a 12,5 dias. (media estimada de 5 a 6 dias) _



Pueden las personas que no tienen sintomas transmitir COVID-19?

Hay informes de transmision en el periodo presintomatico; que es en promedio
5-6 dias entre la infeccion y el desarrollo de sintomas

e La carga viral en pacientes con COVID-19 es mas alta al inicio de los sintomas, o
inmediatamente después. Es posible que los pacientes puedan ser infecciosos
inmediatamente antes del inicio de los sintomas, sin embargo, aun no se conoce
el impacto de la transmision en |a fase presintomatica.

e Las personas con sintomas respiratorios, como tos, tienen mas probabilidades
de transmitir la enfermedad que las personas presintomaticas



CURRENT SITUATION | COVID-19 IMMUNITY | CLINICAL MANIFESTATIONS | GUIDANCE | RESOURCES

Manifestaciones Clinicas de Covid-19

MAS COMUN Menos Comun
Dolor de Cabeza

FIEBRE

Ojos irritados-rojos
Pérdida de gusto y/u olfato

TOS SECA Dolor de Garganta

Dolores musculares

CANSANCIO

Diarrea

Aproximadamente 1 de cada 5 personas se enferman gravemente y desarrollan sintomas
graves como falta de amplitud, dolor en el pecho o pérdida del habla o del movimiento.

L
Clinical manifestations 1/3 h g‘gﬂﬂ:ﬁgﬂ




Definicion de caso Argentina

Criterio 1
Toda persona que presente

a-Fiebre (37.5 o mas) y

b-uno o0 mas de los siguientes sintomas

*Tos

*Odinofagia

Dificultad respiratoria

*Anosmia/disgeusia

sin otra etiologia que expligue completamente la presentacion clinica

Y
c- En los ultimos 14 dias

Haya estado en (o] Tenga un historial de viaje fueradel O Tenga un historial de viaje o

contacto con casos pais residencia en zonas de

confirmados de transmisién local (ya sea

COVID-19 comunitaria o por
conglomerados) de COVID-19
en Argentina




Severidad

, Ventilaciéon mecanica

o Pais Casos Estimado con
5% critico reportados necesidad de
— » Terapia de oxigeno oxigeno
Italy
. Iran
40% moderado — Neumonia
Spain
40% leve Republic of

Korea

Germany

Datos de 17-03-2020

No hay datos de poblaciones con alta prevalencia
de VIH, malnutricién, etc.




Casos confirmados y tasas especificas por

grupo etario ¢/100.000 hab.
Total pais. Ano 2020 - 28/04

N=4.113*

Confirmados

Casos confirmados y tasa de letalidad por
grupos etarios
Total pais. Ano 2020 - 28/04.

N=4.113*
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La mediana de edad de los casos confirmados es 43 anos
Poblaciones utilizadas:Proyecciones 2020 INDEC
Uno de los casos no tiene el dato de edad.
*No incluyen los casos de Islas Malvinas.
Fuente: Direccion Nacional de Epidemiologia e Informacion Estratégica con datos extraidos del SNVS 2.0



El impacto resulta de
la transmisibilidad y la gravedad

28 =y

Transmisibilidad Gravedad

a |

Impacto

En la actualidad,
es la mayor incertidumbre




Cero casos Cero casos

Casos
esporadicos

Casos
esporadlcos =

Grupos - Grupos
de casos urr.‘p.lf F de casos
smision : ;

Ralentizar la
transmission y mitigar
el impacto

Transmision
comunitaria




Estrategia Global COVID-19

Objetivos estratégicos

*  Limi | humana

- Iden Bnsmision desde la fuente animal

- Cerf icas en conocimiento

* Minimizar disrupcidon socio-economico

World Health
Organization
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https://www.who.int/publications-detail/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus



https://www.who.int/publications-detail/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus

Acciones criticas

SALVAR VIDAS

/

Reorganizar los servicios de salud
para un incremento de casos

Mantener la prevencion y el control
de infecciones

Optimizar el manejo clinico

Asegurar la cadena de suministro

\_

\

/

PROTEGER
A LOS
TRABAJA-
DORES DE
SALUD

En el trabajo
y
en la
comunidad

REDUCIR TRANSMISION

Detectar y aislar casos, rastrear y
poner en cuarentena los contactos

Practicar higiene de manos, etiqueta
respiratoria, desinfeccion de
superficies

Implementar el distanciamiento
social

Generar evidencia para accion




Acciones agresivas para aplanar la curva
“Distanciamiento socia

|II

# casos
Capacidad del sistema de salud

Tiempo desde el primer caso

Adaptado de US-CDC



Contencion es el eje central

Sistema:
* Vigilancia alerta para la deteccion precoz — “Donde esta el virus?”

« Aislamiento del paciente

« Seguimiento de los contactos

Ciudadano:
« Higiene de manos

« Etiqueta respiratoria

» Atencion precoz

» Evitar contacto con personas enfermas




C}mm
Gl hald
@n—uk b

Recomendaciones sobre practicas de higiene

La OMS recomienda que los Estados
miembros brinden acceso universal a

estaciones publicas para la higiene

Recommendations to Member States to improve hand de manos y hagan obligatorio su uso

hygiene practices to help prevent the transmission of the : : =
COVID-19 virus al entrar y salir de cualquier edificio

comercial publico o privado y en
terminales de transporte publico.

Las instalaciones de salud han de
mejorar el acceso y la practica de la
higiene de manos.

Interim guidance @ World Health
1 April 2020 Organization

https://www.who.int/publications-detail/recommendations-to-member-states-to-improve-hand-hygiene-practices-to-help-prevent-the-
transmission-of-the-covid-19-virus




Uso de Mascara meédica

Personas con sintomas
(fiebre, tos y dificultad respiratoria):

- Use mascara médica y busque inmediata atencién
médica.

- Adoptar otras medidas de prevencion y control de
infecciones:

- Higiene de manos con frecuencia, utilizando
soluciones de alcohol al 70 y con agua y jabdn

- Mantenga una distancia de al menos 1 metro de
otras personas;

- Use Mascara médica de uso persona y cambiado al
menos una vez al dia.

- Ventile los ambientes donde permanezca.

Trabajadores de la salud :
-Usar una Mascara médica cuando ingrese a una habitacion
donde hay pacientes con sospecha o confirmacién de COVID-19

-Use un respirador para particulas N95 cuando se realiza la
generacion de aerosoles (intubacidn traqueal, ventilacion no
invasiva, manejo de traqueotomia, RCP, ventilaciéon manual y
broncoscopia.

Se deben seguir practicas adecuadas para su
uso, retiro y desecho.

Siempre realizar la higiene de las manos
después de retirarlos.

https://www.who.int/publications-detail/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-the-

novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
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Asesoramiento sobre el uso de mascaras en el
contexto de COVID-19

OPS

Contacto: las gotas también

pueden depositarse aterrizar
en superficies donde el virus
podria permanecer viable; el

Advice on the use of masks in the context of COVID-19

Interim guidance

entorno inmediato de un
individuo infectado puede
servir como fuente de
transmision.

: World Health
6 April 2020 {, ,} Orgranlz:?lon

Actualmente no hay evidencia de que el uso de una mascara (ya sea médica o de otro tipo) por parte de personas sanas
en el entorno comunitario mas amplio, pueda prevenir la infeccion con virus respiratorios, incluido COVID-19.
Las mascaras meédicas deben reservarse para los trabajadores de la salud.

https://www.who.int/publications-detail/advice-on-the-use-of-masks-in-the-community-during-home-care-and-in-healthcare-settings-in-the-context-of-
the-novel-coronavirus-(2019-ncov)-outbreak
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Recomendaciones para la toma de decisiones

Considerar

Proposito del uso de |la mascara; control de
fuente o prevencion

Riesgo de exposicion al virus
Vulnerabilidad de la persona / poblacién
Entorno en el que vive la poblacién
Viabilidad: disponibilidad y tolerabilidad

Tipo de mascara: mascara meédica versus
mascara no médica

Advice on the use of masks in the context of COVID-19

Interim guidance

. World Health
6 April 2020 Organization

Evaluar Riesgos potenciales

Auto contaminacion al tocar y reutilizar la mascara
contaminada.

Dependiendo del tipo de mascara utilizada, posibles
dificultades para respirar

Falso sentido de seguridad, y posible menor
adherencia a otras medidas preventivas como el
distanciamiento fisico y la higiene de las manos

Desviacion de los suministros de mascarillas y Ia
consiguiente escasez de mascarillas para los
trabajadores de la salud.

Desvio de recursos de medidas efectivas de salud
publica, como la higiene de manos
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Mensaje del Director General de OMS —

“Las mascaras solas no pueden detener la pandemia. Los

paises deben continuar buscando, probando, aislando y
tratando cada caso y rastreando cada contacto. Con
mascara o sin mascara, hay cosas comprobadas que todos
podemos hacer para protegernos a nosotros mismos y a
los demas: mantener la distancia, limpiarse las manos,

toser o estornudar en el codo y evitar tocarse la cara ”

1 Ghebreyesus

nHD []IRE[ZTUR GENERAL

Sintesis Press briefings
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/media-resources/press-briefings
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Levantamiento de las restricciones sociales

* La OMS quiere que levantar las restricciones demasiado rapido
podria conducir a un resurgimiento mortal.

* |3 apertura puede ser tan peligrosa como el asilamiento si no
se maneja adecuadamente.

e La OMS esta trabajando con los paises afectados en estrategias
para aliviar las restricciones de forma gradual y segura.



Factores a considerar para levantamiento de la
restricciones sociales

Que la transmision esta controlada.
gue haya suficientes servicios médicos y de salud publica disponibles.

Se minimizan los riesgos de brotes en entornos especiales como los
centros de atencion a largo plazo.

Existen medidas preventivas en los lugares de trabajo, las escuelas y
otros lugares publicos.

Capacidad de gestionar los riesgos de importacion.

Que las comunidades esten plenamente conscientes y participen en la
transicion.



Pasaporte de Inmunidad

“‘Immunity passports” in the context of COVID-19

Scientific brief
24 April 2020

= En este punto de la pandemia, no hay suficiente evidencia sobre |a efectividad de |la
inmunidad mediada por anticuerpos para garantizar la precision de un "pasaporte
de inmunidad" o "certificado libre de riesgos".

= No hay evidencia de que las personas que se han recuperado de COVID-19 y tienen
anticuerpos estan protegidos de una segunda infeccion y que pueden ignorar los
consejos de salud publica

https://www.who.int/publications-detail/immunity-passports-
in-the-context-of-covid-19
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Mensaje del Director General de OMS

“Tenemos un largo camino por delante.
Este virus estara con nosotros por mucho
tiempo.

El mundo no puede volver a ser como eran
las cosas. Debe haber wuna nueva
normalidad : un mundo mas saludable, mas
seguro y mejor preparado "

1 Ghebreyesus

nH 0 []IHE[ZT[]R GENERAL

Sintesis Press briefings
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/media-resources/press-briefings




tGracias!

n
Panamericana
ddddddddd

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm



