Instituto de Salud Carloslll

ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD

Oficina Sanitaria Panamericana, Oficina Regional de la Salud

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

AREA de TECNOLOGIA Y PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD

UNIDAD DE MEDICAMENTOS ESENCIALES VACUNAS Y TECNOLOGIA DE
SALUD

SERVICIOS DE LABORATORIO Y SANGRE

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA EL
DIAGNOSTICO DE LABORATORIO DE LAS
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS DE
ETIOLOGIA VIRAL

IPK

Instituto de Medicina Tropical “Pedro Kouri”

Noviembre del 2003



PREFACIO

Las infecciones respiratorias agudas (IRA) constituyen la principal causa de morbilidad y
mortalidad en el mundo. Particularmente en la region de las Américas, las IRA se ubican
entre las cinco primeras causas de defunciéon en menores de 5 afios y representan la causa
principal de enfermedad y consulta médica. Se estima que diariamente se producen 300
muertes en menores de un afio producto de esta entidad.

Entre los agentes etioldgicos de las IRA, los virus ocupan un lugar prioritario siendo el
virus Influenza el de mayor importancia médica seguido por el virus Sincitial Respiratorio.
Las IRA pueden ser causadas también por otros agentes virales como adenovirus,
parainfluenza, rinovirus, hantavirus y otros.

Recientemente, se ha descubierto un nuevo coronavirus causante de la Neumonia Atipica
Severa, que demuestra una vez mas la necesidad de contar con métodos de diagnostico
sensibles, especificos y eficaces para el estudio de las IRA.

Teniendo en cuenta la importancia de estas entidades, investigadores del Instituto de
Medicina Tropical Pedro Kouri bajo el auspicio de la Organizacion Panamericana de la
Salud y el Instituto Carlos III de Espafia, afrontaron la tarea de preparar un manual dirigido
a microbiologos, bidlogos y virdlogos interesados en el tema.

En este manual, se presenta en forma amena y abreviada los principales métodos
(seroldgicos, viroldgicos y moleculares) que se utilizan en la actualidad en el diagnostico
de laboratorio de los principales agentes virales causantes de IRA.

Esta obra dirigida, fundamentalmente a profesionales y técnicos de nuestra region servira

de guia de trabajo para el estudio de estas entidades.

Prof. Maria G. Guzman
Jefe Dpto. Virologia
Instituto Medicina Tropical

Habana, Cuba
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