COMO PREPARARSE EN
CASO DE QUE ALGUIEN
EN SU CASA SE INFECTE

La vida tiene que continuar
incluso donde se esta

propagando la COVID-19.

He aqui como mantenerse seguro.

PREPARE SU LISTA DE CONTACTOS
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Para su red de apoyo:
familiares, amigos, vecinos,
escuela o trabajo.
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Para informacion y atencion médica:
su médico, centros de salud, la linea
telefénica de emergenciay
los numeros de emergencia.
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/ QUE DEBE PREPARARSE
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Establezca una red de
apoyo para los alimentos,
el transporte, el cuidado
de los niflos y otros

elementos esenciales./

Abastézcase de suministros
como medicamentos
habituales, mascarillas
y desinfectantes.

Prepare una habitacion
separada o un espacio
aislado, para mantener la
distancia con los demas.
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I[LTITH SIEMPRE ES MAS SEGURO:

™~ . CONOZCA SUS RIESGOS
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Y REDUZCALOS.
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