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Tipe e sepervivencia
dina

Thtsta gy
muparvivanchs dis

A b bamporsbes
ambionie (30-31 *C

A smparsinre de
rufrig. (5-14°C)

Al cochades:

Amor, Bdoos, sigermdiiar de lagumbres fricas, posiado, came, xole,
sortad do meece, beokes de Jeguminowss, gritos, yembas, salchichas, huevos,
cemvalen, boaislos, agioos, aapineces, toouies, guismtes, petalay.
Hoctalizss fruerssr :

Toeniiey, cebollay, boreajenas, guisanies, aplo, judian varies, brotes de
Sogustincens, quimbombd, calsbazas, patatas, ool, pepinoe, melones,
Jechugas, ranabotiss, soliflor, ajo, pimiente. calsbacis, perejil, ouiz.
Foacndy y mariecos:

Gamban salsdas, mariscos, catras, fileics de peacado, pescade shumado,
pescado peca

Frulss:

Mapsio, goayeba, bumss, ssugs, ma, narsnjs, 3omeje, mandacios,
mungoetdn, mokin

Frodos pecos:

Ddillles, higos, pasas, cacabctay, muwces, rvellanss

Burbsidan:

Curvezs, cocscols, gusecsas

Lache ¥ prodocied Licieos

Locha, belados, mantequills

Caruabes:

Arros, trigo, lentejes, cliras loguminosas

Expaciax;

Chile mjo, circuma, cardamome, canels, siillas Je slcarmves, granos do
pimienta, pimienta molfids, hojas de laurel, rufs de jenfibes.

Dl

Duler de bachs (sundesh, rossogalis)

Yarios:

Caft {talido), hijs dn tf, rquestn (yogur)

Arror (tras uns soche de remojc)

Agus e chlarna o poro

Agoa de mwr

1 H

Aluminio lamitwdn, moneday, pepel, carba, cemento, swiales, minerabor,
maperiicies, barniradss

Algoddn, wd, tabaco, caucha, plistica, cusm

-3

T-14

i3

1-5

il
L bora
T-13
13-13

12
iz

-5

7-10

3-5

6 0 5=A8
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Auntivolon Parinds de
wparvivemciy 3
WCI5C
Prosos freacce
Limm, kmée i boru
Naramje, ova 1dia
fasare 24w
Carysha ddim
Pupaya 5 diny
Fruioe soco
Dhliilen 1 howe
Higos, pasts I diéa
Honaloms reaons
Tomqale 1din
Cabolle, barvajons, jtiimmten : Adiaa
Apfu,pﬂmbmhw 5diu
Quisnbomb, frijol de madia hirk 6 dinn
Calabazn 7 dfuy
Papa 8 dias
Grapos
Arraz, irge Ydim
Friim socos
Mani, ez, pacans, wvellane din
Eapécias
Chile mope, odeouma, cadamonm, capeln, semillas dy sloaraves 1 din
Grusos de pimlents, pimients mobids
Hojan da Linre) T dias
Ralz de jeogibr Y din
Jdlm
Behidng
Coca-cola 1 din
Agus ds rom 2 dias
Alimentos cocidos
Sandesh {dulos de bicha) 1dis
Roe golaidulos do lecha), oimki 3 dine
Paiji {oobolla ¥ chili s ok pasts) 3diu
Vs
Cald (emolido) I beova
Hojan de vé, anbewr 1 dia
g o- " (. "1 012
# 3
# o & ,\-# ( 4 5
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FRANAS U BORTAl DEAE TR DR SMEYWVENCLE A LEBEFEEA Al PR LN DTAR
MERCAMICA LN AR I FOTARD
THRE TEFRERERADOR,
AMBERTTR

Bopirmge, smbia k| - KA MA MA Ko,
wemme yor
I el

Vil fruk” pegeliade <12 o K M M

Pl -3 M

Bomal s hetamiek, ootk o N My WA WA

T, viean F ] 5 B B E

Polim. jFET T HA HA A

Cienes fF R L, HA NA Ha

Prijchs mgem, okt M ETE WA A HA

Pajm, sechica MM MM Ha MA HA

Mamgo,coaidn M ETRY KA MA HA

Julls vertes, anckis MM W KA HA HA

il valen hal a5 E B B

P, Bumco ol TR E B B

Mt st AL NN MA NA NA

Frotw il 0l dind youn, sl -2 Iw E B M

Imbnalor M Indm MA Ha NA

Betiall, ety 1d- uw Ma NA MA

Col de Bramlng, scubia - MM Hi HA Ni

RKagolia, ol FE In-dw E E ¥l

[ axd Iw-Zw HA NA NA

i, T i [ E E M

Lok '] Lendw NA MA HA

el »M Jaegw E E B Rarw e b
——
\wlwelomay.

Zasmibouries, Smavior ] i E M 4 Tan m ko

S In o MA HA KA i o
= SR,

Calillor, amavior - Iw-2w E E M

Smariar 2w L MA WA MA

Agin, lrje s Twdwr '] M ¥l

Tl M W-dw E H E

_
1 M JKM J, i M J3M 2 J M I BM) B
J "< B
# 3
# eon 1 * # ( 4 Ou # n 2
"H & % % $$5 ' ( %"



— e
FRUAEAS U BOETALITAN TR B EEEVVENCIA A LIMFEETA CAL PERAANGANATD NOTAE
R ANICA CLINEADA T PO Al
THNE AMBENTRE TEFENERADOE

Iangtinin, stk L -5 E M ]

It W A HA WA

il b, o ke [F 2] MM 1 o ™

Fajar snakias - ] NA NA NA Bamlary

Rlabin, sxatier -5l Iw ) B E

| ™ 2w (L NA KA A

baaints sl wockis ] MM WA NA MA Yo

ulmbommieis, vl Il ™~ ] NA 1

Wil B T Ha HA 13

Culupling, wovlisl mlarier EP ] TR E B E

L oM MM NA B B

Wmchal, hijs. - M ] ] ]

Pl [P -1 L M M

Taline ] MR MNA Na NA

Pamidl, iy TR Iw NA HA Ha

Gulsammis, “wour", valmma f 5] Iw W E E

Cooldos E & Liwedoe NA Nay HA

Arl, Yalea B L5 M E E

Cwnlilas =X TS HA NA LIS

ek, vafuns Ak M N E E

Cochiey -3 TanZw NA HA MA

Poympanls: pollickis, i k] Iw 1 1] " Fak

Dl j ] laedw HA NA Ma Klbiatasog

Patiomen, "inl”, axaion 1T [FE 7] E B E

Vislin, sicirier [P o] Hu E B

Rl dactorier W [F8F] E E |

L - Iu E T4 o

Ty M Iw NA NA HA

o, deicteriew [F ] I E M [} Ram v b2

il Fo o] Du WA NA MA o come

s, sty Akt Iw E M o It

Cirmbda L Y% (LS KA NA NA Al
]
L]

T ————re— - - M*:
1 0 n
"HEES%& % % $%% 1 ( %




m_
WOTAK
LML PERRLAMBARATD
ooy I NOT AR
- CLALAT.
- MERCAMETA
TERFO IR MINEVIVENCIA
E
TEMP AMEEFNTE ! -
E A .
4 NA . 3
] - NA 5
MA . :
” HA p
NA " £
o’ WA
NA .
E
B o
M . .
] I .
Id n :
h ] - .
W - p
i1 or ! :
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[ e ——
FRUTAS U RORTALEEAS TERN B SUFEEVIVENCIA A LEFEETA CAL PEEMUAMTAAMATD ROTAX
MECAMECA CLORAIN. IR MITASEY
TS AREERNTE R ANOE
Traied, i M- Iw E M M
Il M- - NA NA A
L H-M 2u 1 E | §
- -5 In HA KA HA
Fritn - | HA KA HA
Tk M-S Taredor MA NA HA
Tnplmm, g -5 (Lo E E [
Dok -8 b MA MA NA
Cnbidetarin, Visies, diclerlar L 1w E E B
Dookier -l I MA MA HA
I, amarics [ ] MM E ] E
Tookio ] 1w NA MA NA
i, ke W MM E M L]
Crmblin MM Toed NA WA NA
‘Taplos, osckls T T MA MA MA
Tomses, sl e Xd Lo ] [ ] E B
Rbgns M- MM HA NA KA
Tl F-0 ] MR HA MA HA
Mk, werlor (5" L E E E
Rminles [* 5] -5 NA Na KA
L= k- ek NA Ma NA
Malwn, sxtarle [FEY) FTR 1 M 7]
L= - M54 NA Na Ma,
Cominles, srasiss [P ] -5 E E E
Cncklaa M-M M- NA HA NA
Bwvre, condo 3 -5 E E B
Chocily L] Twedw HNA NA HA
[ F o M5 1 M M
Cockles -2 - NA NA NA
Talla, oo MR Iw E E E
Lk - - Lwdr MA M NA
-
# 6
o ! " " #
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Aleneenios A e pisriber Eu b beladern
il
Totu 53-Td 2w
Brotes de leguminosss 34-5d lw-2w
Carne vecuns, ciuda
Cocida 1d4-2d -1
-1 Jwe-Jw
Galleas
Inglews 1434 2434
Da nrroz 14-24 2d-54
Masieapriltn, de vace
Bia ml 1w 1w-2w
Salads 14-Md 5-1d
Cerealen, cocidod
Maiz -5 Lw-2w
Armoz 5d-Td Lw-2wr
Avira M-M Pw-2w
Cweso, roquesia Iw ndw
Cooo
Crema -1 dw-dw
Lache BT 2w-Iw
Gulletas, saladas 14-2d 23-3d
Natillm Lw 2w Jwr-dw
Corry
Paun Ld d
Prik Eling L 14
Husvous da pute, extedor 2d-34 Iw
Salsdo 1d-4d 5d-Td
D¢ Gallina, extzrior 2423 Iw
Hervidos 2d-54 1w-dw
Peces (pturo) 3d-84 Tw-3w
Hervida 1d-24 3d-54
Seco ed-3d T
Ftika hd-dd 1w2w
Crudo hd-2d 3454
Aando 1d 13-24
Salpde 33-5d Iw-dw
Al vapor
Agus daef pascado (oam pla) 14 1d
Miel 14 1d
Helados M-7¢ Sw-dw
Tales -3 5d-Md
Heo mpo (armoz, coca, andcar, fritc) 2d4-34 54-Td
% $$$ 1 ( %II
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id

Mamirer (carmes snaschedan)

3

1w

Lache, hifale, rocids
En Inin, lnis shlortn

41113

14-4
Iwdw
1424
1wdw

E|E

1w

Pasta (khapl)
Rodos (Kem ket

Soqa,
Frijd y pencada
Fozade ngrie

Saden de sejs

Fupire de tapieca (snicar, coems de cocn}

Tako (postre dadee ol vapor)

Yalow (arroe oom bas Wjs de Pidim
odarms)

% $%$% ' (

%II



I BERIDA A temperabers Enia
smbiente beladera
Cervern 14 1d
Agua efervescenie 1d 1d
Refrescos 14 id
Cacao 3-54 Tw2w
Café 1d 14-24
Cubos de hielo ciumdo sdlido 4w-Sw
Limonads
Dulcs, casera 54-1d Jw-Iw
Agrin, lima 14 id
T& 2d4-3did 1w
Whiskey Id 1d
|
6 5 =8
# 1
I > # 89 I( #"
“ . W
% NaCl % de e Sopervivencia {(dias) con pH ajustado
agregado agregada
s ] 19
4] 0 1 T 7
1] I 1 T T
L1 5 2 4 14
0.25 o 1 7 ?
0.25 1 i T 7
0.23 5 1 14 14
a5 o 1 14 T
Q.5 | 1 2 | 14
0.5 5 1 21 i4
1.0 o 1 21 4
1.0 [ 1 21 21
1.0 5 1 21 21
5.0 0 1 3 1
5.0 I 1 k| 3
50 5 1 3 3
—_—-_
6 6 5=+)8
#
" /
# *
" BES%& % % $$$ ' ( %"
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o ogoo

DO+ + +

Iw | Iw | 3w | dw

+ 4+ b

4+t +

M| N

++ ++ +

2w

(= ===

Td

Recuperado después de dias o sananas

oo oo

Temperntors. ambiente I Refrigerador

+& + + +

M|

+ 4+ + + +

V. cholerae

Ogewa 1
Ogawa 2
Ogawa 3
insbe 1
Inaba 2

%II

@
CD

GHAF
(

5%
$5$ '

KM

5=:8
%

Inabs 1
Inaba 2
6
<2
%

Y. Cholerae El tor

Ogawa |
Ogawa 2
Oguwn 3
Hikojima

# @

G1
G1
G1
G+
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FPigura 1. DIAGHAMA ESQUEMATICO PARA EL METODO
¥ikrioc gholerag

PREPARACION DE LA MUESTRA:

Praparacion da Diluciones
{1?“:10 ¢ len APW

* ENRIQUECIMIENTS:

Alimentas wenos
ostras

OB AISLAMIENTO DE

catrag

2% ¢ da wuestra =n
225 ml AFW
Mazolar 2 uin.

4

1 frasce por
dilucion

i
1 seris
+
1 frasco

-

;nauhnr }n ::eutra
cRqgenelza

{10’ ]iy todns
las_dligciones

[$11] ’Em ?; a

15%-37*C duranta &-gh
{y durante 24 h}#

AGAR SELECTIVO:

" # PPPUE& % % $%%

|

50 g de Bueatra
en 450 ml AFW
Mazclar 2 win.
)
& fraecos por
dilucion

Traslndar 250ml (g)

1a muestra

howoganeizada a un
sagundo rnciTiante

1 sarins
*

1 frasco

l
|

Incubar 1la
:u-:tra
Lo enaizada
{fﬁq] y todaa
lag gdiluciones
{L0™“=10"")
a 42°C durante
6-8h (¥ durantae
24h}*

#Solo alimsntos congelados: placas
satyiadas en 6-8h ¥ 24h

Extriar todeos loe enrigquacimientos
a agar TCBS (opcional mCPQ)

TCES
AG5~377C
18-24h

( %"

ncPC {opelonal)
39-40+*C
18=24h
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