
PROYECTO PILOTO 
CÁNCER DE MAMA

REGIÓN LA LIBERTAD



ANTECEDENTES

El IREN Norte desde su creación como 
Instituto especializado, a través del Servicio 
de Promoción de la Salud, Prevención y 
Control del Cáncer del Departamento de 
Control del Cáncer ha venido desarrollando 
actividades de prevención y detección 
precoz en cáncer, siendo el cáncer de 
mama el segundo tipo de cáncer priorizado, 
después del cáncer de cuello uterino.



ANTECEDENTES
Se inició desde octubre del 2007 con 
Campañas de Despistaje Gratuito, 
acompañadas de consejería preventiva en 
cáncer realizados por los profesionales de la 
institución.
Desde marzo del 2011, con la 
implementación del Programa Estratégico de 
Prevención y Control del Cáncer se inició la 
atención gratuita de mujeres entre 40 a 65 
años para despistaje de cáncer de mama a 
través del examen clínico y mamografía 
bilateral.



Despistaje de Cáncer de Mama y consejería preventiva en 
cáncer por profesionales del IREN Norte



INICIO DEL PROYECTO

El 01 y 02 de Julio del 2011 se realizó
un Curso Taller de Capacitación en 
Examen Clínico de Mamas (ECM) y 
Habilidades Clínicas de Biopsia por 
Aspiración con Aguja Fina (BAAF) para 
profesionales de la salud de la Provincia 
de Pacasmayo: 3 médicos y 8 
obstetrices.



Curso Taller de Examen Clínico de Mama y Habilidades clínicas en 
BAAF



INICIO DEL PROYECTO

Asimismo, en el marco del Programa 
Estratégico de Prevención y Control del 
Cáncer, se realizó una Campaña de 
Despistaje de Cáncer de Mama en el 
IREN Norte el 02 de julio donde se 
atendió a más de 400 mujeres con 
examen clínico de mama y BAAF.



Campaña de despistaje de cáncer de mama con participación 
de profesionales del IREN Norte y profesionales en 

capacitación de la Provincia de Pacasmayo



CÁNCER DE MAMA: PROYECTO 
EN PERÚ

Resultados esperados:
Incrementar acceso a tamizaje y diagnóstico.
Acercar primeros pasos diagnósticos.
Reducir tiempo fuera de casa.
Ahorro de tiempo y dinero.
Incrementar acceso y culminación de 
tratamiento.
Reducción de inequidad para mujeres de 
provincia con cáncer de mama.



PROYECTO DE CONVENIO

INEN
PATH
GERESA LA LIBERTAD
IREN
RED PACASMAYO



FINANCIAMIENTO



Aumentar la conciencia pública del valor de la 
detección temprana.
Implementar  tamizajes  adecuados a los recursos 
existentes
Realizar examen por obstetras a nivel local (puestos 
y centros de salud)
Nuevo modelo de atención: Mejorar la capacidad 
diagnóstica de los niveles intermedios de referencia 
del sistema de salud.

VISIÓN GENERAL DEL 
MODELO DE ATENCIÓN



PROYECTO PILOTO
La Red Pacasmayo en la 
Región La Libertad, Perú. 

Se basa en el uso de ECM 
realizado por obstetrices
en los EESS primer nivel, 
seguido de referencia al 
hospital de la red a 
mujeres con tamizaje 
positivo (nódulos 
palpables) para evaluación 
por médicos entrenados y 
BAAF.

LA LIBERTAD

LIMA



AMBITO DEL PROYECTO PREVENCION Y CONTROL DE CANCER DE MAMA
UBICACIÓN Y DISTANCIAS EESS ‐

 
MICROREDES – RED PACASMAYO

PROV. ASCOPE

DIST. SAN PEDRO DE LLOC

REGION LA LIBERTAD

CAJAMARCADIST. GUADALUPE

PROV. CHEPEN

C.S. CIUDAD 
DE DIOS

P.S. VILLA SAN ISIDRO

P.S. SAN MARTIN DE 
PORRES

C.S. SAN JOSE

P.S. MAZANCA

P.S. CHOCOFAN

C.S. M. STA CATALINA

LEYENDA

: Limite Distrital
: Limite de MR
: Cabeza de Red
: Cabeza de Microred
: Centro de Salud.
: Puesto de Salud
: Dist.de CR a CMR.
: MR Santa Catalina
: MR Pacasmayo 
: MR Ciudad de Dios

RED

REDHOSP. TOMAS 
LA FORA

DIST. SAN JOSE

125   km

10  Km

Km

30 Km

DIST. JEQUETEPEQUE

C.S.JEQUETEPEQUE

DIST. PACASMAYO

C.S. M. 
PACASMAYO



MODELO IMPLEMENTADO

Instituto Regional de 
Enfermedades Neoplásicas

IREN-Norte (Trujillo)

• Mamografía

 

digital
• Patología
• Cirugía
• Quimioterapia
• Radioterapia

 

(INEN)

Hospital Referencial 

Tomás La Fora 

Centros de Salud

• Aspiración con Aguja Fina 

 
(BAAF)

• Educación en la comunidad.
• ECM

Fotos: Ben Anderson





FLUJOGRA 
MA 

TAMIZAJE 
CON 

EXAMEN 
CLÍNICO 
DE MAMA 

(ECM)



CREANDO CAPACIDAD: DESARROLLO 
DE CURRÍCULO Y ENTRENAMIENTO

Desarrollo de un Centro de 
Excelencia en Salud Mamaria.
Currículo validado 
• Promotores de salud 
• ECM 
• Aspiración con aguja fina (BAAF)
Tres entrenamientos completados 
en Junio y Julio del 2011.
Obstetras profesionales y médicos 
de la Red Pacasmayo capacitado en 
Abril y Mayo 2012.



RESULTADOS 2011 2012

TOTAL MUJERES TAMIZADAS 1747 1632

TOTAL MUJERES  NODULOS PALPABLES 39 28

CITOLOGIA POSITIVA  4 3

CITOLOGIA NEGATIVA 33 23

MUESTRA INSUFICIENTE 2 2

RESULTADOS DE LA 
INTERVENCION 2011 - 2012



SUPERVISIÓN Y MONITOREO DE CBE

Se desarrollaron instrumentos de reporte 
de resultados clínicos y programáticos. 
Capacitación de supervisores en marzo de 
2012.



SISTEMA DE SALUD

Normas y Guías:
• Revisión para promover conocimiento de salud mamaria 

(signos y síntomas) en vez de auto-examen.

Sistema información de salud:
• Formas para registro y seguimiento de CBE y FNA.

Equipos y suministros:
• Se ha completado la evaluación. Identificación de 

infraestructura adecuada para dar servicios de salud 
mamaria.



EDUCACIÓN COMUNITARIA Y 
MOVILIZACIÓN 
Educación comunitaria:
• Promotores 
comunitarios. 

Investigaciones 
cualitativas:
• Factores que influyen 
que mujeres busquen el  
tamizaje para cáncer de 
mama.

• Apoyo social y psicológico 



Taller de Capacitación a Capacitadores y Taller de Capacitación a 
Promotores de Salud de la Red Pacasmayo

03 al 06 de setiembre 2012



LIMITACIONES

Poco personal para las actividades del Servicio de 
Citología.
Sólo se cuenta con dos mastólogos que deben repartir 
su tiempo entre la atención de pacientes IREN, 
intervenciones quirúrgicas, campañas de despistaje, 
cursos de capacitación y supervisiones.
No se cuenta con presupuesto para la compra de 
materiales, equipos e insumos adecuados para 
realizar BAAF y procesamiento de las muestras.
Escaso apoyo por parte del equipo técnico del INEN 
para trabajo conjunto, sobre todo relacionado con las 
capacitaciones y supervisiones.



LOGROS Y FORTALEZAS

El IREN Norte cuenta con especialistas capacitados, 
motivados y comprometidos con los objetivos del 
proyecto.

Se cuenta con personal de la Red de Pacasmayo 
capacitado y se mantiene con ellos un trabajo continuo 
y coordinado en beneficio de la población.



SUGERENCIAS
Mejorar la coordinación entre INEN, GERESA, PATH e 
IREN Norte para la programación de actividades del 
proyecto con compromiso en cada una de las 
instituciones en el área de su competencia.
Involucrar al personal de Promoción de la Salud –
PEPCC de la GERESA en el Proyecto.
Las investigaciones derivadas de las actividades del 
proyecto piloto deben tener autoría compartida entre el 
IREN Norte, INEN y PATH debiendo autorizar todas las 
partes cualquier publicación relacionada al proyecto. 
Incorporar el despistaje de cáncer de mama como una 
de las finalidades del Programa Estratégico de 
Prevención y Control del Cáncer para el 2013 para 
impulsar este proyecto piloto al resto del país.



¡¡  MUCHAS   
GRACIAS !!
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