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Dia Mundial de l1a Salud 2016

Apura el paso, ganale ala Diabetes
Ciudad de México, 7 y 8 de abril de 2016.

Reunion tecnica sobre Diabetes en las Americas

PROGRAMA




Contexto

La diabetes es una de las cuatro Enfermedades no Transmisibles (ENT) reconocidas por los
lideres mundiales en la Declaracion Politica de 2011 sobre la Prevenciony el Control de las ENT
y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 2016-2030. El Plan de Accion Mundial para la
Prevencion y el Control de las ENT 2013-2020, asi como el Plan Regional de Accion de la OPS
para la Prevencion y el Control de ENT vy el Plan Regional de Accion de la OPS para la Prevencion
de Obesidad en Nifios y Adolescentes; proporcionan un menu de opciones de politica e
intervenciones eficaces en funcion de los costos para detener el ascenso en la prevalencia de
diabetes y la obesidad para 2025.

Esta reunion técnica, en el marco del Dia Mundial de la Salud, es una buena oportunidad de
aumentar la conciencia publica y profesional y abogar por la ampliacion a mayor escala de las
politicas y las intervenciones para la prevencion, el diagnostico, el tratamiento y la atencion,
mejorando la vigilancia; todos elementos clave de los planes de accién de ENT de OPS/OMS.

Objetivos

1. Incrementar el conocimiento acerca del aumento en la diabetes, su carga y sus
consecuencias, en particular en América Latina y el Caribe.

2. Presentar ejemplos de modelos de intervenciones de salud publica que se
implementan con éxito en México y otros paises en la region, abordando el tema de
diabetes.

3. Estimular acciones mas eficaces y asequibles para enfrentar la epidemia de diabetes.
Estas incluiran pasos para prevenir la diabetes, asi como diagnosticar, tratar y brindar
atencion a las personas que tienen diabetes.

4. Promover la informacion técnica de la OPS sobre la prevencion y control de diabetes,
incluyendo el informe Mundial de la OMS sobre la diabetes, que describira la carga y las
consecuencias de la diabetes y abogara por sistemas de salud mas fuertes que
garanticen mejorar la vigilancia, la prevencion, y el manejo eficaz de la diabetes.

Sede: Salon Don Alberto 1, 4° piso, Hotel Hilton Centro Historico
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Jueves, 7 de abril
Registro
Ceremonia Inaugural
Pausa activa y receso saludable
Testimonio: Vida Saludable con Diabetes
Sr. Mario Kreutzberger, “Don Francisco”
Campeon de la salud de OPS/OMS
Informe Global sobre Diabetes
Dr. Anselm Hennis
Director del Departamento de Enfermedades No Transmisibles y Salud
Mental. OPS/OMS WDC.
La diabetes como problema de salud: las politicas plblicas e
intervenciones para afrontar el problema en México
Dr. Jesus Felipe Gonzalez Roldan
Director General del Centro Nacional de Programas Preventivos v Control
de Enfermedades. Secretarfa de Salud
Preguntas y respuestas
Pausa activa y almuerzo
Salon Don Alberto 4
Las politicas publicas para la prevencion de la diabetes: revision de la
evidencia y las recomendaciones de salud piblica
Dr. Simon Barquera Cervera
Director de Investigacion de Politicas y Programas de Nutricion
Instituto Nacional de Salud PUblica
Panel: Prevencion de la diabetes tipo 2: experiencias e intervenciones
exitosas en las Américas
Dra. Dutris Bourne
Directora Técnica -Autoridad de la Region Sudeste de Salud. Jamaica
Dra. Jessica Irizarry
Directora de la Division de Prevencion y Control de Enfermedades Cronicas
Departamento de Salud. Puerto Rico
Coordina: Dr. Alberto Barcel6
Asesor Regional, OPS, WDC.
Preguntas y respuestas
Pausa activa
Observatorio Mexicano de Enfermedades No Trasmisibles (OMENT)
Dra. Yolanda Elba de la Garza Casas
Directora del Observatorio Mexicano de Enfermedades No Transmisibles
Universidad Autonoma de Nuevo Leon
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Prevencion secundaria y atencion médica: que se requiere

enun sistema de salud para mejorar el cuidado de los pacientes
con diabetes

Dr. Alberto Barceld

Asesor Regional, OPS, WDC.

Atencion médica y prevencion secundaria de la diabetes en México
Dr. Sergio Hernandez Jiménez

Coordinador del Centro de Atencion Integral del Paciente con Diabetes
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”
Preguntas y respuestas

Cierre de la sesion

Viernes, 8 de abril

Testimonios de personas con diabetes

Lic. Gisela Ayala Téllez

Sr. José Guadalupe Ramales Vivar

Coordina: Mtra. Zaira Valderrama Alvarez

Subdirectora de Politicas Intersectoriales en Salud. Secretaria de Salud
Panel: Manejo y control de la diabetes tipo 2, experiencias
e intervenciones exitosas en las Américas

Sra. Magdalena Walbaum Garcla

Profesional del Departamento de Enfermedades No Transmitibles
Ministerio de Salud, Chile

Dra. Johana Bermudez

Directora del Instituto Nacional de Diabetes. Honduras

Dra. Luciana Valenti, Responsable del Programa de Diabetes
del Ministerio de Salud de Argentina

Coordina: Dr. Enrigue Gl

Asesor en Enfermedades Cronicas. OPS/OMS México
Preguntas y respuestas

Pausa activa y receso saludable

Todos contra la diabetes: perspectivas del sector civil

Lic. M. Arturo Martinez B.

Presidente del Consejo Directivo de la Federacién Mexicana

de Diabetes, A.C.

Preguntas y respuestas

Clausura
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