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Nombre del pais: Cuba

Fecha de la semana de accion contra los mosquitos: 10 al 15 de octubre del 2016

Ciudad para el Lanzamiento: La Habana, capitales de provincias y municipios de mayor indice de

infestacion del vector.

Introduccion

Las infecciones transmitidas por artropodos (mosquitos) han venido aumentando en la region de Las
Ameéricas particularmente por el virus del dengue, Zika y chikungunya.

Hasta la semana 24 se reportan mas de un millobn y medio de casos de dengue con 600 fallecidos
aproximadamente y 28 999 casos de transmision autdctona de fiebre por chikungunya con 16 fallecidos.
En la actualizacion epidemiolégica de la Organizacion Panamericana de la salud del 9 de junio del 2016
a partir del 2015 hasta la fecha 39 paises de las Américas confirmaron casos autdctonos de Zika.

Cuba ha desarrollado un intenso programa de prevencion y control contra las enfermedades de
transmitidas por el Aedes durante los afios 2015-2016 con la participacion de los diferentes organismos

del pais, la poblacion y las Fuerzas Armadas que permitieron reducir el indice de infestacion por Aedes
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en 12 provincias del pais, disminucion de los casos de dengue y control de los casos de Zika importados
detectados con lo que se ha evitado su diseminacion.

Sin embargo continua siendo elevado el riesgo de transmision de estas enfermedades, por las elevadas
temperaturas, lluvias y el movimiento constante de personas en las localidades, la visita de personas
procedentes de paises endémicos entre otros factores, por ello se ha considerado oportuno participar en
la iniciativa regional de la Semana de accion contra los mosquitos en la region y se propone la fecha del
10 al 15 de octubre del 2016 para incrementar el nivel de conciencia de la poblacién, personal de salud,
educacion y otros sectores clave sobre las enfermedades transmitidas por mosquitos y sus riesgos

asociados, y lograr cambios sostenibles en el comportamiento de la poblacion en el control del vector.

Objetivos especificos:

1. Fortalecer las politicas dirigidas a mejorar las condiciones que permita el control del vector.

2. Promover la educaciéon, movilizacion social y participacion comunitaria para el control del vector.

3. Incrementar la conciencia sobre el autocuidado en la poblacién con énfasis en las mujeres
embarazadas.

4. Continuar acciones de comunicacion de riesgos sobre las enfermedades trasmitidas por el vector y la

mercadotecnia social para propiciar la modificacién de comportamientos.
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5. Facilitar la coordinacion intersectorial para la accidon conjunta para la prevencion de enfermedades
vectoriales.

Elaborado por: Direccion Nacional de Epidemiologia, Control de vectores, Dpto. De Comunicacion del
MINSAP vy Prosalud.

Contacto para la organizacién por parte del pais: Unidad de Promocion de Salud y Prevencion de
Enfermedades. Calle 27 # 707 e/ Ay B. Vedado. C.P. 10400. La Habana, Cuba. Teléfonos: 78308057 /
78338057 / 78311606. dirupp@infomed.sld.cu

Necesidades especificas para el apoyo de la OPS:

1. Apoyo para desarrollo de actividad central de lanzamiento de la semana.

2. Impresion de materiales educativos. Pancarta informativa, suelto sobre control vectorial, plegable
sobre Zika, y gigantografias para fronteras.

3. Apoyo para distribucion de materiales impresos a las provincias.

4. Apoyo para premiacion de concurso de dibujo infantil No lo dejes volar.

5. Participacion de representantes de la organizacion en actividades de la semana.
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Puablico objetivo

Sectores sociales estatales y no estatales:

Ministerio de Salud, Educacion, Educacion Superior, Cultura y Transporte. Comité Central del PCC,
Instituto Cubano de Radio y Television, Instituto Nacional de Deportes y Recreacion, Instituto Nacional
de Recursos Hidraulicos.

Federacion de Mujeres Cubanas, Comités de Defensa de la Revolucién, Federacion de Estudiantes de
la Ensefianza Media, Federacion de Estudiantes Universitarios, Organizacion de Pioneros José Marti.
Asociacion de Agricultores Pequeiios, Asociaciones religiosas, Asociacion Hermanos Sainz.

Sociedades Cientificas de la salud: Higiene y Epidemiologia, Obstetricia y Ginecologia, Salud Publica,

Medicina Familiar y Enfermeria. Gobiernos provinciales y municipales.

Grupos de poblacién

Trabajadores/as de la salud y la educacion
Periodistas y comunicadores.

Familias y comunidades

Individuos con énfasis en las mujeres embarazadas y mujeres en edad fertil.



Logistica de la semana: Transporte, audio, combustible, materiales educativos, medios locales de

comunicacion.

Tema: jPequeiias criaturas, grandes amenazas!

Slogan de pais: jAl mosquito... No lo dejes volar!

Eventos comunitarios. Actividad central.

Lugar: Pabellon Cuba. 11 de octubre
Presiden: Autoridades del Ministerio de Salud Publica.
Invitados especiales: Representantes del gobierno y del sector salud a nivel provincial,

representantes de otros sectores sociales y de organismos
internacionales relacionados.

Audiencia en el evento Representantes de trabajadores de la salud y sectores sociales,
mujeres embarazadas, adolescentes y niflos / niias.

Responsable del evento MINSAP-Prosalud




Actividades de la semana

Poblacion objetivo: Sectores sociales

Nivel Objetivo Audiencia Persona | Actividades Responsabl | Fech | Recurs
meta S a | especificas es a 0s
alcanzar
Nacional | Coordinar Representante | 20 Presentacion del | MINSAP/ 31
con los s de los represen | plan de accion de | Prosalud agost
sectores sectores tantes la semana a las 0
sociales seleccionados | institucio | autoridades.
estatales y nales del
no estatales sector
la salud.
organizacion
de la
semana de No. de Despachos con MINSAP/ Agost
accion organiza | los sectores Prosalud 0-—
contra los ciones sociales para septie
mosquitos. 30 definicion y mbre
seguimiento de
tareas.
No. de Foro presencial MINSAP/ Agost
represen | con los sectores | Prosalud 0-—
tantes: sociales. septie
40 mbre




Provincia | Coordinar 480 Consejos de Directores Agost
I las acciones Salud a nivel provinciales | o —
intersectorial Provincial. de salud. septie
es a nivel mbre.
provincial 60 Actividad Sociedades | Sep-
cientifica de las | Cientificas e | oct.
Sociedades Salud
convocadas. convocadas
Municipa | Elaborar e Sectores 6 760 Realizar Directores/a | Agost
I implementar | sociales personas | reuniones a nivel |s 0-—
el plan de estatales y no local con los municipales | septie
accion estatales. sectores sociales | de salud y mbre.
intersectorial para elaborar e jefes de los
implementar el sectores
plan de la sociales.

semana.




500 000

Organizar
acciones de
eliminacion de
criaderos del
mosquito a nivel
comunitario e
institucional.

Directores/a
S
municipales
de salud y
jefes de los
sectores
sociales

11-15
Oct




Poblacién objetivo: Personal de salud

Nivel Objetivo Audiencia | Personas | Actividades Responsabl | Fec | Recursos
meta a especificas e ha
alcanzar
Atencién | Fortalecer la Médicos 25 684 Intensificar las | Directores/a |11- | Personal
Primaria | vigilancia enfermera acciones de s de areas 15 de la APS
de Salud | epidemioldgica, |s dela vigilancia de salud de
la movilizacion | familia epidemiolégica oct
social, la Operadore y control del
educacionyla |s/asde vector en
comunicacion vectores instituciones
comunitaria. con de salud,
éenfasis en viviendas,
los centros
municipios laborales vy
de alto escuelas.
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riesgo.

15 000 Produccion de | Dptos. de
productos promocion
comunicativos |de saludy
para su equipos de
distribucion salud
local.

10 000 Diseminar Infomed
informacion Editores de
sobre la sitios y listas
semana en especializad
sitios web y as.
listas de

distribucion por
Correo
electronico de
Infomed.
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Atencion
secundar
ia y
terciaria

Intensificar la la
vigilancia
epidemioldgica
y la educacién
para la salud.

Trabajado
res/as de
la salud.

20 000 Realizar Direcciones
acciones de de
eliminacién de | hospitales e
criaderos en institutos.
las
instituciones
de salud.

10 000 Reproduccion | Prosalud y
y distribucion | direcciones
de materiales | de
educativos hospitales e
impresos y institutos.

audiovisuales

11-
15
Oct

Humanos

y
materiales

Impresion
de
*Pancarta
informativ
a sobre
diagnostic
o]
diferencial
de
enfermeda
des.




Poblacién objetivo: Periodistas

Nivel Objetivo Audiencia Persona | Actividades | Responsable | Fech | Recur
meta s a especificas S a sos
alcanzar
Nacional | Informar sobre | Periodistas 40 Conferencia Departament |4 de |Espec
las gue atienden | periodist | de prensa o de oct. MINSAP
actividades de | salud en as con altas Comunicacio
la semana medios de especiali | autoridades n del
contra el comunicacion | zados. de salud MINSAP.
mosquito y la | nacionales. sobre Plan de
situacion (40) accion.
actual en el
pais.
Divulgar el MINSAP- Octub
lanzamiento Prosalud. re.
de las
acciones de
comunicacion
de “Cuidatu
suefio”.
Nacional, | Divulgar plan | Periodistas 70% de | Promover Dpto de 11-15
provincial | de accion gue atiende 0S trabajos Comunic.del | Oct
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y
municipal.

local en
personas,
familias y
sectores
sociales

salud en
medios de
comunicacion
provinciales.

periodist
as en
cada
nivel

periodisticos
sobre las
actividades de
la semana.

Organizar
encuentros
de periodistas
con expertos.

MINSAP y
direcciones
provinciales y
municipales
de salud.

MINSAP-
Prosalud y
departamento
s de
promocioén de
salud de
provincias y
municipios.
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Poblacion objetivo: Familias

Nivel Objetivo Audiencia Personas | Actividades Responsa | Fech | Recur
meta a especificas bles as sos
alcanzar

Nacional Concientizar | Familias. 70% de Transmision - Dpto 11-15 | Impresi
alas Municipios de | los televisiva de Comunic. | oct on de
familias alto riesgo. hogares spots sobre el | del materi
sobre el en zonas | control del MINSAP- ales
control del urbanas. | mosquito en el | Prosalud e educati
mosquito en hogar y el uso | ICRT. VOS
el hogary la del aparato de
comunidad fly.
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60% de Insercion de
los mensajes
hogares educativos y
en zonas | demostracion
rurales. de buenas
practicas en
medios
masivos de
comunicacion.
5 % de los | Entrevista a
hogares. | personal de
salud y OPS
en medios
masivos de

comunicacion.
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Local.

Zonas
urbanas vy
rurales

Concientizar
alas
familias
urbanas y
rurales para
las acciones
de control
del vector

Familias de los
municipios de
alto riesgo.

familias
residentes
en los
municipios
de alto
resgo en
capitales
de
provincias.

Realizar Gobiernos
acciones de locales.
saneamiento CDR y
ambiental en FMC

las

comunidades.

Distribucion de | Departam
materiales entos de
educativos promocion
impresos de salud.
elaborados

para la fase de
sostenibilidad
en viviendas
de mayor
riesgo.

9 de
oct
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Visitas del Departam
operario al entos de
hogar con control de
acciones de vectores y
control atencion
vectorial y primaria
entrega de de salud
material

educativo

Impreso en

cada casa.

Insercion de Departam
mensajes en la | entos de
programacion | Promocion
habitual de de salud.
radio y

television a

nivel local.

11-15
de oct
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Poblacién objetivo: Poblacion general con énfasis en gestantes

Nivel Objetivos Audiencia | Personas a|Actividades Respons | Fecha | Rec
meta alcanzar especificas ables urso
S
Nacional. Concientizar | Poblacion | Usuarios de | Envio de Prosalud. | Sema
ala general telefonia mensajes na
poblacion celular educativos por
con las adultos. celulares.
medidas de
control al
vector y el
autocuidado
de su salud.
Nacional. Intensificar | Viajeros/a | Viajeros Producir Prosalud | 11-15
la S internacional | gigantografias y oct
En todos comunicacié | internacio |es gue entren | materiales
los puertos | n de riesgos | nales. o salgan del | audiovisuales
y en fronteras. pais en para su
aeropuerto puntos emplazamiento
S internac. sefializados. | en fronteras.
Nacional Incrementar | Gestantes | 100% de Preparacion y Prosalud | 11-15
el Ambulatori | embarazadas | lanzamiento de de oct
autocuidado |asy captadas. las acciones de
en las mujeres comunicacion de
gestantesy |en edad Adolescentes | “Cuida tu
mujeres en | fértil. escolarizadas | suefo”.

edad fértil

en la
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con énfasis | Adolescen | ensefianza
en las tes. media y
adolescente superior.
S.
Joévenes de
la ensefanza
superior.
Mujeres que
asisten a las
casas de
orientacion
de la mujery
la familia.
Provincial y | Incrementar | Gestantes | 100% Fortalecer el Direccion | 11-15
municipal | la protecciéon | en embarazadas | control vectorial | es de octubr
alas hospitales | captadas e en hogares hospitale |e
gestantes en | y hogares |ingresadas maternos e Sy
instituciones | maternos | en instituciones de | hogares
de salud. instituciones | atencion maternos
de salud. materno —
infantil.
Provincial y | Incrementar | Nifios y Niflos y nifias | Concurso de Prosalud | Sept.
municipal | la nifas. y sus familias | dibujo infantil. Oct.
conciencia (800)
de niflos y “Al mosquito
nifias para el ..No lo dejes
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control del Volar”

vector.
Provincial | Concientizar | Estudiante | 16 escuelas | Festivales Direccion | 11-15 | Mat
y municipal | ala S involucradas | recreativos es de oct | educ

poblacion (una por educativos por municipal

con las provincias) la salud (FRES). | es de

medidas de educacio

control al Desarrollar en n.

vector y el las escuelas el

autocuidado movimiento

de su salud. “Centros libres

de vectores y
criaderos”

Provincial y | Incrementar | Gestantes | 100% Divulgar las Direccion | 11-15
municipal | el en la embarazadas | medidas de es de oct.

autocuidado | comunida |captadas,y | protecciéon municipal

en las dyen las personal porel |es de

gestantes y | hospitales |ingresadas equipo de salud. | salud.

mujeres en |y hogares |en

edad fértil. maternos | instituciones

de salud.
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Gestantes en
las
comunidades

Preparacion de
las escuelas
populares de
salud dirigidas a
embarazadas.

Prosalud
y
Departam
entos de
promocié
n de
salud.
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