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Cambios ambientales globales afectan la salud

Cambio
climatico

Vias
diversas
Depleci(')n del Productividad
del agroecosistema

ozono de la

estratosfera Salud humana

ecosistema

Disminucién de Agua Preilpltaaon
diferentes servicios del > alterada
Cantidad y

seguridad

Organizacion
Panamericana
de la Salud

S/ Orgénlz’acldn Mundial de la Salud|




Cambio Climatico y Salud

Organizacion
Panamericana
de la Salud

) egional de la
rganizacion Mundial de la Salud




Acumulacion de gases invernadero

Revolucion industrial, uso intensivo de combustibles fosiles,
incrementan las cantidades de 6xidos de carbono y de nitrégeno ’g:.’;?.::i:?fj::a

de la Salud

en la atmosfera. L




Efecto invernadero: sube la
temperatura

Efecto Invernadero

ATMOSFERA
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Calentamiento global

Global Temperature Land-Ocean Index
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El calentamiento

es real

Aumento de
temperatura
atmosférica

Aumento del
nivel del mar

Reduccion de
nieve en el
hemisferio norte

Difference from 1961-1990
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Changes in Temperature ,Sea Level
and Northern Hemisphere Snow Cover
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Antizana
1994 - 2006
ttp://www.inamhi.gov.ec/Glaciares/index.htm o s,
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Evolucion de 10 glaciares de los Andes
Centrales (longitud o area)

Curmulative length evoldtion in m

Segun Francou et al.,

2007
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Que va a acontecer y
que puede acontecer?

_ A2 3 of the 6 emissions
A1B (~ scenarios
81
— Warming already in ‘pipeline’ from
recent/current GHG levels (~0.6°C)
A +4°C ATF1
B + 20C v
1980-99
-} 23 models baseline
(tested against ~ temperature
recenl record)

16-21 models
used for each
scenario

L] I
1900 2000
2100 Year

IPCC, Working Group 1, 2007



Impacto sobre fenomenos
naturales

Mas polucion del aire
Olas de calor mas intensas
Mas eventos climaticos, mas intensos

Glaciales derretidos
Alza del nivel del mar
Régimen de lluvias alterado




Cambio climatico

 Mas polucion
del aire:
aumento en
sustancias
toxicas y
alergenas
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Cambio climatico

* Olas de calor
mas
frecuentes,
mas intensas y
mas largas
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Cambio climatico

Mas calor,

temperatur
as minimas
mas altas,
mas
mosquitos
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Cambio climatico

« Mas eventos climéticos ex_tremos:_ mas
tormentas, mas Ninos, mas inundaciones
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Cambio climatico

Derretimiento acelerado de glaciales: menos
agua pero también derrumbes, inundaciones,

Panamericana
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La Paz y El Alto, glaciar Chacaltaya Bolivia % Organizacion
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PROYECCIOH DE DERRETIMIENTO DEL GLACIAR CHACALTAYA
’ 3

2010 - 2015
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Cambio climatico

 Régimen de
¢ lluvias

alterado:
NECRIVIERY
Inundaciones
pero también
mas sequias,
menos
produccion
agricola,

oy = menos agua
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Fenémeno climatico tL niRo

e Colombia
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30% a ecs el déficit de las
50% temporadas de lluvias, .

aunque esto no ha

ocasionado

racionamientos,
wiy Ecuador e

® P

CRISIS EN HIDROELECTRICA PAUTE
Produccion normal 60%
Reduccion actual 35%
r'e

* Argentina

T @0

millones de hectéreas
cultivables se han perdido por
los incendios, es decir un tercio
del drea de siembra del pals

40.000 ¢n los cerros de Ambato en la

hectéreas Provincia de Catamarca se
quemaron en octubre debido a
la falta de lluvias

30.000 de pastizales destruy6 el fuego

hectéreas €N la Ulitima semana, ademés
afectd la fauna y flora
autéctonos

Cambio climatico

Brasil

Racionamiento
eléctrico

Falta de liuvias

@ Pérdida de
culiivos

@ Incendios

@

Temperatura
elevada

* Alza del nivel
del mar:
Inundaciones,
contaminacion
del agua con
sal, perdida de
suelo agricola

25%  Déficit de agua
48 a la semana duran las
horas restricciones del
Servicio.
70% a ha afectado la sequia
80% a la siembra del pals.

“4 Bolivia
11000 cabezas de ganado

muertas es el
resultado de la sequia.

de cosechas se han
hectireas Perdido

L
s Paraguay

6.000 (en el Chaco central)
familias  ©5t2n en riesgo debido

ala falta de agua. Fuente: El Universo, 2009

(O Zonas afectadas
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En Ameérica Latina y el Caribe los ecosistemas
mas importantes estan amenazados

En primer lugar, se preve la desaparicion de los glaciares tropicales de los
Andes, lo que modificaria el calendario e intensidad del agua a disposicion de
varios paises y provocaria estrés hidrico por falta de agua para al menos 77
millones de personas ya en el ano 2020, asi como una amenaza para la
energia hidroeléctrica, fuente de mas de la mitad de la electricidad en muchos
paises de Améerica del Sur. En segundo lugar, el calentamiento y la
acidificacion de los océanos daran lugar a episodios frecuentes de
blanqueamiento y posible extincion progresiva de los arrecifes de coral en el
Caribe, que cuentan con los criaderos de aproximadamente el 656% de todas
las especies icticolas de la cuenca, ofrecen proteccion natural frente a las
mareas de tormenta y son un activo fundamental para el turismo. En tercer
lugar, los dainos en los humedales del Golfo de México haran que esta costa
sea mas vulnerable a los huracanes mas intensos y mas frecuentes. En cuarto
lugar, el impacto mas desastroso podria ser la extincion dramatica del bosque
amazonico y la transformacion de grandes extensiones en sabana, con graves
consecuencias para el clima de la region, y quiza de tgdo el mundo

_ a5 IDM 2010

I A

Desarrollo y cambio climatico

http://web.worldbank.org/




Cual es le impacto del Cambio
Climatico en la Salud?




Los fendmenos impactan en la salud

Mas polucion del aire  Mas enfermedades respiratorias y cardio
vasculares

Olas de calor mas Stress térmico
intensas

Mas eventos Mas heridos, mas incapacitados, mas

climaticos, mas ahogados

intensos Mas migraciones forzadas: stress
sicologico, menos salud mental

Glaciales derretidos Menos agua, mas sequias, menos
alimentos: mas malnutricion

Alza del nivel del mar  Mas enfermedades (diarreas, colera, etc.)
por consumo de agua y alimentos
contaminados

Régimen de lluvias Mas enfermedades transmitidas por
alterado




Mas enfermedades respiratorias y
cardio-vasculares




Stress térmico
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Mas heridos, mas incapacitados,
mas ahogados
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Menos agua, mas sequias, menos
alimentos: mas malnutricion
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Mas enfermedades (diarreas, colera, etc.

por consumo de agua y alimentos
contaminados
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Mas enfermedades transmitidas por
vectores (dengue, malaria, Chagas )




El clima ayuda a expandir el dengue
3/5/2010 , El Comercio

Instituto Nacional de Meteorologia e Hidrologia (Inambhi): en los ultimos
meses un aumento de la temperatura en hasta tres grados sobre la
media.

La elevada temperatura es un factor favorable para la reproduccion del
Aedes aegypti. Su tiempo de vida es mas extenso; de 20 dias se amplio a
mas de 30. Los huevos eclosionan en 10 dias, y no hasta 21 dias.

2009, un millon de casos de dengue en Sudamérica., 2010: ya hay mas de
dos millones. La leptospirosis, transmitida por roedores, y el paludismo
vivax en aumento.

Segun OPS, mas del 50% de los casos de dengue se reporta en ninos de
entre 5 y 14 anos.

El control del dengue debe comenzar en casa. Aedes solo se
reproduce en aguas limpias (en cisternas, techos, floreros, baldes,
llantas).

Las inundaciones no influyen en la proliferacion del virus del denque
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Mas migraciones forzadas: stress
sicologico, menos salud mental

PROYECCIOH DE DERRETIMIENTO DEL GLACIAR CHACALTAYA

Organizacion
Panamericana

de la Salud

rganizacién Mundial de la Salud




Los mas vulnerables
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Un problema de desigualdades:
Emision de gases efecto invernadero

[ .
0O 1 5 10 35 57
Billion Tons Carbon

Paises en escala segun emision cumulativa de
carbono equivalente a 2002. Patz et al, Ecohealth,
Diciembre 2007
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Un problema de inequidades:
Impactos en la salud

0 2 4 70120
Mortality Per Million Population

Regiones de OMS puestas en escala segun mortalidad
por millén estimado por OMS en 2000, atribuible al
cambio climatico que ocurrio entre 1970 y 2000. Patz
et al, Ecohealth, Diciembre 2007
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Accion urgente se impone

Adaptacion para el Sector Salud: fortalecer la prevencion,

vigilancia y de alerta temprana relacionados con Adaptacion:
enfermedades sensibles al clima ap 5_|C|_0n-
8 Reducir impacto
Procesos
naturales

Presion human

Cambio Ambiental Impacto en la
Global, afectando: sociedad humana:

- Clima « Bienestar

sobre el medio . ..
ambiente * Agua Productividad

: « Rendimientos agricolas economica
Sociedad Seguridad ambiental fisica « Estabilidad social
« Desarrollo microbioligico - Salud
» Haberes culturales

humana:

 Cultura, instituciones
 Actividad econdmica
» Demografia

Mitigacion: Reducir la presion sobre el ambiente

Mitigacion para le sector Salud: promover y apoyar iniciativas que ‘g oS
protegen la salud reduciendo la emision de gases de invernadero de la Salud
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Acciones prioritarias

1. Sensibilizar y capacitar los profesionales de la salud sobre
las consecuencias del cambio climatico y las medidas a
emprender

2. Establecer la vulnerabilidad de la salud de los ciudadanos y
del sistema Salud frente al cambio climatico con el fin de

identificar y priorizar las acciones inmediatas y de a mediano
plazo

3. Reforzar, ampliar y acelerar la ejecucion de los programas
de salud existentes que atinan a prevenir y a reducir la carga
de enfermedades sensibles al clima

4. Facilitar el recojo de evidencia sobre el efecto del
calentamiento global y del cambio climatico sobre los .
determinantes de la salud oLl

de la Salud




Acciones prioritarias

1. Fortalecer el empoderamiento de las comunidades locales
hacia una mejor capacidad de desarrollar evaluar medidas
para proteger su salud frente al impacto del cambio climatico

2. Trabajar activamente con otros sectores para
promover medidas que reducen la emision de gases
Invernadero y aportan beneficios para la salud y para

coordinar medidas de adaptacion, asegurando que estas
beneficien también a la salud.

3. Asegurar una participacién activa del sector Salud en
foros nacionales, regionales y internacionales que tratan el
tema del cambio climéatico (como la COP15 en Copenhagen
este diciembre) para asegurar que se consideren los costos
de adaptacion para la proteccion de la salud como
eje prioritario en terminos de seleccion de medidas de
adaptacion y para la adjudicacion de recursos. o

de la Salud




Salud tiene las herramientas para enfrentar CC

Mas polucion del Mas enfermedades respiratorias y cardio- ~ Apoyar iniciativas hacia la

aire vasculares reduccion de uso de
combustibles fosiles
Desarrollo saludable

Olas de calor Stress térmico Vigilancia de enfermedades
mas intensas sensibles al clima

Mas eventos Mas heridos, mas incapacitados, mas Preparacion a desastres y

climaticos, mas  ahogados emergencias

intensos Mas migraciones forzadas: stress Salud mental comunitaria
sicoldgico, menos salud mental

Glaciales Menos agua, mas sequias, menos Agua segura
derretidos alimentos: mas malnutricion Proteccion de fuentes de agua
potable

Alza del nivel del Mas enfermedades (diarreas, colera, etc.) ~ Aumentar capacidad en salud
mar por consumo de agua y alimentos ambiental
contaminados

. . g =
Régimen de Mas enfermedades transmitidas por Manejo integradc prbog-ogo-bi

lluvias alterado vectores idenﬁuei malariai chaﬁas. .. i de vectores




Asegurar que las medidas
emprendidas por otros sectores
beneficien la salud

Ejemplos:
Los biocombustibles promovidos como una fuente de energia
"verde" frente a los combustibles fosiles, no se deben cultivar en
tierras que proveen medios de subsistencia a muchos pueblos, en
particular a pueblos indigenas.

La tendencia a incrementar la construccion de presas para energia
hidroeléctrica en nombre de la lucha contra el cambio climatico no
debe estar expulsando a pobladores de sus hogares.

La conservacion forestal no debe estar obligando a los pobladores a
abandonar la selva en la que han vivido durante cientos de afos.

La compensacion de las emisiones de carbono en el creciente
mercado de “créditos de carbono” no deben resultar en expulsiones
forzosas de los pueblos indigenas de bosques que tienen ahora un
valor econémico.
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Asegurar que las medidas
emprendidas por otros sectores
beneficien la salud

Ejemplos:
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Conclusiones

El Ecuador es un pais vulnerable a un gran numero de
enfermedades que son sensibles al clima

Estas ya estan causando importantes impactos en Iha
salud de la poblacion

El cambio climatico va acrecentar los factores que
favorecen esas enfermedades y posiblemente otras
nuevas

Se imponen urgentes medidas de reduccion de emision
de gases invernadero asi como el fortalecimiento de los
programas de salud correspondientes para proteger la
salud frente al cambio climatico
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El cambio climatico no es solamente
una catastrofe ambiental, es un
desastre para nuestra salud
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Cambiemos la faz
del cambio climatico!




Gracias por su atencion!

Alexander von Hildebrand
Asesor OPS Ecuador




