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Determinantes de la Salud 

 

Varios factores combinados afectan la salud de 
los individuos y las comunidades. 

 

La condición de “salud” está determinada por 
sus circunstancias y las del medio ambiente 



Determinantes de la Salud 

 

El contexto en el que las personas viven 
determinan su salud, por lo tanto  

  

es inapropiado culpar a los individuos por tener 
una “salud pobre” u otorgarles un “crédito” por 
su buena salud 



Determinantes de la Salud 

Modelo de Mark Lalonde  - 1974 

• Biología humana: carga genética, envejecimiento 

• Medio ambiente: contaminación física, química, 
biológica, social y cultural 

• Estilos de vida y conductas de salud: drogas, 
sedentarismo, nutrición, estrés, violencia 

• Sistema de asistencia sanitaria: tipo de servicios de 
salud, equidad y utilización de los mismos 

 



Modelo de los Determinantes de las 
Desigualdades en Salud  

Dalghren y Whitehead - 1991 



Determinantes Sociales de la Salud 

Circunstancias en las que las personas nacen, 
crecen, viven, trabajan y envejecen, incluido el 
sistema de salud.  

 

Son el resultado de la distribución del dinero, el 
poder y los recursos a nivel mundial, nacional y 
local que dependen a su vez de las políticas 
adoptadas 





Bohío de trabajadores haitianos de la caña de azúcar (República Dominicana) 





Determinantes de la Salud de la 
Malaria: Estilos de vida y Salud 

 

• Toma de decisiones  

 

• Hábitos de vida 

 



1.  Como modificar capacidad a responder a nuevas  

 situaciones y necesidades? 
2.  Como decidir sobre nuevas herramientas? 
3.  Como combatir vectores tomando en cuenta habitos de 
 dormir, viviendas etc.? 
4.  Como reducir contacto  humano-vector? 
5.  Como mejorar acceso a diagnostico y tratamiento? 
6.  Como mejorar sistema vigilancia e informacion? 
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7.  Como responder a brotes? Cuando experticia y suministros 
 disponibles o no? 
8.  Como promover coordinacion  de respuesta entre 
     distintos sectores – ej. grupos/asociaciones trabajadores;   
 autoridades locales – lideres comunitarios si existen o no? 
9. Necesidad a tomar en cuenta factores antropologicos  
 entre distintos grupos (mineros, personas indigenas, 
 extranjeros recien llegados etc.?) 
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              Desafios 



Determinantes de la Salud de la Malaria: 
Sistema de Organización de  la  

Atención de la Salud 

•   Prevención 

•   Curación 

•   Restauración 

 





• Picture of Artekin in 
Brazilian shop 
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